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I.  Introducere in proiect

Calculatorul a devenit un instrument de baza in orice activitate si un mijloc didactic
eficient. Contextul actual ne determina sa utilizdm intr-o pondere foarte mare aplicatiile/
platformele digitale, elevii si cadrele didactice se familiarizeaza cu noile instrumente, le
valorifica si le utilizeazd frecvent in activitatea curenta. Proiectul ,,Comunicare, colaborare,
competitie, calculatoare” are ca obiectiv general stimularea unor demersuri educationale care
sa conduca la eficientizarea invatarii in scoala.

Formarea deprinderilor de munca intelectuald, dezvoltarea gandirii logice, a gandirii
creatoare, stimularea interesului pentru invatare activa, cresterea motivatiei pentru invatare,
crearea unui climat stimulativ §i competitiv, dezvoltarea gustului estetic si formarea
deprinderilor de a lucra in echipa sunt alte obiective urmarite prin derularea activitatilor
proiectului.

Activitatile desfasurate in cadrul proiectului si-au propus dezvoltarea capacitatii de a
utiliza calculatorul/ mijloacele multimedia actuale, formarea unor deprinderi minime de
ilustrare, tehnoredactare, editare foto/ video, realizarea unor materiale vizuale/ auditive/
colaborative relevante pentru a ilustra diverse teme, dezvoltarea competentelor de comunicare,
creativitate, simt estetic, colaborare, stimularea imaginatiei creative si a spiritului competitiv,
implicarea activd ca cetdteni responsabili in viata comunitatii, dezvoltarea comunicarii si
colaborarii dintre elevi, profesori, parinti, comunitate.

Proiectul judetean ,,Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare” s-a adresat
elevilor claselor primare, gimnaziale, liceale din scoala organizatoare si din unitatile de
invatamant participante si s-a desfasurat in perioada 05 decembrie 2022 — 31 mai 2023.

Proiectul s-a desfasurat online, pe trei sectiuni:

Sectiunea I: Prietenii mei a avut drept obiectiv ilustrarea unor activitati, jocuri, jucarii,
portrete cu tema ,,Prietenii mei”. Produsele finale au fost realizate sub forma unor imagini,
fotografii, animatii, filmulete. Tehnoredactarea s-a realizat in limba romana, engleza sau
germand. La aceastd sectiune au participat elevi din clasele P-VIII.

Sectiunea a 1-a: Multiculturalitate si diversitate a avut ca SCop prezentarea unor
elemente traditionale specifice zonelor in care elevii locuiesc sau invata: obiceiuri si traditii
locale, port traditional, gastronomie, muzica si dansuri locale, elemente etnice specifice,
personalitdti care au contribuit la dezvoltarea si promovarea traditiilor locale, precum si

exemple de implicare activa a elevilor in viata comunitatii, exemple de bune practici privind
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respectarea traditiilor. Produsele finale au fost realizate sub forma unor afise, postere,
prezentari, animatii, filmulete, benzi desenate, utilizand aplicatii video, platforme colaborative.
Tehnoredactarea s-a realizat in limba romana, engleza sau germana. La aceastd sectiune au
participat elevi din clasele 111-XII si profesori.

Sectiunea a IIlI-a: Proba de cultura generald utilizind aplicatiile digitale s-a
desfasurat online, sincron si interactiv prin utilizarea aplicatiilor de evaluare: Kahoot (nivel
gimnazial si liceal) si Google Forms pentru nivel primar pentru utilizarea aplicatiilor de
evaluare si testarea cunostintelor de culturd generala. In ziua desfasuririi probei (27 mai 2023),
fiecare cadru didactic care a inscris elevi in concurs a primit linkul de conectare pentru testul
de cultura generald (nivel primar), iar elevii din ciclul gimnazial si liceal au participat interactiv

pe Google Meet si au rezolvat probele utilizand Kahoot.
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Il. Participanti — Institutii partenere

Impactul proiectului a fost unul semnificativ, fapt dovedit prin lista participantilor, a

parteneriatelor incheiate si numeroaselor lucrari

trimise din toate colturile (tarii.

Disponibilitatea colegilor, cadre didactice din nivel primar pana la liceal, a fost impresionanta,

data fiind modalitatea participdrii, cat si varietatea tematicd. lar pentru aceasta, noi

coordonatorii, le suntem recunoscatori urmatoarelor cadre didactice si directorilor institutiilor

pe care le reprezinta:

Nr.
crt.

Unitatea de invatamant

Localitatea

Judetul

Cadre didactice

Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan

| Barbilian”

Constanta

Constanta

Georgescu Alina
Ghencea Elena
Petrencu Simona
Popa Madalina
Opincaru Silvia
Simion Cristina
Nicolai Georgian
Ursachi Cristina
Moraru Constanda
Munteanu MarieJeanne
Bobirnac Bianca
Baldceanu Luminita
Bililescu Raluca
lordan Mihaela

Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga”

Constanta

Constanta

Soptelea Camelia
Stoica Cosmina Luiza
Staicu Loredana
Paraschiv Liliana
Crusoveanu Andreea

Scoala Gimnaziala nr. 29 ,,Mihai

| Viteazul”

Constanta

Constanta

Negrild Mariana
Rédulescu Ingrid Iulia
Radulescu Cristina
Renata
Enuta Primavera
Florentina
Rusu Elena
Vasiliev Anca Raluca
Ghiban loana
Grosu Alina Catrinel

Scoala Gimnaziald Nr.38 ,,Dimitrie
Cantemir”

Constanta

Constanta

Nechifor Mirela
Madalina

Scoala Gimnaziala nr. 30 ,,Gheorghe
Titeica”

Constanta

Constanta

Céasuneanu Paunescu
Lavinia Tamara
Lepadatu Constantina
Popovici Andreea
Chirica Victorita
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Tudor Claudia Gina

6.| Scoala Gimnaziala nr. 24 ,,Ion Jalea” Constanta Constanta . .
’ ’ ’ Chircu Cristina
7. Sooala G’}mnamala nr. 7.,Remus Constanta Constanta Enuta Mirela Izabela
Opreanu ’ ’ ’
8.| Scoala Gimnaziala ,,Petre Ispirescu” Constanta Constanta Musat Cristina
9.| School of London Constanta Constanta Popovici Andreea
Raileanu Gabriela
10 Scoala Gimnaziala nr. 37 Constanta Constanta Dlnesc_u La_ura
’ ’ ’ Zaharia Alina
Ichim Cristina
11 Scoala Gimnaziala nr. 18 ,,Jean Bart” Constanta Constanta - Io.n Florentma}
’ ’ ’ Rétoi Elena Daniela
12 Scogla”Gimnazialé nr. 40 ,,Aurel Constanta Constanta St(fre Cristi‘na'
Vlaicu ’ ’ Mihailescu Silvia
13 Scoala Gimnaziald nr. 12 Constanta Constanta Tapu Simona
,,B.P.Hasdeu” ’ ’ ’
14 Cole'g’i’ul National de Arte ,,Regina Constanta Constanta Coménescu_Cristina-
Maria ’ ’ Maria
15 Scoala Gimnaziala ,,Tudor Arghezi” Navodari Constanta Busca Laura
16 Liceul Tehnologic ,,L.azar Edeleanu” Navodari Constanta Bu§ cd Laura
Busca Alexandru
17 Scoala Gimnaziala nr. 1 Sinoie Constanta Fitcoschi Alina
Han Geta
18 Scoala Gimnaziala nr. 2 2 Mai/ Limanu Constanta Toader Cosmina
Tutuianu Eugenia
Hermina
Marinescu Mihaela
Reut Mirela
Lican Sinziana
Nanciu Maria
19 Scoala Gimnaziala nr. 54 Bucuresti Ghe? rghltq Bogdan
’ ’ Brandusoiu Irina
Mihai Romelia
Stan lulia
Filip Florenta
Pirvu Anny
Ungureanu Mariana
Pantazi Catalin
20 Scoala Gimnaziala ,,Leonardo da Bucuresti Tutuianu Eugenia
Vinci” ’ Hermina
Opran Felicia
21 Colegiul Tehnic de Industrie Bucuresti Mihalache Carmen
Alimentard ,,Dumitru Motoc” ’ Sarban Carmen
22 Scoala Gimnaziala Nr. 1 Valea Danului Arges Elena llina
Scoala Gimnaziala ,,General Lunca
23 éonstantin Cristescu” Argesului Arges Florea loana
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Hoffmann Bront

24 Liceul Tehnologic Special nr. 1 Salard Bihor - :
Viorica Cornelia
25 Liceul Teoretic ,,Dr. Mihai Ciuca” Saveni Botosani Aciubotaritei Daniela
26 Clubul Copiilor Rasnov Rasnov Brasov Dinca Sag;;ﬁg?/ Oltean
27 Liceul Teoretic ,,Stefan cel Mare ” Ramnicu Sarat Buzau Nedelcu Ovidiu Eugen
28 Scoala Gimnazialda Candesti Candesti Buzdu Fanica Daniel
29 Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret” Oltenita Calarasi . .
’ ’ ’ Stoican Dorina
30 Liceul cu Program Sportiv Cluj Napoca Cluj Eberle Cristina-Laura
: : : Vrabie Carmen Violeta
31 COleguﬂ,,N ational Pedagogic . Stefan Craiova Dolj Militaru Mihaela
Velovan .
Emilia
32 Liceul Charles Laugier Craiova Craiova Dolj Demetrescu M'ha.EI?
Georgescu Luminita
33 Scoala Gimnaziala ,,lon Tuculescu” Craiova Dolj Bosoteanu Diana
34 Sgoqlafhmnazmla »Gheorghe Craiova Dolj Bosoteanu Diana
Titeica ’
35 Colegiul ,:F chnic , General Gheorghe Targu Jiu Gorj Savulescu Manuela
Magheru
36 Jcoala Gngnazmla »Alexandru Targu Jiu Gorj Savulescu Manuela
Stefulescu
37 Liceul Tehnologic ,,Joannes Kajoni” Mlgl}%ljcrea Harghita Busuioc Edit Steliana
38 Liceul Teoretic ,,Carol I” Fetesti Fetesti lalomita Dobre Sandina
39 Colegiul Tehnic ,,Haralamb Vasiliu” Podu lloaiei lasi Enacache Ana Cristina
40 Colqglu’l,Tehnlc de Cai Ferate Pascani lasi Anicolaesei Alexandra
,L,unirea
Dunaritiu Jenica
. : . . - Nicolicioiu Mihaela
41 Liceul Tehnologic Halinga Halinga Mehedinti Martalogu Mihaela
Pupaza Vasilica
42 Liceul Teoretic ,,Andrei Barseanu” Tarnaveni Mures Moraru Mihaela
43 Gimnaziala nr. 5 Piatra Neamt Neamt Lazar Dorina Valentina
44 Scoala Gimnaziala Gherta Mica Gherta Mica Satu Mare Simonca Raluca loana
45 Liceul Economic ,,Gheorghe Dragos” Satu Mare Satu Mare Toth CI.aUdla
g Bran Violeta
46 Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Suceava Suceava Gabriela Aungurencei
47 Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” RO\S’/lgé;de Teleorman Mitroi Maria
48 Scoala Glmn’a’lmala ,,Alexandru Rosiori de Teleorman Mitroi Maria
Deparateanu Vede
49 Liceul Tehnologic Transporturi Auto Timisoara Timis Urechiatu Valentina
’ ’ Carmen
50 Liceul Teoretic ,,Vlad Tepes” Timisoara Timis Dlaconelflc;i/georgeta
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim .. .. Alexa Ana-Maria
o1 Timisoara Timis

Ivireanu”

Linda Saskia Menczel
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I11. Logo-ul proiectului

In prima etapd de desfisurare a proiectului, in perioada: 5 dec.2022 — 17 feb.2023 elevii
din unitatea scolara organizatoare au confectionat si propus Logo-ului proiectului. Acesta a
fost selectat prin voturi ale elevilor si profesorilor, cu ajutorul urmatorului Padlet: Votarea si
vizualizarea logo-urilor propuse de elevi. in urma voturilor, cele mai apreciate Logo-uri au

fost urmatoarele:

Cele mai apreciate
Logo-uri

170
voturi

43
voturi

PAS)
voturi
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Cele mai apreciate
Logo-uri

@& 14

COMUAICARE,

coussome voturi

COMPETITIE,
CALCULATOARE

e
voturi

mAIPROBP-ON
mAPA-ZEZON
me=mOoZON

MBP OB FTO~> N

Colaborare
OMPETITE 13

{m voturi

12
voturi

' \
coMUNTCARE
COLABORARE
CALCUDRTOARE
COMPETITIE
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Cele mai apreciate Modificari
Logo-uri sugerate

17
voturi

care.Colaborare.Competitie.Calculatoare

11
voturi

N/

11
voturi

mMAPACOLP>»ron
mAPNO=RZCZIOND
ME-—=-mUZ O

mMAPO«APrCcoOren

voturi

@

COMUNICARE,
COLABORARE,
COMPETITIE,

CALCULATORRE

In urma voturilor, Logo-ul castigator a fost urmatorul:
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IVV. Sectiunea I - Prietenii mei

1. Nivel primar
a. Clasa Pregititoare

Prietenii fluturasului
Eleva: Zaharov Otilia
Clasa Pregatitoare
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Georgescu Alina

https://youtube.com/shorts/pTnFZoK3ZAU?feature=share

Pikachu

Eleva: Moldoveanu Hanu Eva
Clasa Pregatitoare
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Georgescu Alina

https://youtube.com/shorts/fy7HZ0SHqgcl?feature=share
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Ares
Eleva: lordachescu Carolina
Clasa Pregatitoare
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Georgescu Alina

https://youtube.com/shorts/8iaboPE8H Y ?feature=share
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Unicornul prietenos
Eleva: Begliu Daria
Clasa Pregatitoare
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Georgescu Alina

https://youtube.com/shorts/HQOVFET7X6U4?feature=share

Prietenii

Elev: Gornea Darius Andrei
Clasa Pregatitoare
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Georgescu Alina

https://youtube.com/shorts/ejLobB-SrzE?feature=share
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b. Clasa |

Prietenele mele
Eleva: Balan Delia
Clasa |
Scoala Gimnaziald nr. 38 ,,Dimitrie Cantemir” Constanta

Profesor coordonator: Nechifor Mirela-Madalina
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Prieteni buni

Elev: Caterinici Cristian

Clasa |

Scoala Gimnaziald nr. 38 ,,Dimitrie Cantemir” Constanta

Profesor coordonator: Nechifor Mirela-Madéalina

Copilarie
Elev: lliescu Vlad

Clasa |
Scoala Gimnaziala nr. 38 ,,Dimitrie Cantemir” Constanta

Profesor coordonator: Nechifor Mirela-Madalina
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Jocurile copilariei
Eleva: Vitulescu Alexandra
Clasa |
Scoala Gimnaziala nr. 38 ,,Dimitrie Cantemir” Constanta

Profesor coordonator: Nechifor Mirela-Madéalina

Lumea magica
Eleva: Olaneanu Emma
Clasa |
School of London Constanta

Profesor coordonator: Popovici Andreea
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Prietenia
Eleva: Brailescu Maria Sofia
Clasa |
School of London Constanta

Profesor coordonator: Popovici Andreea

La plaja
Eleva: Leon Amelie
Clasa |
School of London Constanta

Profesor coordonator: Popovici Andreea
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Prietenul meu, calculatorul

Elev: Istode Andrei
Clasa |

Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret” Oltenita, Jud. Célérasi

Profesor coordonator: Stoican Dorina

PRIETENUL MEU,
(ALCULATORUL
SCOAS(L}:EEMHIi:R;ElTA LA &

OLTENITA,CALARASI
LEV ISTODE ANDREI
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Coronita
Elev: lacob David
Clasa |
Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret” Oltenita, Jud. Céldrasi

Profesor coordonator: Stoican Dorina

https://youtu.be/ P4Z70qYr-I

Pre N LRI

20| Page


https://youtu.be/_P4Z7ogYr-I

Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

Jocuri de jucat acasa cu prietenii, amicii si colegii
Elev: Bud Levi
Clasa |
Scoala Gimnaziala Gherta Mica, Jud. Satu Mare

Profesor coordonator: Simonca Raluca loana

JOCURI
de jucat acasa

aca wp)aﬁe\ d| ste
jocuri!
j/ﬁ ai ca sunt
R

¢, dar sunt n <

m Scoala Gimnaziala Gher;a mica vé petrece timp
jud. Satu Mare , reuni cu PF
Prof. coord. Raluca loana Simonca ‘

Ceintrainvaliza ?

un copil spune in gand literele alfabetului, unaltul <
spune stop, iar primul copil spune cu voce tare litera la Upslevise aflifaa (decblcel ldugaunperete), lar
care ajunsese, iar participantji la joc trebuie s spuna, 3 ceilalti sunt agezati in fata acestuia, in linie, la o distanta de
7-10 pasi. Fiecare elev va spune pe rand:
"imparate, imparate, cati pasi imi dai?".
impératul le poate raspunde: "stalp" (nu se misci), "2 pasi
_de furnica", un pas de urias"," o mamaliga", "o saritura de

pe rand, cuvinte cu acea litera, care sd denumeasca
obiecte care pot incapea in valiza. Cel care hu gaseste
un cuvant care sa respecte regula, iese din joc. Ei spun
tot felul de lucruri traznite si se amuza contrazicand

=SE PV
- AN T o BT R N
Painile" S W\);’ s \//f\ \/\.
Pe o foaie scriem nr. de la1 la 10, nu foarte apropiate. Primul 5 ~', v » '; 4 CUtla\ﬁ“Sterelor 4 N
jucator va scrie pe foaia sa un nr. pe care il acopera cu manuta. Al e

doilea jucator trebuie sa ghi a ce a scris colegul sau. Daca a ghicit, ) /‘Cutia misterelor presupune alegerea unui numar mare de obiecte
cel care a scris nr. va face o liniuta orizontald sub nr. siil va e si agezarea lor intr-o cutie de carton. Acopera aceasta cutie cu un
colegul sau sa scrie nr. mai departe. Tn cazul in care nu a ghic ul \ prosop sau cu o fata de masa pentru ca nimeni sa nu poata vedea

jucator continua sa scrie nr. si sa faca liniute pana cand al de ) ce este inauntru. Fiecare participant va pune mana pe un obiect

ice 3 liniute orizontale, se incercuieste nr. si nu mai poate fi Rl », din cutie si va scrie pe hartie denumirea acestuia. Dupa ce toata

el care are cele mai multe nr. incercuite (cele mai multe - lumea a trecut pe la cutie, se vor compara obiectele scrise, iar cel
» / ‘care le-a identificat pe cele mai multe va primi un premiu. in cutie
pot exista obiecte precum un animalut de plus, o pdpusd, o masina

! & de jucérie, o pereche de ochelari de soare, o scoicd, pene etc.

¥ = 4 -
Ghiceste numarul Gaseste perechea
Acest joc presupune folosirea a doua sau mai multe cofraje de oua si a unor jucarii
—Aleswnéucator pentru a incepe. El scrie pe hartie un numér de la11a100. sau obiecte din casé care existé in dublu plar (de plu, doud masinut
~fara ci ceilalti si vada. Dupé aceea, va spune ,Ma gandesc lﬂ un numar doud monede, doi nasturi sau doud animale mici din plus). Pune intr-un cofraj doud,
4 intre 15i100”. patru sau sase obiecte diferite (in functie de varsta copilului), in locuri separate.
Al doilea jucitor va incerca si ghiceasca, Copilul va vedea continutul cofrajului, dupa care acesta din urma va fi inlaturat si
Iar primul jucator va spune ,,mai mare” sau ,,mai mic”, dupa caz. mal vei aduce unul noufin care exista cele doua obiecte plus inca unul sau doua.
@ in scend un al treilea participant si vor continud jocul pani Oblectlvul este sa caute si sa giseasca obiecte identice cu cele din prim
a va raspunde corect. Daca pustii sunt mai ml“o alege‘llmltele \ ‘ 1 ,& le puni in locu care se aﬂau in acesta
b si 20, ia entru cei mai mari, poti cre;ts limitagana la200. / r

o °° $ A
3 o
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Prietenul bun, la nevoie se cunoaste
Elevi: Timis Naomi/ Handro Aisha
Clasa |
Scoala Gimnaziala Gherta Mica, Jud. Satu Mare

Profesor coordonator: Simonca Raluca loana

\\]
POATE VA
INTREBATI DE ESTE, PENTRU CA ACEASTA

EXPOZITIE DE DESENE, AM
DEDICAT-O UNUI COLEG MAI MARE,
CARE, DIN PACATE SUFERA DE O
BOALA RARA, FOARTE GRAVA, §I

VREM SA STIE CA il SUNTEM
ALATURI.
MULTA SANATATE, LUCAI

(G

3
%
%
%
£y
%
%
%
%
%
%
%
%

ot o
[
RPN AeR NN R2

%
»
%
%

IUBITI-VA! SCHIMBATI CEEA CE STAIN
PUTEREA VOSTRA, ACCEPTATI CEEA CE
NU SE POATE SCHIMBA!

MULT SUCCES iN TOAT
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Prietenia, floare rara

HAIDUC YANNIS,
CLASA I
SCOALA GIMNAZIALA GHERTA

MICA
LOCALITATEA GHERTA MICA
JUD. SATU MARE
PROF.COORDONATOR,
RALUCA IOANA SIMONCA

ala, thvatam, muncim cu
sarguinta, dar ne si distram si ne amuzam, uneori din
nimicuri, alteori, chiar facem prostioare.

%ne, un copil grozav, de la care am invatat ca
N ILIA E PE PRIMUL LOC! i$I IUBESTE ENORM DE
MULT PARINTII S| SORA! Cand vorbeste despre ei, ti s/
face pielea de gaina si intelegi cu adevarat ce inseamn

Sunt multi, prietenii
mei, nu as termina
pana maine, daca i-

as prezenta pe
toti....asadar va las
doar cateva poze si
va sfatuiesc asa:
PRETUITI
PRIETENIA!
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Elev: Haiduc Yannis

Clasa |

Scoala Gimnaziala Gherta Mica, Jud. Satu Mare

Profesor coordonator: Simonca Raluca loana

Le multumesc prietenilor mei, prin
inlermediul aceslui malerial, penlru ca exisla
in viata mea, pentru ca imi sunt alaturi, ma
ajuta si ma sprijina ori de cate ori am nevoie,
ma inteleg, ma sustin si ma imecurajeaza mereu!

4

punct de vedere al
caracterului frumos si al
personalitatii ei
puternice! Tin la ea
egorm! E copilul cu talent
de n tot ce
An aARTA!

EL E LEvI, UN BAIETEL oo s B
FOARTE SERIOS! RAR iL VEZI
ZAMBIND! DE LA EL AM
iNVATAT CAT ESTE DE
IMPORTANT SA PRIVESTI €V
OPTIMISM SPRE VIITOR, DAR
SA MUNCESTI PENTRU ASTA!
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Prietenia, un castel de relatii, emotii, sentimente si trairi
Eleva: Costin Clara

Clasa |

Scoala Gimnaziala Gherta Mica, Jud. Satu Mare

Profesor coordonator: Simonca Raluca loana

Prietenia, un castel de
relatii, emotii,

COSTIN CARLA
CLASAI
SCOALA GIMNAZIALA
GHERTA MICA,
jud.SATU MARE
PROF.COORD.
SIMONCA RALUCA IOANA

El‘e.c\ooperare intre fiinte umane,
\care.se caracterizeaza prin
sentimente de simpatie, respect,
afinitate reciproca. Prietenia
presupune o atitudine de
bunavointa reciproca, suport
reciproc la nevoie sau in criza de neinteresat si
loialitate, buna-credinta si altruism. Care et inroe
sa devina persoane
mai bune.

apreciaza pentru

: ‘ dcﬁi,sun "1'5 :

. 2 mult la scoal3, aici B o
" P . ucém o | o tazgrém multe activitsti inte

» - 5 5 - o s unesc tot maj multt,si maarrtrfzﬁtf'

| % 3 sper din suflet ¢z

aceste relagiiedema
ﬁ Prietenie pe care fe
avem acum, s3 dyreze
ani si-ani.... sj Ceea ce
Ne uneste acum s3 pe
tind legati s peste
10, 20; 30. ... 50 de
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fost.... ne vom dorl sa ne intoarcem din drum!

A ¥ —
i .Vnd vom creste, ne vom da seama T de frumosa - .
T e
7 A

itati ca o viata avem, sio
porunca divina!

esti aproapele, ca
tine insuti!

ar nu renuntati la

\{-\' b_(ieteni!

Cu prietenii

AICI SUNT CU PRIETENII
S| COLEGII DIN GRUPUL
SCOALA DE VARA

~ R
i E "-'

Prietenii naturii

a‘ |

\.  POP ALEXIA
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Eleva: Pop Alexia

Clasa |

Scoala Gimnaziala Gherta Mica, Jud. Satu Mare

Profesor coordonator: Simonca Raluca loana
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e LA 18

=,
-

i ETESTY

LS (R ¢
CIERALL

- N

ATA CAT SUNTEM DE

c.Clasaa ll-a

Prietenele mele, cartile
Elev: Baltateanu Teodor
Clasa a ll-a
Clubul Copiilor Rasnov, Jud. Brasov

Profesori coordonatori: Dincd Sanziana/ Oltean Daniel
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d.Clasaalll-a
»My city, my dream, my friends”

Eleva: Guran Anastasia
Clasaalll-a
Clubul Copiilor Rasnov, Jud. Brasov

Profesori coordonatori: Dinca Sanziana/ Oltean Daniel

»My lovely chinchilla”

Eleva: Hriscu Carina
Clasa a lll-a
Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanta

Profesor coordonator: Soptelea Camelia

https://youtu.be/dybz1E1BgfY

TTTy-e-+4 §

.......

L i S
.....
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»vampirina- My friend from Paris”

Eleva: Soptelea Alice Alexandra
Clasaalll-a
Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanta

Profesor coordonator: Stoica Cosmina

"PRIETENII MEI"

CONCURSUL JUDETEAN AL SCOLTII NR.28 "DAN BARBILIAN" CONSTANTA

"COMUNICARE, COLABORARE, COMPETITIE, CALCULATOARE", EDITIA a XVI-a

VAMPIRINA- MY FRIEND
FROM...PARIS

This is my dear friend,
Vampirina. | bought
it from the Disney
store, in Paris.

| like this character
because | watched
the cartoon

| traveled in France “Vamplonc S
in July 2018, with my since I wass ye e
parents. 5 old.

sursa: www.google.com

She is a vampire,
but she is so funny.
She has two
human friends:

Brigdet and Poppy.

Their song is “Find
Your Inner Ghoul".

Sursa; www.google.com

...on Easter holiday, April 2023
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Vampirina went
with me
everywhere...

...at the bookshop
Carturesti

| made a porirait to my friend using an
interesting technique that | learned from
Art Attack, a TV program for children.

| love Vampirina, my
purple friend from Paris!
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,Prietena mea, Misha”
Eleva: Gargaz Sofia Ana
Clasaa lll-a
Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanta

Profesor coordonator: Soptelea Camelia

https://youtube.com/shorts/gofO9X Abd8E ?feature=share

Prietenii mei
Elev: Draghita Vlad Cristian
Clasa a lll-a
Scoala Gimnaziala nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” Constanta

Profesor coordonator: Chirica Victorita

29| Page



https://youtube.com/shorts/qofO9XAbd8E?feature=share

Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

highlits

e. Clasa a IV-a

Prietenii mei imaginari

Eleva: Asavoaie Andreea
Clasa a IV-a
Scoala Gimnaziald nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” Constanta

Profesori coordonatori: Casuneanu Paunescu Lavinia Tamara / Lepadatu Constantina
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Familia mea-prietenii mei
Eleva: Caraman Estera
ClasaaIV-a
Scoala Gimnaziala nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” Constanta

Profesori coordonatori: Casuneanu Paunescu Lavinia Tamara / Lepadatu Constantina

Prietenii copilariei mele

Eleva: Bazaru Eva Bianca

ClasaalV-a
Scoala Gimnaziala nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” Constanta

Profesori coordonatori: Casuneanu Paunescu Lavinia Tamara / Lepadatu Constantina
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Prietenii naturii
Elev: Campean Christopher David
Clasa a IV-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Simion Cristina

https://www.youtube.com/watch?v=rB0ZVDKodwO0

Clasa 4 Campean Christopher Simion Cristina mp4
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2. Nivel gimnazial

a. Clasa a V-a
Eu si prietenii mei
Eleva: Bosoteanu Antonia
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziald ,,Gheorghe Titeica” Craiova, Jud. Dolj

Profesor coordonator: Bosoteanu Diana

FPRIETENIME(
NECUVANTATOR(

""Prietenia indoieste
bucuriile si injumatateste
necazurile "

Francis Bacon

Prietenie
Elev: Stanuica Ciontu Stefan
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Titeica” Craiova, Jud. Dolj

Profesor coordonator: Bosoteanu Diana
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Prietenia

Elev: Wilms David
Clasaa V-a
Liceul Teoretic ,,Vlad Tepes” Timisoara. Jud. Timis

Profesor coordonator: Diaconescu Georgeta Flavia

https://youtu.be/rEoKg3YXZEQ

V4

Prietenia '

Y
“W\"



https://youtu.be/rEoKg3YXZEQ
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Meine Freunde
Eleva: Bacaim Catélina Maria
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala ,,Petre Ispirescu” Constanta

Profesor coordonator: Musat Cristina

https://youtu.be/J4i1tWxPk2A

Wenn du 12 Jahre alt blst lst Freundschaft das

Geschenk, das erhalten eben kannst.
|' g

Meine Freunde
Eleva: Piti Francesca
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala ,,Petre Ispirescu” Constanta

Profesor coordonator: Musat Cristina

https://youtu.be/CUmM4Gw6S1MU



https://youtu.be/J4i1tWxPk2A
https://youtu.be/CUm4Gw6S1MU
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onard. Leonard ist 14 Jahre alt, geht in die
nd Ist sehr freundlich. Er st elner melner
le. Wi verstehen uns sehr gut und wir

ast jeden Tag.

ist mein Freund und auch mein
r.Er splelt gern FuBball und Basketball,

N liebs
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Meine Freunde
Elev: Tancu Matei Calin Rizvan
Clasa a V-a

Scoala Gimnaziala ,,Petre Ispirescu” Constanta

Profesor coordonator: Musat Cristina

MEI
FREUN

NAME: IANCUMATEI CALIN

SCHULE: “PETRE ISPIRESCU "™
GYMNASIUM, CONSTANTA

mein Freund. Er lebt in
v freffen uns jeden
GroBeltern leben
-erien

»In meiner freizeit spieleich
freunden
oft insKino.
Popcorn, aber ich
berNachos. In den
merferien treffe Ich
n Freunde.
d Leo. Ichsplele
mitLeo oder wir
fahren Rad.

»Vielen Dank!
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Meine Freunde
Elev: Vladareanu Alin
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala ,,Petre Ispirescu” Constanta

Profesor coordonator: Musat Cristina

Meine Freunde

R
3

(5

Name: Vladareanu Razvan Alin
Schule : , Petre Ispirescu” Gymnasium

Wer ist dein Freund Was machen meine Freunde mit mit?

A: Was macht Luci mit mir?

Ich spiele mit Luci am Morgen. Jeden T:
Ich schreibe m Hausaufgaben mit Luci und wi
Zusammen.
B: Was macht Andrei mit mir?

Um sieben Uhr spiele und spreche ich mit Andrei. Wenn wir
nicht am Computer spielen, sprechen wir immer. Wir treffen uns in
Constantain_den Sommerferien. Aber am Abend kann ich nicht sprechen,

C: Mein Freund Lucian Burlacu: ich muss ins Bett gehen.

Das ist Lucian. Er Jahre alt und wohnt in Constanta. Er spielt mit mir C: Was macht Cata mit mir?
jeden Tag in der Schule. Ich mag Luci. n und wir sprechen. In der
wir zusammen. Ich esse nicht,

Ich habe viele Freunde.

. . Wir machen ganz viele Sachen zusammen.
WES kannSt dU mit delnem Freund m hen Ich finde sie sehr interessant und intelligent.

A Du kannst ins Kino gehen.. i | p\ o Vielen Dank!
B. Du kannst kochen und backen

C. Du kannst ein Buch lesen.

D. Du kannst ein Bild malen.
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Prietenii

Elev: Marin Eduard

Clasaa V-a

Scoala Gimnaziala nr. 30
,»Gheorghe Titeica” Constanta
Profesor coordonator:
Popovici Andreea

in parc

Eleva: Filimonescu Brianna Maria
Clasaa V-a

Scoala Gimnaziald nr. 30
,,Gheorghe Titeica” Constanta
Profesor coordonator:

Popovici Andreea

La plaja

Eleva: Petrescu Amalia Maria
Clasa a V-a

Scoala Gimnaziala nr. 30
,»Gheorghe Titeica” Constanta
Profesor coordonator:
Popovici Andreea

Eu cu prietenul meu

Elev: Mereuta Darius

Clasa a V-a

Scoala Gimnaziala nr. 30
,,Gheorghe Titeica” Constanta
Profesor coordonator:
Popovici Andreea
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Vara la plaja cu prietenii

Eleva: Weber Eva Nicolle
Clasa a V-a

Scoala Gimnaziala nr. 30
,Gheorghe Titeica” Constanta
Profesor coordonator:
Popovici Andreea

e,

In oras

Elev: Hampu Mattias

Clasa a V-a

Scoala Gimnaziala nr. 30
,Gheorghe Titeica” Constanta
Profesor coordonator:
Popovici Andreea
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L

La picnic

Eleva: Miron Diana

Clasa a V-a

Scoala Gimnaziala nr. 30
,Gheorghe Titeica” Constanta
Profesor coordonator:
Popovici Andreea

in parc

Eleva: Brighidau Ania

Clasa a V-a

Scoala Gimnaziala nr. 30
,Gheorghe Titeica” Constanta
Profesor coordonator:
Popovici Andreea
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Conversatia

Eleve: Amzu Antonia si lacob Daria

Clasaa V-a

Scoala Gimnaziala nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” Constanta
Profesor coordonator: Popovici Andreea

>t
S
Prietenie Prietenie
Elev: Ciopic Vlad Eleva: Neagoe Ana-Maria
Clasa a V-a Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Stan lulia Profesor coordonator: Stan lulia
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Prietenie Prietenie

Eleva: lon Ana-Maria Eleva: Marian Bianca

Clasa a V-a Clasa a V-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Stan lulia Profesor coordonator: Filip Florenta

i 3 s
M el

. @ B2 ez |
r'x’a‘.ﬁflfbaamtm

i i

Prietenie Prietenie
Elev: Butnaru Gabriel Eleva: Grozavu Bianca
Clasa a V-a Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Pircu Anny Profesor coordonator: Brandusoiu Irina

GROZAV B/ {4
s, ﬂif"’"“
é;c. G, 3

“%@%@
2

) %o
B2 sgr. BRIV SOy
S Pr
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Prietenie Prietenie
Eleva: Vasile Erika Eleva: Raducanu Luiza
Clasa a V-a Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Brandusoiu Irina Profesor coordonator: Tutuianu Eugenia

- g ~ T T
e T -
] \ / p . '3 \ & |

Prietenie Prietenie
Eleva: Vilca Diana Elev: Caval Robert
Clasaa V-a Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Tutuianu Eugenia Profesor coordonator: Nanciu Maria

HAPPY NoT

SAbY » ff d
! ® /o]
) = © N . [
0 0 [} 0 0 ° ® 9.9 AL gosexr
° . 0 .0 (O ] jas Skl oy

&7, S¥T,
e
PROF M) vy
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Prietenie

Eleva: Baila Maria

Clasaa V-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Lican Sinziana

Prietenie

Eleva: Chejan Isabella

Clasaa V-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Lican Sinziana

Prietenie

Eleva: Dumitru Desiree

Clasaa V-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Lican Sinziana
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Prietenie

Eleva: Miu Alexandra

Clasaa V-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Lican Sinziana
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Prietenie Prieteni
Eleva: Andreescu Delia Elev: Paraschiv David
Clasaa V-a Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Profesor coordonator:
Tutuianu Eugenia-Hermina Marinescu Mihaela

\‘D/“l\L& uéf B

A hz&

% 3"!

e

,_——‘ _—

»3 amici” Prieteni
Eleva: Bulmagd Medeea Eleva: Dorobantu Maria
Clasa a V-a Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Reut Mirela Profesor coordonator: Reut Mirela
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Prietenie Prietenie
Elev: Alexandru Rares Elev: Nita Eric
Clasa a V-a Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Mihai Romelia Profesor coordonator: Mihai Romelia

Prietenii mei
Elev: Boieru Albert
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca
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Prietenii mei
Eleva: Cuperstein Liubov
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator; Bobirnac Bianca

s

Prezentarea
Cuperstein Liubov

=

Pristenia este un lucru
atat de sant, incat chiar
daca va dura o singura zi ea
nu trebuie uitats niciodata”
provers eatess

Nimeni nu poate trai fara prieteni,

chiar daca stapaneste toate

bunurile lumii.
Aristotel
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Meine Freunde
Eleva: Dascélu Raluca
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesori coordonatori: Munteanu Marie-Jeanne / Bobirnac Bianca

mein Freund, Daria (J

Oooooodo 0ooooog
Daria ist eine meiner besten Freundinnen Daria este una dintre cele mai bune prietene
Sie ist sehr hilfsbereit,sehr nett und in Ihrer ale mele.Este de treaba,foarte draguta si
8 Nahe,wenn Sie sie brauchen aproape de tine cand ai nevoie
Ihre Lieblingsfarbe is lila.Ihr Lieblingsfach Culoarea ei preferata este mov.Materia

preferata este Ib. romana.Mancarea ei preferata

.

ist Rumanish.lhr Lieblingsessen ist Lachs
este somon a

Er mag Tiere und Kinder
ooooooo <
&

 FREUNDE

el Vo

mein Hund [ s mein Hund O
(Roco) f (Tony)
OooOooOooa
Mein Hund ist eine Bichon-Rasse.Die Cainele meu este rasa Bichon. Este culoarea
Farbe ist schwarz.Es ist lockig und sehr negru. Este buclat si foarte pufos.ll cheama Mein Hund ist ein Deutscher Cainele meu este rasa Ciobanesc-
flauchig.Sein Name ist Roco Roco Schaferhund.Er liebt es,geliebt zu German.Adora sa fie iubit si sa sara pe
werden und auf dich zu springen. tine. li place sa roada oase
. z Er nagt gerne an Knochen
Er liebt es,mit dem Gummiknochen Adora sa manance si sa se joace cu gty 2] DDDD
zu essen und zu spielen osul din cauciuc DDD
(s

mingea,iar el sa o prinda

7 /O‘ Er wirft den Ball gerne und er fangt
. ihn gerne
*, li place sa aruncam

Meine Schwesterd . mei?PTelgc;EbearD .
- inl «
000oo00oo gii.&j, 4
fieh wenn sie majenmal nerviich e Mein Teddybar heift Pinky und =<
_“.\ B_P_ G,\ Chiar daca uneori este enervanta o " hat grofRe braune Augen. Es ist
i ) o iubesc rosa mit einer groBen Schleife .
* 7 . : Pe ursul meu de plus o cheama
Er spielt sehr gerne mitmir  1ODOODODDOO Nachts kann ich ohne sie, Pinky.Are ochii c:stanii si mari.
Roblox 0 i place tare mult sa se joace cu mine Roblox nicht schlafen, ich halte sie in Este roz cu o funda mare
meinen Armen und lasse sie

bis zum Morgen nicht los
Wir farben mit Karies und N, - -
unsere Eltern geben uns Noten

.

-
M FAYE

Coloram cu carioci,iar parintii ne

ooog dau note
[Imein Freund,MariaCl ¥mein Freund,Clara®
[ [ [ [ ] oooooooo
Maria ist ein sehr energisches und Maria este o fata foarte energica si plina cl istei d hé
lebensfrohes Madchen. Er mag de viata . i plac mult koreeni, k-drama-urile ara Ist ein wunderschones, Clara este o fata frumoasa,de
Koreaner, K-Dramen und Kpop sehr  si kpop-ul fleiBiges, lustiges und treaba,amuzanta si talentata
oooooo talentiertes Madchen
Ihre Lieblingsfarbe ist braun Culoarea ei preferata este maro Er mag Tiere li plac animalele
ooood - )
. ‘ ) Ihre Lieblingsfarbe Culoarea ei preferatd
Erist immer an Ihrer lSeytez Mereg.este langa _tme ist grUn este verde
wenn es fir Sie schwierig ist, cand iti este greu si este
und auf ihn ist Verlass de incredere Dies hat kein Aceasta nu are o
oooooao Lieblingsessen mancare preferata
Und es ist ein Skorpion [T|,  Si este zodia scorpion ooooooo

(mein Skorpion)
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Hmein Freund,Deliall mein Freund,Radu(vitamine)

ooooo ooooo 0o ‘ Radu( ) ooo
Meine Freundin heiltt Delia, Pe prietena mea o cheama Delia.Aceasta Radu ist einer meiner Radu este unul dintre cei mai
ist schlau, talentiert und este desteapta,talentata si linistita.li place besten Freunde als Jungs. buni prieteni ai mei ca baieti
ruhig und spielt gerne mit sa se joace cu fratele ei Sebi Seine Lieblingsfarben sind Culorile lui preferate sunt
ihrem Bruder A A blau und schwarz albastru si negru
Ihre Lieblingsfarbe ist Culoarea ei preferata este
Blau, ihr Lieblingsfach ist albastru,materia preferata
Mathematik Seine Lieblingsspiele

este matematica sind Fornite und FNAF. Jocurile lui preferate sunt Fornite

[ D o 12 Seine Lieblingsfacher si FNAF .Materiile lui preferate
. i R sind Tic und Sport. sunt Tic si sport.Mancarea Iui
lhr Llebllngsessen i N7 ae: LlemLHQSETSBH ist preferata este snitelul de pui cu
X 4 uhnerschnitzel mit cartofi prajiti
ist Pasta ) Bratkartoffeln e

Prietenul meu
Eleva: Moldoveanu Teodora
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesori coordonatori: Munteanu Marie-Jeanne / Bobirnac Bianca

* Numele hamsterului
seara. lubeste
dar mai dpsunile si morcovii. Pe langa fructe si
isi i c toate semintele, dar nucil

e joacd zilnic cu tuburile de hartie si cu soarecele de jucdrie
preferat si merge zilnic p din cusca sa.

CASA

Cusca lui are doud etaje. La primul etaj are o casa rosie unde
doarme, o farfurie , un vas pentru baut apa sio
roata unde se joaca. Pentru a ajunge la etajul al doilea
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*La etajul al doilea este o pietricica pe care o
roade cu dinti si are o cdsutd mica
transparentd unde doarme aproape in fiecare
Zi.

Cel mai bun prieten al lui s este papagalul nostru pe
nume Cipi care este colorat in nuante de verde si galben, cu o
coada albastra. :

PROGRAMUL LI

Pandispan se frezeste din cand in cand sa
iceise 1 ste la opt si jumatate, mandanca ceva si apo

c se
cina. La cinaiaun sfecla rosie si
inte de culcare il scot

Noapte: i

d

Prietenul meu

Elev: Moga Cristian
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

49| Page



50| Page

unoscut in clasa l-a
mandoi ne uitam
i filme, ne jucam
jocuri si avem
uri in

tept si e foarte bun la ma
ui preferata este TIC
ace sa se joace pe calculator
un si la informatica, germana, r
engleza, muzica, ed. tehnologica

Iculatoarele, stie

ul timpului ne-
‘dar ne-am
de fiecare data

lui principal este baschet-
un la acest joc.
i place sa emuleze jocuri pe |
n program special si sa le termi
 creste el doreste sa se face u
er si sa creeze jocuri

ETENUL

David Diceanu

50 ~ 155 de centi
te slab dar nici nu este g
ternic si este bun la fotba

a alerge mult

jocurile care au o poveste
nta, sa fie plina de suspans

se distra jucandu-se un joc, i
sa se poata juca cu mai multi

vid ne jucam jocuri foarte des
jocuri ca roblox, minecr. ft, |
e jucam si csgo

arte mult roblox, si e foart

Minecraft, un joc in care esti pi
rebuie sa supravietuiesti

 Apex legends si e destul de b
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Mancarea preferata Va multumesc pentru

Lui i place sa manance atentia acordata

McDonalds dar si
Mmancare faCUta ln casa Prezentarea Prietenului meu

sanatoasa David Diceanu
De Moga Cristian

Prietenie
Elev: Nedu Luca
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Ce inseamna prietenia?

Prie’renie

NE

Ce este prietenia?

Regulile prieteniei

altruism

T

L]

Prietenia adevarata . , .
4 Motive care prietenii sunt de

nepretuit
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1.Purtarea mentala fizica

intre eficiile ¢
3 in mentin,

emenea,
ta echilik
3 ne

Timpul pe

LENER pe care

imim Tn viata 1 cu ceilalti, cum
tam, sa raden I 3, Datoritad prietenilor
te tipuri de cameni. Tn special

diferita asupra

lumii. Es tial s invatam din prietenie cum sa fim deschisi, lipsiti
de prejud totodata, sa observa anume oamenii s:
reactioneze in moduri atat de diferite. Adesea, prietenii ne ajutd s&

m din a de confort, in tim 2 atiu emc

ntru a fi noi insine

2.Calitatea vietii

, ne ajuta sa vedem in perspectiva 53 vam lucruri

e singuri ne le-am fi observat nicioda ii sunt acolo si

se bucurd alaturi de

2latii pozitive si trd, devenim mai atenti
un r antru cei din ju

hiar mai mult

atunci

nta inflorim!

le nu dureazd o eternitate Ji are m
tati s periente care ne sch viata, ne putem simti
n fericire, a e omentul i p nt experti in

5 mergem mai tenii nu pot

dar

ca pe ceva unic. A ramane fara prie
preciem mai mult prieteniile care vin si pleac
primim m cu bunatate

utor atunci ca

Mein Freund, Patri

Eleva: Gaiu Daria
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Munteanu Marie-Jeanne

Das Sternzeichen meiner
Freundin ist Jungfrau. sie
ist elf jahr alt. in ihrer
freizeit hort sie gerne
musik und ihre
lieblingsfarbe ist grin
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mein Freund Patri s

.

“

Prietena mea Patri

zodia prietenei mele este
fecioara . ea are unspe
ani. in timpul liber adora
sa asculte muzica si
culoarea ei preferata este
verde

Mein Freund Albert

ihre lieblingsfarbe
ist schwarz. Er ist
ein Jahr alt und
ein Schutze

Prietenul meu Albert

culoarea lui
preferata este
mov.are unspe ani
si si este zodia
scorpion
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Mein Freund Denisa

ihre lieblingsfarbe
ist schwarz. Er ist
ein Jahr alt und ein
baddie

Prietena mea Denisa

culoarea ei
preferata este
mov.are unspe ani .
zodia ei este taur si
este baddie

Mein Freund Maria 1

ihre lieblingsfarbe ist
schwarz. Erist ein
Jahr alt und ein
Schiitze

prietena mea Maria

culoarea ei
preferata este

| maro. Are
unsprezece ani .
Este zodia

! scorpion si adora
sa vorbeasca

meine familie

Meine Familie ist
lustig,
beschiitzend und
vereint. Wir sind
sechs Mitglieder,
darunter ich und
Oddie.

Familia mea

Famlilia mea este
amuzanta,protectoare
si unita.Noi suntem
sase membri cu tot cu
mine si cu Oddie

Mein Freund Clara

Ihre
Lieblingsfarbe

ist gruin. Er ist elf
Jahre alt und
sternzeichen
Krebs

Prietena mea Clara

= .’ E N = g Culoarea ei
\ preferata este
verde.Are

unsprezece ani
si este zodia rac

Mein Freund Oana

ihre lieblingsfarbe
ist schwarz. Er ist
ein Jahr alt und ein
Schiitze

Prietena mea Oana

Culoarea ei
preferata este
negru. Are unspe
ani . Este zodia
sagetator si adora
pisicile

mein Hund Oddie

Mein Hund Oddie ist
ein Jahr und zwei
Monate alt. Er ist von
kleiner Statur. Es
wiegt zwei Kilogramm
und liebt es, und geht

gerne aus.

Catelul meu Oddie

Cainele meu Oddie are
un an si doua luni. Este
de statura mica . Are
doua kilograme si
iubeste sa iasa afara

Mein Freund Raluca

Ihre
Lieblingsfarbe ist
Blau, sie ist 12
Jahre alt. Erist
Wassermann und
liebt K-Dramen

Prietena mea Rluca

Culoarea ein preferata
este albastru.Are
doisprezece ani . Este
zodia varsator si adora
k-drama urile

Mein Fraund Radu

Seine

Lieblingsfarbe
ist schwarz. Er
ist ¢in Lowe

und liebt es zu

spielen forinite

Prietenul meu Radu

Culoarea lui
preferata este
negru. Este zodia
leu si adora sa se
joace fortnite

Meine Freunde
Eleva: Rizescu Alexandra
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Munteanu Marie-Jeanne
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Tomita ist meine alter
katze :)

Mel ne Freunde E;:l:erisch
manchmal murrisch

Gut

-Alexandra Rizescu

Erist eine
gute katze

Er war ein
grofler Teil
meines Lebens,
ich bin mit ihm
aufgewachsen
und kenne ihn,
seit ich klein

Er war nicht wie
war

andere Katzen,
er badete gern,
er mochte
Wasser und er
spielte immer
mit dem Hund
des Nachbarn

Das ist meine katze freunde

Blechi ist ein kleiner

Hund mit spitzen Er spielte immer

Katzenohren mit meiner Katze
und dem Hund des
= Nachbarn und
Blechi ist sprang fast (iber
intelligent den Zaun, um mit
schnell ihm zu spielen
spielerisch

Meine Freunde
Elev: Vasilache Stefan
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta
Profesori coordonatori: Munteanu Marie-Jeanne / Bobirnac Bianca
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Hallo!
Ich bin Stefan und cx ist mein freund Dan.
Wir sind Klassenks

Ich prezentiere Dan

Constanta Ermag basketbal und

fusball gern.

Danhat ein hund.
and heist Odi Odi

und isst Odiis

LIEBLINGSFACHER
Ec 15t s0 lastig Meune Klasse ist so ? 5 Dans Lieblings st Sport Das ist
bt v, 3 N mein: Lieblingsfact und meine Klasse

Lieblis
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TSCHUSS!

Dasist mein prezestiezen!

Prietenia
Elev: Draghici Matei
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

PRIETENIA

PRIETENII MEI SUNT:

Sinos Andreas
Moga Cristian
Sinos Nicholas

Proiect realizatde Draghici Matei

SINOS ANDREAS z:" Moga Cristian

Andreas este cel mai bun prieten al meu. = Este un baiat de 11 ani
Are11ani = Nu are un sport preferat
Fotbalul este sportul lui preferat = Suntem buni prieteni
Este clasaav-a = Suntem colegi de clasa
Are un caine pe nume Armin = EsteclasaaV-a

Este in aceeasi scoala ca si mine dar nu si in Este pasionat de jocurile video
aceeasiclasa
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Sinos Nicholas j«w
"
il

Este un baiat de 13 ani.

Sporturile lui preferate sunt baschetul si
fotbalul.

Suntem buni prieteni.
Are un caine pe nume Armin.

Este clasaaVl-a

= Eisunt cei mai buni prieteni ai mei. Au fost
alaturi de mine cand am avut nevoie. Sunt
sigur ca ei au fost si vor fi CEl MAI BUNI
PRIETENIAI MEI.

Echipa lui preferata de fotbal este Liverpool

nul munte din
moare celebritate
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Prietenul meu
Eleva: Cristea Martha
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Athos,un mofan cu o

personalitate
incantatoare
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Athos,
un bulgadre de

neda

b. Clasa a Vl-a

Prietenia
Elev: Polifronie Elvis
Clasa a VI-a
Liceul Teoretic ,,Vlad Tepes” Timisoara. Jud. Timis

Profesor coordonator: Diaconescu Georgeta Flavia

https://youtu.be/5BDZBD1gm5k
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Juedm jocuri Video

Mergem cu bicicleta la plimbari

Este distractiv

ALINA

Mereu ma ajutd

STEFANIA

Vorbim despre gramatica limbii
romane

Mergem la plimbari aldturi de alti
prieteni

Are gusturi bune in materie de
MUzl L‘é
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Prietenii mei

Elev: Cojocariu Matei

Clasa a Vl-a

Liceul Teoretic ,,Dr. Mihai Ciuca” Saveni, Jud. Botosani

Profesor coordonator: Aciubotaritei Daniela

SOFIA

= =¥

Ma ajutd la teme

Avem hobby-uri comune

Este amuzanta

DELIA

Are acelasi
artist preferat
ca §1mine

Ne jucam
Minecraft

Ne cunoastem
dela 10 ani

DARIUS

" Vorbim despre Are glume
Jucdm Roblox . P =

scoald foarte bune
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Meine Freunde
Eleva: Dache Stefania
Clasa a VI-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

MEIN FREUND, SAFINAZ

« Sie ist 12 Jahre alt, sie wird am 28. Marz 13. Sie ist groR
und diinn, sie hat braune Augen und braune Haare.

« Sie mag Lila und grun ,und sie lesse gern .Sein
Lieblingsessen ist Pasta.

» Auchin seinerFreizeitzeichneter gerne.
« Sieistein Widder.
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SO SIEHT MEIN FREUND AUS. ‘ l

Hello friends!

Eleva: Gurau Enola Diana
Clasa a VI-a
Scoala Gimnaziald nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” Constanta

Profesori coordonatori: Casuneanu Paunescu Lavinia Tamara / Lepadatu Constantina
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Prietenii mei

Eleva: Inan Selin
Clasa a VI-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

aste. {Proverb)

sta prin oricare din

criza de loialtate, buna-credinta

Relatia de prietenie se bazeaza pe

increderea reciproca. Opusul prieteniei este

dusmania, situatii de cumpana

a celeilalte persoane

' PRIETEN
EERFF. 80N
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In viata nu pierdem prieteni,
doar aflam care sunt ceiadevarati

Meine Freunde

Elev: Tallawei Safinaz
Clasa a VI-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Meine Freunde, Stefania

Safinaz Tallawei
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My friends

Elev: Mihaescu Andrei
Clasa a VI-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca
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My Friends

One of my best frends are my family:

My Mom

My mom is one of a true friend one who gives good advice
to you it feeds you it gives you to drink and it anwers every
question you don’t know especialy he loves you

My Dad

My Dad works every day to give every thing you want
espacialy computers games ...., And he loves you

* This is my true friend , his name is Jacky .

* He might seem like a normal dog but he is very active
and friendly .

* He is easy to train and I've trainend him a lot of things
like “ give me your paw “ and things like that

* He s very joyful and active that he almost tripped over
a barbed wire when he were playing in the forest with
his little fiend Jimmy

* He is 2 years old and still can’t swim really well,
because of that he almost drown when we were
swimming on the beach

* And [ have another friend named Andrei whois 12
years old and he lives in Constanta and he speacks
English and Romania .He is really smart and attractive.

* We first met in School and it were in second grade and
her mom called my mom and we became friends . We
have done crazy things in our lives . The craziest thing
is that we threw an stick in a man and we ran , that
might not be the best thing to do but that man were
good after we threw the stick and he forget us .
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* Friendship is a relationship of
mutual affection between people. It is a stronger form
of interpersonal bond than an "acquaintance" oran
"association”, such as a classmate, neighbor, coworker,
or colleague.

One of my best friends is Darius who is really smart and
really funny.

We first met on a game named Fortnite and one time he
visited Constanta (Where I live ) and met him with his
parents and we god to the mall and the park and we
talked together about games and about lifeand he is
now in Italy He. He is 12 years old he lives in Torino and
he speaks Romanian ,English and Italian.

Thank You for
reading‘.
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Prietenii mei
Elev: Bolcu Robert
Clasaa Vl-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

PRIEAUE N TSN T

Cei mai adevarafi prieteni sunt aceia care ifi vor sta alituri in
cele mai intunecoase momente; pentru cd sunt gata sa infrunte
umbrele impreund cu tine si iti sunt alaturi in cele mai frumoase

momente pentri cé nu le este teamd sa te vada stralucind

Cum suntem buni prieteni?

- ne tinem promisiunile -~

- aratam recunostinta Alegetiprietenii ca si cartile:

-spunem adevarul fr :
i utini, dar buni

- suntem buni unul cu celalalt pupne

- impartasim lucruri unul cu celalalt .

NU DEPINDE DE DISTANTA.

Prietenia noastrd nu este un sigur
lucru mare, ci un milion de lucruri

Prietenie Prietenie

Eleva: Ionita Bianca Eleva: Balasa Maria
Clasa a Vl-a Clasa a Vl-a
Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti

Profesor coordonator: Pircu Anny  Profesor coordonator: Ungureanu Mariana
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A /ﬂ/a— DALY, Aatedt

@ﬂggﬁ g

: é(;/,;wﬁgofm -
M»F? Wz/-/t/,a

PRU- LpGererVve

AR AN A
Prietenie Prietenie
Elev: Istrate Antonio Eleva: Caratas lulia
ClasaaVl-a Clasaa Vl-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Pircu Anny Profesor coordonator: Filip Florenta




Prietenie Prietenie
Elev: Petcu Laurentiu Elev: Stefan David
Clasa a Vl-a Clasa a Vl-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Pircu Anny Profesor coordonator: Pircu Anny

{
R PeTcy LAaREN Y
i a (-a

SC. Grark” AR 3
Vi
PRI PIRK Ay

Prietenie Prietenie
Eleva: Bazavan Natalia Elev: Nuta Robert
Clasaa Vl-a Clasaa Vl-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Ungureanu Mariana Profesor coordonator: Brandusoiu Irina
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Prietenie

Elev: Bacanu Christian

Clasaa Vl-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Ungureanu Mariana

Fimens Y
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/ K\ ' = y AL
/
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G L GLRERY
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Prietenie

Elev: Hanganu Antonio

Clasaa Vl-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Ungureanu Mariana

.
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Prietenie

Elev: Baila Tudor

Clasaa Vl-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Ungureanu Mariana

Prietenie

Elev: Ionita Vlad

Clasaa Vl-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Pantazi Catalin
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Prietenie Prietenie
Eleva: Sara Baaj Eleva: Tanase Xenia
Clasa a Vl-a Clasa a Vl-a
Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Nanciu Maria Profesor coordonator: Nanciu Maria

Amicii Prieteni
Eleva: Popa Luiza Eleva: Nazarie Andra
Clasa a Vl-a Clasa a Vl-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Profesor coordonator:
Tutuianu Eugenia-Hermina Tutuianu Eugenia-Hermina
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Prietenie

Eleva: Florea Rebecca

Clasaa Vl-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator:

Marinescu Mihaela

Prieteni

Eleva: Arama Miruna

Clasaa Vl-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator:

Marinescu Mihaela

4 4
PROF. MARINETCw
MAELS-
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Prieteni

Eleva: Toma llinca

Clasaa Vl-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator:

Marinescu Mihaela

OB PROE AR
NHRE LA~

Prieteni

Eleva: Petrescu Theodora

Clasaa Vl-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator:

Marinescu Mihaela

TETRESCY  THECOIRA
oz o

7 K- 5%
/Z.m' JECTIES
ETEAL

i s
o\ ProE MARIVEIY
v'a T ik



Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

Prieteni Prieteni
Eleva: Iordan Catinca Eleva: Marinescu Alexandra
Clasaa Vl-a Clasaa Vl-a
Scoala Gimnaziala ,,Leonardo DaVinci” Scoala Gimnaziald ,,Leonardo DaVinci”
Bucuresti Bucuresti
Profesor coordonator: Tutuianu Eugenia Profesor coordonator: Tutuianu Eugenia

Prieteni Prieteni
Eleva: Zaharia Valentina Eleva: Zglimbea Alexandra
Clasaa Vl-a Clasaa Vl-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Scoala Gimnaziala ,,Leonardo DaVinci”
Bucuresti Bucuresti
Profesor coordonator: Reut Mirela Profesor coordonator: Tutuianu Eugenia
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Prietenie Prietenie
Eleva: Bradeanu Carla Eleva: Ghiurea Vanessa
Clasa a Vl-a Clasa a Vl-a
Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Mihai Romelia Profesor coordonator: Mihai Romelia
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c. Clasa a Vll-a

Prietenii mei Prietenii mei
Eleva: Patrascu Nicoleta Elev: Balan Leonard
Clasaa Vll-a Clasaa Vll-a
Scoala Gimnaziala ,,General Constantin Scoala Gimnaziald ,,General Constantin
Cristescu” Lunca Corbului, Arges Cristescu” Lunca Corbului, Arges
Profesor coordonator: Florea loana Profesor coordonator: Florea loana

PRIETENII MEI

o —

(il \\*"
i\t‘“nﬁ 4l

Prietenii mei
Elev: Brebu Alexandru
Clasaa Vll-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Linda Saskia Menczel
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Proiect prietenii mei

Bibliografie

Jocurile si prietenia
Elev: Jurji David
Clasaa Vll-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Linda Saskia Menczel
JOCURILE SI PRIETENIA

JOCURILE SI PRIETENIA

.

David Jurji
Clasa aVII-a A
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JOCURILE SI PRIETENIA JOCURILE SI PRIETENIA

e 3 foevd meu o-mpelepeuneat ™

Acese cuviste se aslaicse inca o ds Joeul o are dn vista £ & dos en aast sl
ik  vinen e copi

Jood & vt sarelstionere s 52 commmice mai bie o celali, Un st publicst in Jurmalel de Educatie
pentra Copilaria Timparie a scos b fvesin fape ca jorul Sber sm cel ghidat de came aduki i i pe copi 52
devon ma empuic cu sentmsaiee cekr dln ju. De asemesen i sjts - coutroless propele cmcti. o
abidtate care cu sigwanta Je va f pecesara uberior

Tocd inseamon cueasmere, jocd inseamna wkive, jocul estepoate § 1w bt fre copi, poate creea prictenii
fumoase.

JOCURILE SI PRIETENIA JOCURILE SI PRIETENIA

Tmportasta joculsi i dervolares copilulei, din punct de vedere emofional
ajutord jocubui copi va vt 58 gestioneze mai bine emofile negatve - atunci cind pierde wn joc, copibal

\1#:1.!\3"&@0»(" chise daca In incepest va plinge s va dori 53 plece acash {n Gp va ieege cA este in

i s i cind 11 va incepe s desvolle srategit peniry a cayiR

Jocul @ ajuth pe copl samteleagh i mi ot § se cuvine - atmcl cled se josch i parc v Bielege o rebuke 51

apepte peatru a folos leagam, dact toste sk ocupate;

copll it tot peis foc 4 cum 53 imparns pestry Jocud cu mel multl partcpasti este it mal lnteresant deckt

jocul de umi singrr.

copiul it <k e ma copmisal ¥ 14 accepte  pirerde celalalti copi s chis S8 wweze e Bder, Gk 1A 6

orpolos:

o aimorud Jocubui copdd v cum =& resctionece cind chgigs, mstfel icht =4 m 1 puns in dficultte pe cel

cace pierde;
So9S, core o joach i deeoks, s e s perr <A o § e ks s clo chigh m o v cind
contribuie Ia victoria. echipe sale, e 1 cimd paricph cu scces n-am o de rolur, respectind srceile wasste

JOCURILE SI PRIETENIA JOCURILE SI PRIETENIA

o Socislissrea copillor i terensd do foaca
Relatile atre cops 3e nasc la joaca, sl 3¢ fac prictesi, i parcul de joaca s b gradiita. Existn o scvoie de o
otevactiona cu cobepil mal apropiat. In coudi normale, copd st predispus safie vesel, 22 rada, sa commmice.

Copii ve diencn prin josca, ve sint bine, se veluvenza. Ass mata incepees] relatilor socie. de jonca 5
prbeiie s cop. O 6 pant diid Wb, sl v oo e depate regilis Jorulis, dar on M, f s
addaptand

st core iy i g copiri 1a 61 comsientinate In

mete M woi ol i s matn peictonul, poi, awars sa colaboree, cootand I mdsplaires o seece
in cadeed jocudui. i saanai i joc. o pot colabora 5 ln grackita, e exempla, rewind s realeese aces bevs
e mdepliiecs sascmilor dse de cacatosse

Suile sfectuate s dompenia, axa ca, atuoch canad un copil rebuionsaz e madl,
b copl, in mrn sers Famiate, ammcl maural i s0chin pe vioe Acesa et mowval peoems care
coplul webnie sa primeaes incersjarea. parntlor 5 @ shicamordor de ki face cat mal i prictest s de 0

imeractiona cu cat mai ki cophi de varses apeophare e aki. Tana o

JOCURILE SI PRIETENIA JOCURILE SI PRIETENIA

o Jocurile de socitae (Dossd gaines) s ca scop socializares Cu cei din junl nostru, distiacha i © I e s peen o et o st s s o, a0 e
— e B il peteecet cu i pratry ca ma i G, rebusat 5 aceeptat. St ca daca veeodata s nevede e sien pot
i, Board game-use i 0 actiitate ccmpettiek faire cel pufin dol fucltosi. spein e locredere ln of Pricteni mel m sum ety dar sunt suponaet] peomra o Asgows, Losks 5 Coti
Se observh o tendinjele actuale sunt de o deveni tof mai singuratici, iar acest aspect se datoreaz
in prineipal importanfel pe eare o acordin tehnologiel: telefuae mobile, jocur video.oshelari vt
etc. Jocniike de societate pot fl 0 solutic buna pentry aceasta.

Pe banga, fapeed ca e jocam b pames ne i plac i jocuile i aer oer.
[rop—

armcarea 1 tata

Eu prefes board game-urile in loewl josurilor video, Dinre cele pe cars be joe cel mai des cn fot

prieteni mei sunt:

oo cm dinced
Remumy
sal I sl ol abaieife cu puictensl sk sucn sl e s Vacante s vesdem coptasnal Cu Auonis s fost
Monopoly [y ey aperep—y
Fotbal

N e jucans meveu farn 52 e cortam pesiru < respectien chieva vepul Priure aceste repl oe s unslivareis
Billiard 0 e batem, avem incredere i i o, e re-pectm, m sumem idiogi i jam <A prietesiaeste Emportass
Quamo eyt

JOCURILE SI PRIETENIA JOCURILE SI PRIETENIA

I s yricerin o ot eadle despne e e s b o sa ek ol G Erprit este su o pe
cinexs cace te cunoaste. teiatelege G te accepts Prstenit cwt cu adevaeat cheis 1 2 ala cum 2 depacest
cruatite dficile dn vaea
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Sahul, jocul strategiilor
Elev: Marzan Andrei
Clasaa Vll-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Linda Saskia Menczel

Sahul jocul

strategiilor

Marzan Andrei, clasa a VII-a A

Sahul

Salul exte wa joc chatesc i recomandt priteslce competitni

Istorie:

S afot

atot iveetat cu 20086 in Sois Piesehe et Gcute din s 5 wite forte
fest de i, Lr cepibe de wi au st stabdite 1 Tk in cecchu al 13

+ Prieteni si Sahul

Sl ecte e joe de o Tor e cled et st e dod i m m abeevn de et de
b ant se o o suh

Piese + Mutari + Capturdri:
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Valorile Pieselor

Piesa Valuare
Rege Nu are valuare.
Dama 9 puncte
Tura 5 puncte
Cal 5i Nebun 3 puncte
Pion 1 punct

Baschet

Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

BASCHET

REGULAMENTUL
JOCULUI DE BASCHET

Baschen se joach intre dowh echipe 4 cite § jucitort. Scopul fiecirei echipe este s mtroduch mingea in cosul
ek echipa sA inscrie. Kchipa care inscrie cele mai muhe punce la

adversarilor si st incerce st impiedice cealn
terminarea timpului de joc va fi invingAitoarea jocului respectiv. Mingea poate fi pasath,

LINIILE DE ARUNCARI LIBERE
S| ZONELE DE RESTRICTIE

Olitie de wumcari bere webuie rased parakel <o Secare e defind. Marginea o exerionrs webrie
stuath 1a $.80 m de a margnes deroart alied de fuod 5 rebuie 58 ab3 3,50 m dugime. Ceard lniel
rebuie stust pe i imagioard. care meste mibocul ceboc doud bni de fand. Zooele de resmicpe ebrie

4 e porile delmtste pe terem de joc de e de e Smite de sl Boere 3 fnile care wmese
extrematite lnilor de anuocii Were cu pusceele shuste pe il de find b 3 m de o parte 5 de
cealids s mioculol acece i, misieate de s marghes eeronch a acestor i Toute aceste B cu
exceppia R de fnd, foc parte i oo de resricie

Panond de baschen este becat S vt siclh e 10w plast, vind posiencs. i
cesnin G plst In 3 m de scl svind um Gametry de 40 cm Mg de bschet este cfecgosaty

repslamentului FIBA), aiaafi de m scorer 5 un croocmeron
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Sper ca ti-a placut!

Marzan Andrei, clasa a VII-a A

Elev: Tupala Andrei

Clasa a Vll-a

Profesor coordonator: Linda Saskia Menczel

BASCHET

jocurifn amud 1891, un tinkr assteat de i coegial Spengfeld, din sand Massachusets, SUA, pe mmele 3t Jomes

Naicouth, incerchod 58 focd s varge lecile de educage fich sl tudessloc cu s conimt sl At i dnsmic

condiii matmile decsetie, 8 combist wele vegsk din jocu de fotbal ca 13 regsi 0k 1 8 oot o cu n <oy sependet pe

1 perete. Astil bt sagtere sportul caraa is-a s apoi baschet

Bauchenl cste umi dimre cele s rapdodie spomai de echips din e Se. carcterizea:a pein peeciia pe care
ebuie 540 aid fuckiond 4 pen falionen acestors, care s apth foane uuk chod vie vorba de surcares conelor de s dusued

cit 5 de b spropiere Scopnd ese cagitpwes mech, i perers 8
castion mecid mingen webuie 58 e ' cordl adversarsi. Punctle facrie se cakulears i fimctie de
e ot arancatd mingen Clic migen este wcats laafn coveuli echipa peameqe el poscss e
il mingen ete mmcath din ihicesl o chpa primeste dous e dn aces sport exsth it

renk cum a6 pusidibly dblagpicioretc, cue ik pot adwe pedepie, echipel cam
nciri e repuneres mingii e mijocul teremluietc

De-a bngul Spalui, i baschet 5-3u derokat theicie bimate de ochire, pasare  diblaee. dor 4 de poskione.
A jociorion precim  srchaile oéemsive  defemsive. De obice, fockors cs me Al vor ocwpa cevtd s e e <cle

o posi d exvema, i jucMoch s i de stk s o a3 vesh el s b abBUA
e mimie 3 mingi, vor ocupa pois de fndss fn timp ce boschetal competzional e iste regsk bine
stbiite, mamercase varisnte de baschet 58 dervokat pestrs ¢ ocasioosle

TERENUL DE JOC

Tereml de joc este o saprafts drrpeumghintard, plans 5 A Shers de cece cbetacol. Dimessiunile
teendui webuie safe de 26 m i hugime pe 19 n Wie, scesten find misurate & b ssepnes
ateions alblor care deiniteazd tered Federmile sssiooale  msocates 53 aprobe peasry
competiile mpeasle. tmenmeie e foc exmente s dememsivaile mime de 26 m agime § 14m
ime

Teremd de joc va § delemitat de it Toute Sele webuie e e aceenss culowee (de peeferiogh
b), 5358 o l3fme de S cm 5 33 e car vizbile. Aceste it Il de fimd (pe mile teremui)
e e (pe Imgimile tvemdull Acest b @ fc parte & teread e fos. Orice cbitacol
nchniy scanede G run b echipeke rebuie o 6o siuste b oo pusin 2 m Goseth de evemd e
oc

Linia e cosry iebeie wasalh, parsid o e de fnd dn pumcice comtrale de Geckred i doersle. o
va  prebngint <o 15 cm i afira Seciee fii de magd. Cercad central webuie wrasat o ceomnd. terelui 5
v avea ot de 1,80 m mdsrath de o sgoes extsiond a chvundeciatel. Dact sapraita ceccait

e colors, shnc cuowes va § aceeasi o cea o rador & revricpe. Semicercurde vor §

wmsate pe sereonl dejoc ind cesre b jumtates lilor de anaocie
dela margiees exeviond aeiior care e demisens

Desfasurarea jocului

* Un meci de baschet se desfisoar i 4 repeze de cite 10 minte fecare, cu 0 paizi de 2 mende rire

Slertuile 1-25 34, prect

5i0pauza de 15 minte Fire steririle 2-3 conform reguamentuks FIBA n
‘campionat nord amenican N/ 8

estasoard n 4 repze de cale 12 mente flecare. Spre

deasebire de ate jocun meteazh bmpul efechy e joc, cronometnd find apn ks toate

trenpesite o, Cos inscis. est e irtsh in 05 pe deasupea b ’

‘et Daca in momentul arwncaii jucatorul 5o afla in extenorul inilor de trasare a sermicerculd, atunc
anuncarea va valors 3 puncie. Dach anncalor se va afia in interion sau in Contac

semmicerculs, aruncares va valoca 2 puncle. Fecare aruncare de la inia e anncli ibere va vakoa 1

punct. Un mea de baschet nu s terming iciodasa cu un scor de egaitate Inire cele doud echipe. Al

‘enstat compesi n care echipele putbau termina la egaktale un meo, h cazul dasfisurars uner
‘compeil st ur e, dr numai in cazul mecius . Cazu in care 8 stArsd bmpuks

reguismentar de joc cole doud echipe se all s egabtale, meciul 56 va prelung cu o reprizh de prekrgire

de 5 minute de joc efect Daca 5 | capii acestal ©eprze siuaba de egalfate Cormr, meciul 58 va
prekingi Cu atilea repize cit este NECesar ca 1a fnal 0 BCpd 58 AID Cel puin L Punct Ml muk decit
acversara sa
Dupd fiecare cos marcat, mingea se repune In joc da cAtre echipa aflatd In aparare din once koc afkat
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In oo da baschat sunt sanclionae (piin pierderea.
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e fesen dar dach a opil dribingu, nu- poate rek
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ALTE REGULI SI PENALIZARI
LeBron James

Pivatul este un post detinut de un juedter | a de baschet Mai p rea unui
jucator cu minges, care mentine cu un picior contactul cu solul, iar cu celsiat ig schimb directia o
datd

sau de mai multe ori silorinterzice jucétoruli afat in ingii 54 52
n

brate. Reguis celor 3 secunde nu permite unui juctor in stac s& stas mai mult de 3 secunde n
supratets
e aruncai lbere sau s fing mai mull de § secunde mingea in posesia sa, fard s-0 bata Tn podea.

celord secunde obligh echipa cars are mingea =4 treac In acestinterval de timp fn tersnu advers (cu 2000 s Ari‘uA gl
mingea) Reguls celor 24 de secunde impune echipei In stac s runce la ces in fimp de maximum 24 o s Joc
de

secunde. Un juedtor care comite 5 gresel persanale in bmpul jocului este eliminat defintly de pe
teren

CURIOZITATI SFARSIT

O co opulrizares sl oot ot s W, ncepu 4 apad e el e e e
ioate n g, acestea au fost 0'singurd reglementare stncts. Adevisat, sa inlamplal
135010 2006 3 acu 0l o 1 FRADS e Sur Ol 4 acesl el

12 persoane participé ka joc.
Esta intarzisd lovrea cu picioarsie sau purmmul ming

Juchtorul are vore 5 1cA AT 401 pasi P 1ecen, 490 Webuie £3. Vesch pe Celaiat uclor
Dursta meciul consth n 4

asocalia de baschet. Trebuie
antrenoeul 8 ot indica gress

sap
Dich, I SIS ocu, SCNDSl S SOOI SCBRS! TUMAr Ge pute, SDAL | se Wk o prelrge

supbmentard de cinci mi 73 £u 0 lovilurd precis in limpul prelungini, predungrile
S opattaata e o pard G ok tonul

»lara, tara, vrem ostasi”
Eleva: Kelemen Melania
Clasaa Vll-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Linda Saskia Menczel
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Prietenii mei
Eleva: Namaild Maya
Clasaa Vll-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

https://youtu.be/UzeINE-tQF8

Sotron
Eleva: Baloi Karina
Clasaa Vll-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

https://youtu.be/g0FLDnsd-Gqg
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Monopoly
Eleva: Baciu lulia
Clasaa Vll-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

Introducere Istorie

Mmpaly cste 1 o de uash cire fost crcat in Stteke Unte. Chieles B Durtow din Geomsntows, Permsylvani st foedtons] acesi foe. B a preacaint

Monspoly e un o desocietate carese o3 s i 2 peane i i § prrvasoe. Moaopely et jos pafect penr 3t e cu preie 1 e 6 o deemnen “Moscgely” derciodlor cxeruiv  Parkes Brothers. Acesin o refiat ofit, dor Charics m -4 ot bing Cu o s ricien
‘oo om0 meddte s e sk s Gy o ek b e el st G comlne e ol st s poss i Sesaveieptie e gloaissalnaling e bele il ol e ol
ki e i copi despre com £ acd aacer i s gesionren bandoc, de ssemenes dervold o gindres srmegics. Mosopoly ese m jor pafct penta 3 prodicis sovufacirsry s pives o4k pand ca creres de ori 8 €83 cercst 1 e presite resorkor execuini o Parker oo o 4 dedits
e oca 3 preten 1 asta mm acorptat proguncren Moaagoly  foct el mai vinda jor din Amvvica, aviad apenviativ 300 de mbioace. de faciior

Prieml model o pei idee de joc afost ghadi de Elsabets Magie ' ani 20, iac n ani 30 Charies a pesiut dees & 5.3 fewt weres din ea

Tabla si banii

e e e e

— ) smwmrspe Commueity <best 5 wed care s umeste. Chisce, pe scesza. 2 sqeass carfe cu e Uhssee i Commmnky chest.

0 ipeetad i ol Mecopoly St 7 i <o baacs, col e 1,5, 10,20 50, 10 e 500, B s s pen 3 una
W-sm ifecare jachor primeste  bcepetul jocuks 0 memith srd

28 e cit Tt e Propristate [¢3te una pentry flecare propristate]

> bariigscali

Reguli si desfasurarea jocului Case si hoteluri

L e e + Casclepet 5 cumprses doss st caod o frstoe define tome propeitie de o cuowe. Cind campe © casd, scessts e erS pe s dinre
dout bumcucte de 100 dout bunccte d S00) 5 ¢ aepe s bancher care condoce Feopuicafle definne, i s cand w joctior stz pe drepunahie) unde se ol casa, v Webu 58 pleased o i S T (s e T pe

I i e e p g PO SRR T TSRS R e D T T

EIDNCK R s v VO, S uirit e s G PG 9 6508 © Hoteuite pot § pese afnci ched i Jcdoe e paims cave aseane pe o sngueh propeetae U hote vaorea s mch deck s case ' 4 cala cace s¢

* Duckm o st 5 chos 00 TOIAR b ok o dck i peche JA s et it sl o sl o 3 b, B ' ol s e mae boskei

cane deles dn ichisouee. case se posie

Destisurarea jocstei:
Fiecare jucitor wich o card i focktoral cave re cel e e sk ln s ncepe. E1 i arcd aresie ch o cth 35 e piowd weended. de chuge

& pot <olori, pot
g Gl e ot g i Chei oy chis Tl oo i ' el o de s s wrode 1
iliemsch otk jucliordui care defne propTctten repRCRA

Telul focuii Moncpely est ds  evesi el mai bogat jackior pein Carparares, nchirierea. i vinsarea proprietsior mekilire
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Versiuni ale popularului joc Logo-ul
ot e e e e e e i i i e e i
vocuui Mozopely oo dfente Sxme, seriae, s, frme puzgt de beni saa un baston © mins. Mulfi omnes cred §i i o de 3 caacest birbet poxtt wn monocks dix de gt nu este sdevara.

=

Y

© Monopaly s e & versiai cave 30 regible i e

MONOPOLY
e

Concluzie Bibliografie

Moaopely ect un joc indesgi de mioase de copi car 5 de sl Jocu combiag st din viss resit cu dbwachn i oc de masd i wezesie
competiivitstes  doin de a cootims, chix dack pe puacarzl jocubs i fs bau sen dach Eipii ake probleme.

hv—-umw st o core deovolis pimdea seatepicd, da in scelst Smp et i wn mod de 2 te dina sl de pricend 3 fmlie cchede
e

Tabara de iarna
Eleva: Saramet Paula
Clasa a Vll-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

Tabara de iarna

. pentru prieteni ——ea——m
curajosi

@ Mergi in drumetii

© invati sa schiezi

@ Petrece timp cu prietenii

@ Cunoaste oameni noi

] Participa la activitati sportive
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»De-a v-ati ascunselea”
Elev: Rata Radu
Clasaa Vll-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

Cuprins

Pag. 3 inceputurile jocului
Pag. 4 Importanta in viata copilului
Pag. 5 Cand si in ce imprejurdri a aparut
Pag. 6 Raspandirea sa pe pamant
Pag. 7 Regulile jocului
Pag. 8 Caracteristicile jocului
Prietenii mei Pag. 9 Cerinele jocului

Pag. 10 Ce sa faci ca sd castigi
De-a v-ati ascunselea

Inceputurile jocului:

Importanta in viata copilului

Acest o it e copi o 55 e
s capthams i s B i ek il

At o e desd de gt i sl copd Secarece s
e . i e pracics o eclips,
ot i d copii cevierh .

Cénd si in ce imprejurari a aparut Raspandirea sa pe pamant

om0 ek xacth chad aeegut < S poguibr asect
Din snele suwse, e sice cacest joc este scpiad pese 1ot pe pimist dx 3

e o de s cubea I cubws, e uemps T e popome o e
spune i Pimbagul™

i b ke e scest o 3-n ispkade i ikl mkor
copi i o secabhsi XTX

Regulile jocului: Caracteristicile jocului:

aces o se post pracics crimde ¥, indferest de anctimp. -
ocul pote § practicn chise i fema, e wbs el st cigada deomece et ke st 4 ¢ s 3
ke Taicedk de cmada

my ext bt e vins
exiet vacaate i cxe jucstord peia aingere fortincs
ohin

r——

el Care .2 cha e pacd I sace (can e sabiects pand a ce mante pesoans -3 mmdes). i fes ce|
i ochi pond et e et

o ce copial termint de comdet, ncege 55 contd pe calil

il <o cave afost s wcbude 55 mamere s o sdicere
( e e ke S el o b ol ewrl 5 por exiea d b tekorisle e doch vt sespectate jocstons! poate f deseaficat
ke came. e pot jca s ackbi
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Cerintele jocului:

Ce sa faci ca sa castigi:

recomsedit 8 e destsone in seclber
ki 0 bt

viesta kb i fic el e dput ik

S50 ke desnd &k oblectc dupd cars pcpanti 54 sc scundi

Cele mai frumoase citate despre prietenie Nimeni nu
poate trdi fard prieteni. chiar daca stapaneste toate
bunurile lumii — Aristotel: Prietenia este eg: nmﬁ
armonioasd — Pitagora; Ce-fi poti dori mai mulf d6cat sa
ai pe cineva cu care sa poti vorbi ca §i cu tine insuti
Cicero; A avea un prieten este mai vital decat a avea un
inger — Nichita Stanescu: Prietenia indoieste bucuriile si

injuméatateste necazurile — Francis Bacon: Un prieten este

o0 persoand care stie totul despre tine si inca te place —
Elbert Hubbard; Prieteniile sunt ca banii: ugor de facut si
greu de pastrat — Samuel Butler; A merge cu un prieten
prin intuneric este mult mai bine decat a merge singur
prin lumina - Helen Keller: Adevarata prietenie rezista
timpului, distantei si tacerii — Isabel Allende: Prietenia
inseamné s fii aldturi de cineva nu cand are dreptate, ci
cand greseste — Andre Malraux:

Citeste intreaga stire: Citate despre prietenie - cele mai
frumoase citate despre prietenie adevarata
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‘e a ciign webse sa f gisk it de persoara care ok, asa nsennnd <A webuie shte s desnd te
bine ca st om pos § pask a0 uger

Prietenia
Eleva: Cobasnian loana
Clasaa Vll-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesori coordonatori: Ursachi Cristina Alina si Bobirnac Bianca

G R T
PRIETENIAAAA

DE CE E PRIETENIA IMPORTANTA
PENTRU FERICIREA TA
3

G2 Despre prieteni se spune cA reprezintd familia pe care ne-o alegem! Dincolo de parinti, frati.
bunici. care ne sunt un dat. prietenii sunt strict alegerea. responsabilitatea si bucuria noastra!

(<3 il i fac fericiti. o discuti un prieten alungd tristetea, un amic pe care il
sunim lamiezul nopfii cu o problema pe care nu o putem impértisi parintilor. spre exemplu,
ne usureazh stresul §1ne ajutd si inlocuim grijile cu linistea.

@ Rezultatele cercetarilor. sugenaza <A fericirea este o resursa pe care o investim uneori in

i emotional, cum ar fi munca peste
program. Apare astfel peﬂcol\xl dezechilibrului, iar parte a acestuia este neglijarea relatiilor cu
‘prietenii.

@ §irealizam, astfel. & avem nevoie mai mult de un weekend cu oamenii dragi, de un prieten
care ne raspunde latelefon la orice orf i ne ofera umarul pe care s3 plangem, decat de acel
boms finaniar carene-a apit tipul perecut mpreund, Evalucaza-f obictivel,proriafile,
A e o e e et
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PRIETENIA IMPORTANTA PENTRU
FERICIREA TA

C

< A avea prietenii solide in viafa poate

contribui la mentinerea sanatafii
creierului. ne ajuta sa facem fata
stresului §i 53 ne revenim mai repede
dupd o problema de sanatate. Timpul
petrecut in compania prietenilor
optimisti poate schimba in bine chiar
§1 perspectivanoastra de viafa!
Adesea, prietenii ne ajuta sa iesim
din zona de confort. in timp ce ne
oferd un spatiu emotional stabil.
pentru a fi noi ingine.

~d
®

2 Un studiu recent realizat de
Universitatea din Michigan, care a

implicat 280 de mii de oameni, arata

ca persoanele care au parte de o
relatie apropiatd cu prietenii au un
nivel mai ridicat de bunastare fizica
i emotionald, prin contrast cu cei
care s-au plans de relatii sociale

nesatisfacatoare. Cei din urma au fost
predispusi dezvoltdrii bolilor cronice

pe durata celor sase ani de studiu.

Prieteniile au puterea de a imbunatati

GHICITORI

Sunt cu tine tot mereu
si te-ajuta cand ti-e greu
(prietenii)

 ~7

@ )

N-o poti cumpara sau
vinde,

Nici in mana n-o poti

prinde.

Dar o poti lua cu tine,
Sa te ai cu lumea bine.

calitatea viefii noastre si chiar de a

creste durata de viata! (Prietenia)

GHICITORI GHICITORI

> J

Sunt cu tine tot mereu
si te-ajuta cand ti-e greu
(prietenii)

Ei mereu iti stau aproape
Si se cunosc dupa fapte
(Prietenii)

Nu se poate cumpara,
Sunt 14nga tine tot mereu, Nici macar nu se va da,
Si te ajuta cénd ti-e greu.

(Prietenii)

Ea e cea mai pretioasa,
Dar e si pretentioasa.
(Prietenia)

Prietenie
Eleva: Etem Bianca
Clasaa Vll-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesori coordonatori: Ursachi Cristina Alina si Bobirnac Bianca

Ziua Prieteniei

Prietenie

Initial a fost creata de cei din industria productiei de
felicitari, Hallmark Cards®Y, in anul 1930, acestia sperand
ca la un moment dat, sé ajunga o sarbatoare mondiala, iar
vénzarile lor s& creasca. Aceasta sarbatoare presupune
cumpararea de felicitéri cu diverse mesaje de prietenie si
oferirea lor cétre persoanele la care tin cel mai mult
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Ce este prietenia?

Prietenia este o relatie
afectivd si de cooperare intre
fiinte umane, care se
caracterizeazd prin
sentimente de simpatie,
respect, afinitate reciprocd.
Prietenia presupune o
atitudine de bundvointd
reciprocd, suport reciproc la
nevoie sou in crizd de
loialitate, buna-credintd si
altruism.

Valoarea prieteniei

Oamenii de stiintd spun

cd prietenia puternicd ne
afecteazd starea fizicd si
psihicd la fel de mult ca si
sportul si alimentatia corectd.
Ea ajutd sa facem fatd usor
stresului, s ne recuperam de
boli si este la fel de
importantd pentru armonia
interioard, precum relatia
caldd cu rudele apropiate.

Ce inseamna
prietenia?

Prietenie

'A’Spez:ra n

seamna o fide umrd @

ropria porere poate fi
., jaraa

Mai exista ceva importont care poate
dsinige o picleni FRICA Al livp,
traim cu fica accentuata ca relatia

inela din EerSe (a0t e
prietenu Vpne.‘ena se poate supara din
<auz0 unor lucruri morunte, au facem
decal sa aducem energie negativo, so
pierden timp cu lucruri si ganduri inutife
Si sai stresam si pe ceilalt
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Ce este prietenia?

ngadu

. greselile cuiy

David Srer

eleniei adevaral

nla fald

Prietenii mei

Importanta prieteniei
Prietenii sunt acolo cdnd ne
confruntam cu probleme, ne
ajutd s vedem in perspectivid
sau sd observdm lucruri noi
pe care singuri ne le-am fi
observat niciodatd. Prietenii
sunt acolo si cdnd cdstigdm si
se bucurd aldturi de noi
pentru fiecare reusitd.

Calitatile prieteniei

+dorinta de bine pentru cealalta
persoana

«simpatie
“onestitate, chiar si in situati in
care altii s-ar feri $a spuna
adevarul

“intelegere reciproca
*compasiune

+incredere reciproca

~ajutor in situatii de cumpana

*bucurie de prezenta celeilalte
persoane

Cum ia nastere o prietenie?

Daca ar fi sa ne gandim la definitia prieteniei, aceasta inseamna
o relatie afectiva si de cooperare intre doua sau mai multe
persoane ce implica suport reciproc, incredere reciproca,
loialitate, iubire, intelegere si empatie, dar si multe alte calitati
(dorinta de bine pentru celalalt, simpatie, onestitate, posibilitatea
de confesiune in fata celuilalt, posibilitatea de a cere ajutor in
situatii de cumpana, dar si bucurie in prezenta celeilalte
persoane) care fac co legatura dintre acele persoane sa fie unica

si plina de frumusete.

Prietenia cu animale

Creaturi mici, mari, pufoa
2, achi mari §

ne dezvoltdm si ne c
calitatea vietii, mai ales in randul
copiilor.

Eleva: Gruia Maria

Clasa a Vll-a

Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesori coordonatori: Ursachi Cristina Alina si Bobirnac Bianca
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PRIETENII MEI

Gruia Maria

“Adevarata prietenie rezista timpului,
distantei si tacerii” - Isabel Allende

* Definitia unui prieten s-a schimbat in
lumea de astdzi in care suntem conectati
prin intermediul tehnologiei. Astizi putem
crede ca avem multi ,prieteni”. Este
adevarat: ne bucuram intr-adevar de
capacitatea de a fi informat si a fi la curent
cu ce se intdmpla in vietile multor
cunostinte

Spre exemplu, un prieten adevdrat:
* te va sustine indiferent de situatie
* vei simti ca poti avea incredere in el si nu te va
judeca pentru ceea ce faci sau gandesti
* nu iti va rani sentimentele in mod intentionat
* te va respecta si va fi dragut cu tine

isi va petrece timpul cu tine pentru ca vrea si nu
pentru ca simte ca e nevoit sa o faca

compania lui iti va face placere

.

iti va arata ca este de incredere

* iti va spune adevarul chiar daca uneori e greu de
auzit.

+ Intreabi-1 de ce are nevoie. Daci esti ingrijorat in privinta cuiva sau
vrei si fii acolo alaturi de ei, intreabd- de ce ar avea nevoie. In felul
acesta vei inelege care sunt nevoile lui§i vei stii cum sa-i fii alaturi.

* Exprima-ti afectiunea. Zambetele si imbratisarile sunt o
grozava de a le arata prietenilor ca nu sunt singuri i ca esti alaturi de
ei.

Lals

* Tine legatura. Chiar daca prietenul tau nu este in acelasi oras sau
aceeasi fard. fa un efort si fine legdtura prin Facebook. email. SMS
sau la telefon.

* Spune-i ce simfi. Nu trebuie sa faci asta constant sau intr-un mod
exagerat, dar exista momente in care e bine sa-i spui celuilalt ca el
este important pentru tine. Asta poate face o diferentd enorméa asupra
starii lui de spirit.

« Fii dispus sa iei decizii dificile. Daca consideri ca prietenul sau
prietena ta se afla intr-o situatie riscantd, spune unui adult de
incredere. chiar daca nu a1 consimtamantul lor. E normal sa te temi de
reactia pe care o vor avea. dar incearcd sa (il minte c¢i ceea ce faci
este spre binele lor.
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,» Nimeni nu poate trai fara prieteni, chiar daca
stapaneste toate bunurile lumii. ”* — Aristotel

*,, Poate ca pentru lume esti o singura persoana,
dar pentru o anumita persoana, esti intreaga lume.
” — Gabriel Garcia Marquez

«,, Prieten adevarat ¢ cel care chiar daca te
cunoaste bine, continua sa te placa. ” — Elbert

Hubbard

* ,, Cine este prieten cu toata lumea, nu este prieten

cu nimeni. ” — Aristotel

, Prietenia  sfarseste
neincrederea. ” — Seneca

acolo unde incepe

Dacd vrei si tu sd faci lucrurile de mai
sus pentru cinevasi iti doresti sa fi un
prieten bun, tine minte:

* Asculta. Este
important  si  nu
subestimezi  cat de
mult poate si insemne
pentru cineva faptul ca
il asculti, chiar daca
uneori e dificil si
necesita ribdare.in
plus, este important sa
nu presupui din start
cé prietenul tau

vrea sfaturi, este normal ca tu sa nu ai raspunsuri sau solutii la
toate problemele — poate prietenul tau vrea si vorbiti ca sa-si
dea seama singur de ceea ce isi doreste cu adevarat.

O relatie toxica implica faptul
ca tu te sim{i mai frecvent
trist, abatut, ingrijorat, speriat,
vinovat sau ruginat decat
fericit, —apreciat, iubit si
entuziasmat atunci cand esti
cu acea persoana. Ce anume
din ceea ce face acea persoana
te face sa te simti neplacut?

© Am probleme cu
prietenii. Ma aflu intr-o
relatie toxica?

* Prietenii pot fi grozavi,
dar si dificili in acelasi
timp. In plus, poate fi
destul de greu sa gasesti
prieteni buni, in special
unii de incredere pe care
te poti baza. De un lucru
poti sa fii sigur, insd,
toata lumea are
probleme cu prietenii
uneori i nu este anormal
sa simti ca nu te inteleg
cateodata.
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Prietenia

Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesori coordonatori: Ursachi Cristina Alina si Bobirnac Bianca

Eleva: Constantin Karla

Clasa a Vll-a

E ESTEPRIETENEAZ

PRIETENIA

KARLA CONSTANTIN

CUM EXPLICI COPIILOR CE ES

PRIET

~dorinta de bine pentru cealalta persoani
npatie
stitate, chiar §i in situatii in care alfii s-ar
adevarul

intelegere reciproca
compasiune
-incredere reciproca

jutor in situatii de cumpéana
~bucurie de prezenta celeilalte persoane
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Prietenia este o relatie
afectivi §i de cooperare
intre e umane, care se
caracterizeaza prin
sentimente de  simpatie.
respect. afinitate
reciproca. Prietenia
presupune o atitudine de
bunavointa reciproci, suport
reciproc la nevoie sau in

de loialitate, buna-

increderea reciproca. Opusul
prieteniei este dusmanie.

GHICITORI PRIETENIE

Sunt cu line tot mereu
cand ti-e greu

mmpara sau vinde.
n mana 1-0 poti prinde.
ar o poti lua cutine,
Sateai culumea bine.
(Prietenia)
tine tot mereu,

Sunt cu tine tot mereu
site-ajuta cand ti-e gren
(prietenii)
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Prietenii mei
Eleva: Burhala loana
Clasaa Vll-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesori coordonatori: Ursachi Cristina Alina si Bobirnac Bianca

There are friends, there is fawily
and thea there are friends

that becsme famly

Oamenii au nevoie de

prietenie pentru a

supravietui
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Prietenii mei
Eleva: Drugea Aysha Alexandra
Clasaa Vll-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesori coordonatori: Ursachi Cristina Alina si Bobirnac Bianca

Prietenia

3

9

c® Prietenia este o relatie afectiva si de cooperare intre fiinte
umane, care se caracterizeaza prin sentimente de simpatie,

Prietenii mei

S SRS Gagowiise & respect, afinitate reciproca. Prietenia presupune o atitudine
de bunavointa reciproca, suport reciproc la nevoie sau in
DRUGEA AYSHA ALEXANDRA criza de loialitate, buna-credintd si altruism. Relatia de

prietenie se bazeaza pe increderea reciproca. Opusul
prieteniei este dusmanie.

Prietenia este manifestata prin oricare dintre

o O zi internationala dedicata prieteniei
calitatile urmatoare: g

3 %

@R Prieter - (proverb) R Pentru a fi mai constienti de ceea ce este prietenia,
@R dorinfa de bine pentru cealaltd persoand Organizatia Natiunilor Unite a adoptat in mod oficial, in
CR simpatie 2011, Ziua Internationala a Prieteniei. Este o sarbatoare ce
CR onestitate, chiar si in situatii in care altii s-ar feri sd spuna se celebreazi la nivel mondial, in fiecare an pe data de 30

adevarul ) iulie. Aceasta are ca scop definirea relatiei de prietenie si
® i“"’k’gﬁ‘c reciprocd prezentarea importantei sale in viata de zi cu zi, atat pe
CR compasiune plan individual cat si pe plan colectiv. Prietenia se poate
@R incredere reciprocd forma atit intre oameni, cit si intre popoare, culturi sau
@R ajutor in situatii de cumpana chiar tri.

R bucurie de prezenta celeilalte persoane

Cum ne impacteaza prieteniile calitatea vietii

Cum ne alegem prietenii

T  ~T
5 3
& In actualul context al viefii, termenul de prietenie s-a modificat ca si (R Asa cum stim, unul dintre indicatorii de calitate a vietii noastre
semnificatie: avem prieteni peste tot, incepand de la cei din social media, ) S - 4 o
la_cei din cercurile foarte apropiate. Pentru a ne bucura de beneficiile este dat de tipul de relatii pe care le avem. Pentru a simfi
prieteniei, este recomandat ca in astfel de situatii si ne oprim putin si s& beneficiile prieteniei, avem nevoie de relatii bune, care ne
ne intrebam care sunt adevaratii prieteni, reevaluandu-ne relatiile cu cei " K . Y N -
din jur. influenteaza in mod pozitiv vietile, deoarece in aceste relatii
G’ Aga cum spune Fi vechea zicala ,.cine se aseamana, se aduna”, unul dintre traiim adesea sentimente precum siguranta, conexiunea, ne
criterii este similitudinea in special fa;_a de valori si principii. Asta ) simtim inelesi, ascultati, ajutati, sustinui si iubiti.
inseamna ca alaturi de persoane cu care rezonim din punctul de vedere al
modului in care privim viafa, putem crea mai usor legdturi durabile de R Desigur, atunci cand aceste lucruri sunt foarte putin prezente
prietenie. Odata ce aceste aspecte coincid, diferentele dintre noi sunt skl ol A Dristataa s ToanEan fort
binevenite pentru ca aduc diversitate si ne ajuta sa crestem. Hel W~ FCePEILSAT eI N CON OIS
ca De obicei simtim o atractie spontand fata de persoanele care ne furnizeaz tensiuni, conflicte, nedreptate sau abandon. Acele relafii ajung
1 la nivel 1 stient, deoarece regasim sentimentul de mai mult si ne complice viata devenind toxice.

familiaritate.
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R,,Singurul mod de a
avea prieteni este sa fii
tu insuti unul”.

XRRalph Waldo Emerson,
poet si eseist american

Cum ne putem intretine prieteniile?

3

@ Dy i i unor prietenii implics a da si a primi. Uneori, noi
suntem cei care care dim sprijin, iar alteori suntem cei care primesc. Lasandu-le
prietenilor sa stie c¢A ne pasd de ei si ci ii apreciem poate ajuta la intirirea legaturii
noastre.

ot Fiti buni. Acest comportament de baza ramane nucleul relatiilor de succes. Ganditi-va
Ia prietenie ca la un cont bancar emotional. Fiecare act de bunitate si fiecare expresie
de recunostinti sunt depozite in acest cont, in timp ce criticile §i negativitatea “golesc™
contul.

ca Fiti buni ascultatori. intrebati ce se intampla in viata prietenilor vostri. Cand prictenii
impartisesc detalii despre momente grele sau experiente dificile. fiti empatici, dar nu
dati sfaturi decat dacd prietenii vi le cer.

& Fiti deschisi din punct de vedere emotional. A fi dispusi sa dezviluiti experientele si
preocupirile personale aratd ¢i prietenii vostri defin un loc special in viata voastri.

@3 Aratafi ¢i pot avea incredere in voi. Respectafi angajamentele pe care le-afi luat fafd de
prietenii vostri. Cand prietenii va i i il iale. pastrati-le
confidentiale.

ot Fiti disponibili. Construirea unei prietenii apropiate necesita timp — impreuna. Faceti
eforturi pentru a vedea prietenii in mod regulat.

Prietenie

Eleva: lonescu Maria

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Lican Sinziana

PROE Licay,
LA
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Rolul conflictelor in
prietenie
3

@R In prieteniile bune nu lipsesc conflictele. O relatie buni nu
presupune lipsa oricaror tensiuni, dar ceea ce este diferit de
relatiile nesandtoase este faptul ca acele momente aduc prietenii
mai aproape, ii ajuta si-si comunice nevoile sau semnaleaza
necesitatea unei schimbari pentru ca relatia sa poata evolua.

R Conflictele sunt privite ca firesti iar atitudinea participantilor
este de a avea disponibilitate si le depaseasca intr-un mod
sanitos, nu de a rupe relatia. intre beneficiile prieteniei se
numara si dezvoltarea abilitatilor de a empatiza, de a oferi
infelegere §i acceptare, dar §1 de a deveni mai asertivi i a
comunica propriile nevoi.

Prieteni

Eleva: Miu Lavinia

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Reut Mirela

e
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Prietenie Prieteni
Eleva: Nitu Claudia Eleva: llie Maria
Clasa a Vll-a Clasaa Vll-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Mihai Romelia Profesor coordonator: Reut Mirela

//L/E AR/A

. : : eLs. a vya C
Y770 CLA DA So- G/ ﬁ(’ 54
ol @ Vi BUCYREDT? %W,e_f

SO, s AR 5 W FPRIETEL

{ ' 5 . BUCURESTT, JECTZE. s
I P ST TS PROF- REST frire 4
|

T S e Tty Rz

sl : L
Prieteni Prietenie
Elev: Tache Nicolae Elev: Manibah Noah
Clasa a Vll-a Clasa a Vll-a
Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Profesor coordonator:
Tutuianu Eugenia Hermina Tutuianu Eugenia Hermina
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Prietenie Prietenie
Elev: Tudose Eduard Eleva: Mandae Natalia
Clasa a Vll-a Clasa a Vll-a
Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti

Profesor coordonator: Nanciu Maria Profesor coordonator: Gheorghita Bogdan

TODOSIE_EXHARY |
LS @ W -a C
SC . &/ma, MR 5%

MANME _WATHCN

Cis.q w-a &

>Jg'(‘ Gty Vg 5%
e

7 e, Nzay, | /R EST? |, SECTE,
1,3/(/%‘(6/;’?;5%/} ‘ff o PRy j:&/zw cfe i
FPROF: AS#1/ 010 MrAcs PROF Gamm
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Prietenie

Eleva: Feraru Madalina

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Nanciu Maria

Prietenie

Elev: Mihaila Alexandru

Clasa a Vll-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Gheorghitd Bogdan
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Prietenie

Eleva: Barbu Denisa

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Gheorghitd Bogdan

Prietenie

Elev: Ene Mihnea

Clasa a Vll-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Gheorghitd Bogdan
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Prietenie

Elev: Saftoiu Florin

Clasa a Vll-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Gheorghitd Bogdan

Prietenie

Eleva: Pascal Sofia

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Brandusoiu Irina

Prietenie

Eleva: Polete Bianca

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziald Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Brandusoiu Irina

_If) FA _/‘/ .
Bca£ES77, SEC2pe.
P ;‘k'/‘('lew/ -~ =
(KO- BN D
ZZ A

95| Page

Amicii

Elev: lon Albert

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Pantazi Catélin
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Prieteni

Elev: Predeteanu Mircea

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Stan lulia

Prieteni

Elev: Bondar Pavel

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Stan lulia

Prieteni

Elev: Fratila Albert

Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Filip Florenta

Prieteni

Elev: Agrigoroaiei Vlad

Clasa a Vll-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Filip Florenta

9% |Page



Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

Prietenie

Elev: Mocanu Flori

Clasa a Vll-a

Scoala Gimnaziala Nr.54 Bucuresti
Profesor coordonator: Filip Florenta

d. Clasa a Vlll-a

Prietenia este egalitate armonioasa (Pitagora)

Eleva: Vasilov Larisa
Clasa a Vlll-a
Scoala Gimnaziala ,, Tudor Arghezi” Navodari

Profesor coordonator: Busca Laura

PITAGOFT e
FGORF

B Tam;oqa
PITAGORS:

ETENH’;”ESTE EGH
JTETES. 3
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Un prieten e acela care-#i da libertatea de a fi tu insugi (Jim Morrison)

Elev: Voinescu Sergiu
Clasa a Vlll-a
Scoala Gimnaziala ,, Tudor Arghezi” Navodari

Profesor coordonator: Busca Laura

In prieten e acela care-ti da libertatea de a fi tu ins

n.e acela ca I|hc|tatca deafi lJIL‘l

~.Un pneten e acela care-ti da |I[)t‘ltdfi:‘cl deafitu insuti”

- acela care-ti da libertatea de a fi tu insuti”
n prigten e acela care-ti dakllbertatea de a fi tu ins;

acxlsTare £ e Therien do "l prieten € arels et dp i

,,Un prleten e ac
L| |7HE‘1H e

Prietenia

Elev: Tudor Alexandru
Clasa a Vlll-a
Liceul Teoretic ,,Vlad Tepes” Timisoara

Profesor coordonator: Diaconescu Georgeta Flavia

https://youtu.be/TOZS JhrpRO

PRIETENIA
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Prietenie
Elev: Biraroiu Joseph
Clasa a Vlll-a
Scoala Gimnaziala ,,Ion Tuculescu” Craiova

Profesor coordonator: Bosoteanu Diana

Prietenii mei
Eleva: Matei Mara
Clasa a Vlll-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

G neﬂ[ﬂ“e .:::E:. : ::f::

... t:Prietenia este o relatie afectivd si.

.. care  se coracterizeazd
Prietenii mei st

0 <iprietenia présupurie o atituding
Ciasa avil-a A e

de Matei Mara
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Prlete aeste mamfestata prln orlcare n
'calrtat eurmatoare* -

; _\a nev0|e 258

de bme 'entru cealalié

: persoana
e Simipatie

* Onestitate (chiar. si in situatii in care
altif's-ar féri sa spuna adevariil)

* Intelegere reciproca

Cortipasiunie

. Incredere rempmca

Ajutor in'situatii: de cumpanﬁ

* Bucurie  de prezenta celeilalte
Soperspanes. i o o

Tipuri de Prietenie

“Aristotel spuniea ca exista 3 tipuri de prietenii:
.~ Prietenia din Interes ~
~ Prictenia bagata pe afinitati ™
~ Prietenia adevarata ™

2. Prictenia Bagata pe Afindtati

« in acest tip de interactiuni placetile si pasiunile intrétin relatia de
prietenie, de pilda doi oameni sunt prieteni pentru ca le place sa
‘joace fotbal / sa citeasca /sa mearga la acelasi tip de evenimente etc.

+  Toate prieteniile sunt o explorare a ceea ce poate fi exprimat si a
ceea ce trebuie protejat.

*  Cu totii avem citiva prieteni pe care i tinem la distanta pentru ca
stim ca trebuie sa ne protejdm.

= In acelasi timp, avem si alti prieteni care ajung 53 ne vadé cu
adevarat, pe masura ce ne dam voie sa fim noi insine.

Vulnerabilitatea de ambele parti este esentiala,

100|Page

Beneficii

« Damenii de stiinta spun ca * Ea ajuta s& facem fatd usor
prietenia puternica ne afecteaza stresului, sd ne recuperam de
‘stareafizica sipsihica la fel de boli si este la fel de importanta
mult ca si sportul $| ahmentatla pentru armonia interioara,
‘corectd. i i precum relatiaicalda cu rudele

apropiate.

1. Prietenia de Interes

» Unde ' primeaza ' ajutorarea
mutuala, utilitate sibeneficiile
pe carecele doua persoaneile au::
in urma prieteniei.

+ Acestea apare de regulacand
oamenii sunt de ajutor unii
altora, de exemplu relatia dintre
sef si angajat, colegi de munca
etc.

3. PRIETENIE ADEVARATA

« Destulde greu de gasit, ificare’
oamenii se iubesc si se apreciaza
pentru ceea ¢€ sunt; neinteresat::
si_neconditionat si in care se
ajuta .reciproc sa  devinai |
persoane mai bune.

Multumesc pentru atentie!
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Prietenia
Elev: Tanase Andrei
Clasa a VIlI-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Ce este prietenia?

Dupa  DEX Prietenia  este
PRIETENIA prictenia este definita | legatura speciala

ca “sentiment de| doui sau mai multe
simpatie, de stimd, de | persoane care se
respect, de atasament| bucurd de compania
reciproc care  leaga | reciprocs, se susfin si
doud persoane; | se inteleg unul pe
legatura  care s celalalt. Este o relatie

e importanta

—_— : valoroasa

Fara prieteni, nimeni nu ar
alege si tréiz
putea ave:
valoroase

A in viata
i poate fi una
de

in viata
noastra.

Proiect realizat de:
Ténase Andrei Rares

ISTORIA PRIETENIEI
Istoria prieteniei poate fi urmaritd de-a lungul intregii ) i
bl emenini Mkcenandide. lakcsla ranivechi Cel care este prieten cu toti, de fapt nu e prietenul nimanu
comunitsti umane. Oamenii au fost intotdeauna in g O Prietenie nseamna vointa

cautarea relatiilor sociale si emotionale cu alti oameni,
iar prietenia este una dintre cele mai importante
dintre acestea. Pritenia intre oamenii rdi devine o comunitate in rele.

& oni, nimeni nu ar alege sé traiasca, desi ar putea
avea alte lucruri valoroase

in antichitate, prietenia era considerats o virtute Ner e re nu ne sunt adevarati prieteni.

importants, iar filosofii greci, cum ar fi Aristotel, au - Antidotul pentru cinci dusmani consta Intr-un prieten.
dezvoltat teorii si invataturi despre ce inseamna sa fii un ; ) Numiim prieten pe acela care ne doregte 5 face binel.
prieten bun. De-a lungul istoriei, prietenia a fost celebrata © :
in literaturs, poezie 5i arts, fiind considerata una dintre cele / Oricine se paate supara — este usor. Dar 53 te superi pe cine
el akitonca Biieriet s o , trebuie, atit cat trebuie, T momentul potrivit, pentru un
ul motiv t g intr-un fel potrivit — asta nu mai este deloe

simplu.

Curajosi sunt erali cei capabili s3 tind piept lucrurilor
durer: §i. tot din acest motiv, curajul este

durerea 5i primeste pe deplin elogii; caci mai

suport] ceva dureros decat s3 e la ceva placut.

in secolul al XIX-lea, conceptul de prietenie a inceput s3 se
schimbe, cu dezvoltarea unor noi forme de relatii sociale si
cu cresterea importantei familiei si a iubirii romantice.
Totusi, prietenia a rimas o valoare importants, cu o serie
de cercetdri care au demonstrat beneficiile psihologice si
saciale ale prieteniei, cum ar fi imbunitatirea stérii de
spirit, reducerea stresului si cresterea increder

0 Omul bun se relationeazs cu aproapele siu ca §i cu sine
insusi

——PROBLEMELE

Diferentele rasiale pot influenta modul in care
oamenii interactioneaza si pot avea un impact asupra
relatiilor de prietenie. Istoric, in multe tari, inclusiv in
Statele Unite, a existat o segregare rasiala, ceea ce a dus
la o lipsa de interactiune intre oameni de diferite rase si
culturi.

in prezent, oamenii sunt mai deschisi la
interactiune cu persoane din alte rase si culturi, dar

‘
y o=
totusi diferentele culturale pot crea bariere in formarea

relatiilor de prietenie. De exemplu, valorile culturale si
modurile de a percepe lumea pot fi diferite in functie de
rasa si cultura unei persoane. De asemenea,
stereotipurile si prejudecatile pot fi o problema in
formarea si mentinerea relatiilor inter-rasiale. [ ]

Cu toate acestea, este important sa recunoastem importanta diversitatii si sa incurajam interactiunea intre oameni de
diferite rase si culturi. Prietenia poate fi un mod excelent de a sparge barierele culturale si de a construi punti intre
comunitati diferite. Pentru a incuraja acest lucru, este important s& promovam toleranta si sa abordam problemele de
prejudecatési discriminarein mod deschis si pozitiv.
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Prietenii mei
Eleva: Albu Andreea-Angelina
Clasa a VIlI-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Beneficiile prieteniei

Neyeie de afectiune;
Incredere;
koialitate;
oOnestitate;
oAcccptarea
neconditionatas

Cum recunosti un
prieten adevarat?

Te va sustine indiferent de situatie;

Nustiya rani sentimentele inmod
intentioenat;

Compania lui iti vaface placer®;

Te va asculta atuncicand al o
problema;

Iti va arata ca este de incredere.
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V. Sectiunea a |1-a — Multiculturalitate si diversitate

1. Nivel primar
a.Clasaalll-a

» I raditii elene”
Elev: Calen Eduard Andrei

Clasa a Ill-a
Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanta

Profesor coordonator: Soptelea Camelia

https://youtu.be/w5dL0thl269

‘N

ni tr3iact arael turel tﬁtari_wgi-umiﬁr

Il <) 053/302
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b. Clasa a IV-a

Dobrogea
Eleva: Mihai Eva Maria
Clasa a IV-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Simion Cristina

Dobrogea isi trage numele de la conducatorul local Dobrotici, care a domnit la mijlocul
anilor 1300, intre 1347 si 1386.

Dobrogea are o populatie de 971.643 locuitori dupa un recensamant din 2002.

Orasele principale sunt:Constanta, Tulcea,Medgidia si Mangalia,la care se adauga
numeroase statiuni turistice, precum 2 Mai sau Vama Veche.

Ziua Dobrogei

Ziua Dobrogei are loc pe 14 noiembrie. Este sarbatorita de localnici si are ca
semnificatie ziua in care Dobrogea a fost data Roméaniei (14 noiembrie 1878).Dobrogea este
prima regiune a Romaniei care are o sarbatoare oficiala.

Ziua Dobrogei a fost adoptatd de senat prin proiectul de lege privind instiuirea Zilei
Dobrogei pe data de 19 noiembrie 2013. Pe data de 9 septembrie 2015documentul a fost votat

deplenul Camerei Deputatilor.

Sérbatorirea anuald a Zilei Dobrogei poate fi marcata de autoritatile centrale si locale,
de institutiile publice de cultura din tara si din straindtate, prin organizarea unor programe i
manifestiri cu caracter cultural-stiintific, potrivit prevederilor legii. In plus, autoritatile
administratiei publice centrale si locale pot sprijini, atat material, cat si logistic, evenimentele

organizate cu acest prilej, iar Societatea Romana de Radiodifuziune si Societatea Romana de
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Televiziune pot include n program emisiuni culturale pe aceastd tema, dar si transmisiuni de

la manifestarile dedicate acestei zile.
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Dobrogea

Eleve: Ungureanu Rebeca loana si Dragomir Maia
ClasaalV-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Simion Cristina

Dobrogea este un habitat istoric si geographic dintre Dundre si Marea Neagra, care face
parte din teritoriul Romaniei, Bulgariei si Ucrainei. Regiunea a fost cunoscuta in antichitate
sub numele de Scitia Mica, care nu desemna o provincie, tinutul faicand parte din provincia
Moesia inferior iar mai apoi, in Evul Mediu, din thema bizanita Paristrion. Astazi, din punct de
vederea dministrativ cuprinde in Romania judetele Tulcea si Constanta, iar in Bulgaria —

regiunile Dobrici si Silistra.

Principalele orase sunt: in nord -Constanta, Tulcea, Medgidia si Mangalia, la care se
adauga statiunile balneo-climaterice si de vacanta de pe litoralul romanesc: Mamaia, Eforie,
Costinesti si statiunile din zona Comorova a Mangaliei. Dobrogea cuprinde in partea de nord-

est Delta Dunarii, habitat aflat pe lista patrimoniului mondial UNESCO.

In sud, in Bulgaria, principalele orase sunt: Dobrici, Silistra, Turtucaia si Cavarna, iar
siturile turistice sunt statiunile Albena, Balcic, Sabla, precum si cetatea medievala de pe capul

Caliacra.
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Dobrogea a fost un teritoriu locuit din cele mai vechi timpuri. Cercetarile arheologice

au evidentiat existenta obiectelor din neolitic din cultura Gumelnita si dezvoltarea in neolitic a

culturii Hamangia.

In Sdptamana Scoala Altfel am fost in excursie cu colegii si am vizitat urmatoarele

zone din Dobrogea:

Cetatea Argamum si Capul Dolosman din judetul Tulcea, unde am avut parte de o
lectie de istorie si arheologie. Prima asezare de pe teritoriul Romaniei a stat la baza
legendei argonautilor, care ar fi poposit in aceste locuri dupa ce au furat 1ana de aur.
Zona Capului Dolosman, granita dintre Dobrogea continentala si apele lacului Razim,
ne-a oferit un peisaj uimitor, cu o biodiversitate bogata, de o frumusete aparte.

in satul Vigina, comuna Jurilovca, Gospodaria Traditionald ,,Suvenir din Dobrogea",
cu frumusetea ei de odinioard, ne-a provocat sd descoperim cum se trdieste intr-0
gospoddrie dobrogeand veche. Casa cu multiple odai traditionale (greceascad,
bulgareasca, turceasca, lipoveneasca etc) ne-a oferit o frumoasa poveste despre o alta
lume si despre ,,a fost odata ... "

La Katiusa Design, in Jurilovca, am vizitat atelierul mestesugaresc si am observat
obiecte traditionale lipovenesti.

Dobrogea continentald ne-a oferit un traseu plin de culori, peisaje spectaculoase si

forme de relief unice, Cheile Dobrogei.
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2. Nivel gimnazial

a. Clasa a V-a

Traditii si obiceiuri de iarna
Eleva: Barbu Cosmina
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala Candesti, Jud. Buzau

Profesor coordonator: Fanica Daniel

Barbu Cosmina

ClasaaV-aB

Scoala Gimnaziala Candesti

Loc. Candesti, jud. Buzdu

Prof. coordonator: Fanica Daniel
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Cglmdele sunt Nasterea Dompului tréité de popor. Semmﬁnag;colindem (e dln pclifja cu care oamenii
se imbracasuflefeste in aceasta perioadd pentru a marca vepiréd Domnulli ppé pamant. Ce cuvipte
Rot trasnmite emotia peigare @ resimtim in Ajun, amnc;céqp.pmnc 6 } Bucuraceasta o
manifestém prin cantece si daruriColindele ad rolul.de a'rrgnsmltp bucuria NEMIETQINEE 6¢.Duihezeu eEIe
cunor’, — ', I

Primiti in casele voaste

Steaua

Steaua sus rasare
Ca o taina mare
Steaua straluceste
$i lumii vesteste

Ca astazi curata
Preanevinovata
Fecioara Maria
Nagte pe Mesia

in tara vestita

Betleem numita
h ke Magii cum zarira

Playeragidios ~ Steaua si pornira

Umblatul cu Capra:Este un obicei ce {ine, de reguld, de la Criciun pand
la Anul Nou. Este numele dat unui dans traditional roménesc, executat,
de reguld, de un tanar mascat in chip de capra, cu un cojoc pe dos.
Capra si insotjtorii ei, merg din casa in cas3, dansand la usa fiecaruia, in
prag de Revelion,

Acest obicei a fost mentionat prima datain “Descrierea Moldovei”, de
Dimitrie Cantemir. Acest obicei este foarte indrgit de copii pe care cu
mare dragoste il dramatizamin cadrul sérbtorilorde iarna

Foaie verde §i-0 alund,

Bund ziua, ziua bung,

la deschideti portile,

S intre capritele.

Ta, ta, ta, capritata,

Nute da, nute lasa,
https://Versuri.ro/w/ptb7
Ta, ta, ta, capritata,
Capra noastra-icu margei,
Cu cercei cu catifelii,
Joac vesel caprita,
Totiis bucurogi de ea.

109 |Page

Sorcova,vesela,
Sa traiti, sa-mbatraniti,
Ca un mar, ca un par,
Ca un fir de trandafir,
Tare ca piatra,
lute ca sageata,
Tare ca fierul,
lute ca otelul,
La Anu’ si La Multi Ani!

Colindatulde Craciun este cel mai important
ciclu sérbatoresc popular traditional, cel mai
bogatsi colorat prilej de manifestarifolclorice.
Colindatul deschide amplul ciclu al sarbatorilor
deiarnd. Repertoriul traditionalal obiceiurilor,
de Craciun cuprinde: colinde de copii, colinde de
ceata cantecele de stea,, plugusorul, sorcova,
jocuri cu masti, dansuri, teatru popularsi
religios, Cele mai bogate, si frumoase colinde
sunt colindele pentru copii cum ar fii. “ STEAUA
SUS RASARE”

Plugugorul este, un colind vechi de mii de ani.

e Isi are originea in obiceiul legat de inceperea noului an
agricol. Altadatd, Anul Nou venea primavara, cand natura
reniistea, dupi o iarni friguroasa. Pe atunci, gospodarii si

Wi copiii imblau prin sate cu pluguri trase de boi §i

impodobite eu brazi . Toemai de la acest obicei vine si

numele de phigugor. Cu plugul tras deboi se mergea
odinioara, in ajunul Anului Nou §i in ziua de Sf. Vasile.

Datina se péstreazii astazi si in sate, avind un pitoresc
aparte. Urditorii rostesc frumoase plugugoare in versuri,
unele seurte, altele foarte lungi ( asa cum
este Plugugsorul, cules de poetul Vasile Alexandri).
PLUGUSORUL.

Aho, aho, ho-ho,

Maine anu se-noieste

Plugusorul se porneste

$Siincepe a brazda,

Pe la case a ura.

Pentru noul an, se fac urfiri de siindtate, bundstare,
bucurie, fericire. De asemenea, se deseriu muncile
agricole. Sunt folosite feluri de obiecte: plugul, biciul,
clopotele, .

wSorcova”
Sorcova este un obicei unde copiimerg pe la casele
gospodarelor pentrua aduce oamenilor viafa lunga.
sanitate st
prosperitate
Copiii poarta o crenguta inmugurita de copac sau o
sorcova confectionata dintr-un batin jurul caruia s-au
impletitflori de hartie colorata. Numele de sorcova vine
de la cuvantul bulgar surov (verde fraged ramura abia
mbobocita, rupta odinioara dintr-un arbore.
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Portul popular in satele de la izvoarele Begai

Eleva: Tabacar Augusta Tigia
Clasa a V-a
Liceul Tehnologic Transporturi Auto Timisoara

Profesor coordonator: Urechiatu VValentina Carmen

PORTUL POPULAR iN
SATELE DE LA _
|IZVOARELE BEGAI

ELEV:TABACAR AUGUSTATIGIA, CLASA AV-A, LICEUL TEHNOLOGIC TRANSPORTURI AUTO TIMISOARA
PROE URECHIATU ARMEN.

« Datoritd asezarii ei la limita estica a Banatului, zona sudiatd a inve$méntati cu mandrie Tn deosebitul port
suferit o influentd mare dinspre tinutul padurenilor, pe langa traditional de sarbatoare, banatenii de la
caracterele costumului popular banatean. izvoarele Begai au contribuit constient la

completarea artei populare romanesti si
europene, cu piese si repertorii decorative
spectaculoase, de un fast extraordinar.
Pornind de la oameni si de la obiectele
plasmuite de ei, poti cunoaste un popor.

+ Alaturi de limba, obiceiuri si traditii, costumul
popular a fost si este un blazon, o marcé a
identitatii etnice, un document cu certa valoare
istorica si artistica.

Peste mijloc camasa era stransa cu brauri
din piele.

+ Costumul bérbatesc este de culoare alba,
format din c&masa scurtd si izmene lungi,
ambele piese decorate cu sabace si dantele.
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+ Costumul femeiesc, in raport cu cel béarbatesc, prezinta o tipologie
mult mai variatd si o mai mare diversitate a decorului brodat sau
ales in razboi, concomitent cu realizarea tesaturii.

Peste camasa vara se purtau pieptare, iar
in timpul iernii sube lungi. Ca incal{aminte
se purtau opinci din piele.

* Costumul  femeilor  era
compus din spacel (camasa)
ornamentat cu  broderie
compactd pe maneci si pe
piept, poale ornamentate in
partea de jos cu dantele si -
cusaturi, peste care apare fie
opregul, fie cétranta.

« Peste spacel vara se purtau
pieptare, iar iarna sube.

+ De la nastere pana la moarte
costumul popular insoteste omul in
toate evenimentele sale, fiind un
purtator de simboluri.

+ Formele vechi ale costumului popular, cu traditie,
s-au pastrat in familile banatenilor de la.
izvoarele Begadi, nu doar pentru valoarea lor
materiald, ci si pentru valoarea memoriala pe
care 0 aveau in constiinta urmasilor. Ace$tiaﬂ'
puteau oricand sa arate cine le-au fost strabunii,
ce statut economic au avut si de ce prestigiu s-
au bucurat in comunitate.

« Va multumesc pentru atentie!
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Traditii si obiceiuri de iarna in satele din estul Banatului
Eleva: Nacov Elisa Nicoleta

Clasa a V-a

Liceul Tehnologic Transporturi Auto Timisoara

Profesor coordonator: Urechiatu Valentina Carmen

T e ol S S T TN S T N S B N S Sl e S

Traditi s1 obiceruri de 1arna
in satele din estul Banatului

Nacov Elisa, clasa a V-a, Liceul Tehnologic Transporturi Auto,
TimiBara, judell Timid

In zona exista traditii $1 obiceiuri de iarnd cu o mare

valoare artistica. Sarbatorile incep prin taierea porcului de
Sf. Mucenic Ignatie - 20 Decembrie.

- Se distinge ca frecventa
si importanta colinda. { . R

Tinerii din sat se pregdtesc pentru sarbatorile

de 1arnd cu mult timp inainte, invatand execu-
tarea unui dans de baieti-calusarul, in ritmul
tobelor, denumite local “dube” si a unor in-
strumente musicale (taragot, vioard). Grupul
de colinditori este insotit de ,,fleatca” (capra)

cu multiple rosturi: de atentionare sau sem-

nalare a obiceiurilor, de ritmare, de acompani-

eresrcaliidior: Teatrul popular de inspiratie religioasa,

exprimat prin mersul cu ,,Steaua” este un
alt obicei de 1arna bine pastrat.

prof. coordonator: Urechiatu Valentina Carmen
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Multiculturalitate

Eleva: Banu Natalia

Clasa a V-a

Clubul Copiilor Rasnov

Profesor coordonator: Dinca Sinziana

Multiculturalitatea este o forma de
definire a identitatilor noastre dar in aceeasi
masura, de formare a solidaritatii si a
invatarii acceptarii celorlalti.

Diversitatea culturala se refera la
coexistenta armonioasa Si interactiunea
diferitelor culturi.

Traim intr-o lume caracterizata prin

rapiditate, complexitate, fintr-o continua
schimbare, in era revolutiilor tehnologice,
careia omul trebuie sa ii faca fata.

imi doresc ca scoala sa ne pregiteasca
pentru a face fata dinamismului accelerat

al societétii contemporane. ‘\
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Traditii si obiceiuri roménesti
Eleva: Moldoveanu Teodora Cristiana

Clasa a V-a

Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

_ 7Tr3.ditii Si ( /})v\['_\\,lr‘.\ _

Romanesti

romanese a

ey
e

P Dansuri, 1¢/0/1i st cantece
: inereasi decorare i = * Cele mai importante grupuri de dansur sunt: I
i regini folclorice si f © Alunetul

o%

I :

a Crisurior (C; * Andeleana

* Bituta

* Briulgi briuegul
* Dedoi

e 57 cuded Maddei * Geamparale
* Hom
* Peloc
* Polea
* Rous

* Rustemul

© Sitha
* Maglcromsbei dic Gresi i Madovi *Sorbeal
e=————————————— = ———————— ==
j ] - e 8
Mancare /14, 1ionala Traditii romanest
* Bucatdria romdneascd este formatd din foate felurile de mdncare gatite, in mod tradifiona, in spafinl ~ =
geografic focuit de romdni. Este aledtuitd din mai multe categorii de feluri de mancare, precum gusiiri s * Cele wai frumoase sradtii romanesti. Sarbatoarca Pagtelui s
calde STTedt, Sipe i ciorbe, preparale din Peste, #n NAPIGY 7mare de Jelri principate hagale pe carsie  Sarbatorirea Pasteiv ¢s it cele i frumoase fradifii romanesti, Penn
(pors, vitd, pui, vanat), preparate din legume (garnituri) §¢ deserturs, multe avdnd la bagd wn alvat din o, e gatese, &n mod t

Jiind de gri.
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Traditii r iarna Marissorul
* La sate, in Ajunul Cricinnul, ete de copii se string pentra a- colinda pe siten. In * Martisornl este i simbof strivech
salele bucovinene, copisi se mascheazd in diferite personaje, precum wrsul, capra, ursani sa

bungbiersi. In Moldova, birbatii proaspat insurafi merg e plugul.

i, care marcheazd venirea Kmpuiui caldsros e
nieleagurile romanegti. In eredinfele populare, acest talisman are puteri mag

a fost coneepuit ca 0 ammletd legatd cu wn snur inipletit din dowa five-ninnd alb (simbolizand

divinitatea, sindtatea, prritatea sufleteas implinirea) 5i wnud rogu (ca simbol al

dragostei peniru frumusefile eterne ale vietii) : (prietenia, fidelitatea §i onoarea).

;. o fur, "recer " "
Ceremonia de preg 31 furatul mirese: Babele
Mireasa este ajutatd de cdtre mama ¢ §i de catre prietensi apropiati families ,sd se
pregateased de nunti. Mirele se duce si o ia pe vittoarea lui sofie de acasd i s 0 duei la

biserica. Faraiul mivesei este una din cele niai fascinante tradifii romanesti pentru sirdtni. undjitoare care au piterea s influentese starea vremii fntr-o singurd 3, cdei in aceste 3ile
Este unud din cele mai interesante obiceinri locale, mireasa se furd la miezul noptii gi se pind gi Baba Dachia, cea care aduce vremea rece, incepe 5 degbrace cele 9 cojoace pe care

cere rascumpérare peniru a o inapoia nirelui. e : . . le poartd din iarnd. Potrivit tradifiei popsdare, intre 1 — 9 martie se alege 0 3, sau o .

Marte

* Un obicei frumos din rinduiala populard iraditionald, algerea "babelor”, asa cum il
cainaagtem astazi, cu rol de ammzament. Credinta populard spune ci "Babele” sunt

N i
‘baba“.

Traditii si obiceiuri locale

Eleva: Cristea Martha Ioana
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

TRADITII Sl
OBICEIURI LOCALE
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OBICEIURI
A\LE

GASTRONOM

HORA ROMANEASCA

7
{

Traditii si obiceiuri roméanesti

Eleva: Alexe Ingrid Maria
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca
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e

Traditii st obiceiuti

Alexe Ingrid Maria-Clsa Va C

Mancare romaneasca

Din aceste regiuni provin mancaruri precum ostropelul ciorba
de burtd, tuslamauasi ciqgba d
renumits pentru cimatii
covrigii din Buzau, babici
Topoloveni si Salamul de

S
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Dansuti romanesti

Aluselal

* Arcad

* Acdeleans

* Bt

* Boiulsi briuletul

* Obiceiurile romanesti de Innoirea Anului in sunt cel mai
bogat §i colorat ciclul . Ele au fost §i sunt practicate
Ia cumpna dintre ani pentru a sirbitori venirea In

cerimoniile se desfioare pe intreaga ]:muada a celor 12 zile cage

constituie ciclul sisbitosilor de Anul Nou: din pand la L

de pe i pe b

* Repertoriul obiceiurilor de Anul Nou Lupnudo in forma

tradifionali: ¢ (e man /u;umf sau 3; wrirt de bel§ug §i
recolti bogati cu / $L cu Bu, % nrarea ca Sorcova, Zori san
zaurim]; Vasilcs; 2 ( } A 3 y Ursul,

Traditii romanesti
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Traditii romanesti Traditii romanesti

* In Banat, Moldova §i Tara Romaneascd, la 3 zile dupi nasterea copilului, se intinde o
masa mare cu mancarur alese: paine, o giing, vin $i 3 banufi, aga numita "cind 4
ussitoarelor", existand credinfa ca ele trebuie sa fie bine ospatate §i platite pentrua fi
mulfumite §i a ursi o soartd buad copilului. in Bucovina, moaga, cum se ingénd ziua cu

noaplea, punc in camera copilului o luming, pentru a arde 10atd noaptea, considerandu
se ca ursitoarele sunt mulfumite cind gasesc aceastd lumina 1 i ursesc copilului o soarta
‘mai bund

Multiculturalitate si diversitate

Eleva: Oana Teodora
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

MULTICULTURALITATE
si
DIVERSITATE

Oana Teodora
Cls.aV-aA

Multiculturalismul

* este reprezentata mai ales de plurilingvismul practicat in toate comunitatile etnice
minoritare si dateaza de secole

* Germanii folosesc, alaturi de limba materna, romana si maghiara, sérbii si bulgarii
sunt bilingvi dintotdeauna, romana fiind insugita de preferintd ca a doua limba in
familiile lor; evreii sunt multilingvi. Alaturi de limba slovacd, majoritatea din Nadlac
este vorbitoare de romana si maghiara. Folosirea a doud, trei §i chiar a patru limbi
in Banat e un aspect rar intalnit in alte regiuni ale Europei.

+ este data de prezenta familiilor mixte din punct de vedere etnic - dovada vie a

interculturalitatii si totodata un factor al dezvoltdrii multilingvismului

< In Romania triesc alaturi de comunitatile de romani diferite alte comunitati etnice, cu traditii
culturale, lingvistice si religioase specific

« Regiunile cu cea mai mare diversitate etnica din Romania sunt Transilvania, Banatul, Bucovina si
Dobrogea, iar zonele cu diversitate etnica mai redusa sunt Oltenia si Moldova
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* Dobrogea a adurat dera Lngul serlelr
vustm\ istorie si monumente de [a mai
toate étnile care SN

* Transilvania este un loc special, cu valori istorice, etnice, culturale si
etnografice care o diferentiaza de celelalte provincii ale Roméniei. Romanii,
ungurii, sasii si secuii sunt grupuri etnice foarte diferite. i ??.,?.",mm, mw .m., e

Yo ; g e v teledoar de ca

3 Satelg transilvane cu biserici fortificate »sasew oferd o imagine plina de viatd a e diee dn pespecia

peisajului cultural din sudul Transilvaniei. e
pastrat unicitatea

+ Dobrogea - poate fi promovata ca model

european de convietuire multiculturala

antichitate sau de turai otomani din Evul
Mediu.

Ziua mondiala pentru diversitate culturala, pentru dialog si d ltare (21 mai) sarbatoreste
bogatia culturilor lumii, dar are i rolul esential al dialog ra
pécii si tarii durabile

Expertil subliniazd faptul ca
simpla recunoagtore a
diversitatii este insuficientd;
acesta este Jocul unde ideea de
multiculturalism intrd in arend.

Multiculturalismul nu numai ca

impiedica  discriminarea, ci
conduce si la infelegere,

Multiculturalitate si diversitate in Dobrogea

Elev: Sinos Andreas
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Multiculturalitate si
diversitate in Dobrogea

Sinos Andreas, clasa a 5- A
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Se implinesc 145 de ani de cand Dobrogea a intrat in componenta
Tarii Romanegti. Atunci cand zici Dobrogea te gandesti la
multiculturalitate. Comunitatile etnice ce locuiesc aici, sunt un exemplu
de convietuire. Turci, tatari, greci, aromani, evrei sau lipoveni, cu totii
fac parte din identitatea culturald a acestei zone.

* _Comunitatea Greaca

Comunitatea greaca a fost si este inca foarte implicata in Tor ceea ce inseamna
viata culturala a Constantei. Grecii ne-au daruit prima Scoala publica a
Constantei, construita in jurul anului 1865 si primul teatru al Orasului. Acesta se
numeste Ellis care in limba greaca inseamna speranta si a fost construit in 1899.
George Enescu a sustinut 2 concerte aici, iar Nicolae lorga a tinut un mic
discurs. Tot aici regasim si prima biserica crestina din Constanta, biserica Greaca
Metamorhposis. Timp de 10 ani a fost singura biserica crestina din Constanta
astfel incat catolicii,ortodocsii si armenii si-au tinut slujbele impreuna in acelas
spatiu. Pentru construirea ei, s-a cazut la pace cu imperiul Otoman, conditia
esentiald a turcilor fiind sa nu fie mai inalta decat moscheea din apropiere.

+ Comunitatea de tatari

Tatarii, un grup etnic vorbitor de limba tatara, sunt prezenti pe teritoriul
Romaniei din secolul al 13-lea. Conform recensamantului, majoritatea
acestora sunt tatari Crimeeni din judetul Constanta. Prima oara s-au
stabilit la Isaccea, avand misiunea de a raspandi religia islamica in anii
1262. Dobrogea pe atunci era teritoriu nepopulat. Tatarii Crimeeni au
fost adusi in judet dupa cresterea puterii Rusiei. in zilele noastre acestia
numara aproximativ 20.000-25.000 de persoane. Singurul muzeu al
tatarilor din tara noastra se afla la 30 km de Constanta, in satul
Cobadin, fiind o comuna cu aproape 10.000 de locuitori. Pentru
comunitatea tatarilor din Dobrogea, intemeierea unei familii are o
deosebita insemnatate. in trecut doua familii prietene luau hotarérea
de a se inrudi prin logodna copiilor lor, facand intelegerea chiar de cand
copii erau mici.

+ Comunitatea de lipoveni

Lipovenii sunt un grup etnic de origine ruseasca, ce numara aproximativ
19.300 persoane, care locuiesc in special in judetul Tulcea din Romania.
Rusii lipoveni din Romania sunt credinciosi ortodocsi de rit vechi
cunoscuti sub denumirea de staroveri. Numerosi staroveni s-au stabilit
n Romania in secolul al 18-lea si sunt cunoscuti sub denumirea de
lipoveni. Obiceiurile lipovenilor sunt strans legate de sarbatorile
religioase, calendarul pe care il respecta fiind strans legat

+ Comunitatea de aromani

Aromanii numiti in Romania si armani macedoneni, macedo-vlahi sau mai
simplu machidoni sunt o ramura a latinitatii rasaritene alaturi de
dacoromani. in Grecia chiar dacé li se spune Vlahi, in mediu academic,
oficial se considera pe nedrept Greci antici. Numarul lor este greu de
estimat, fiindca exista numeroase casatorii mixte si findcd multi armani nu
mai vorbesc limba aromana. Limba lor este cea mai asemanatoare limbii
romane fiind derivata din limba latina si variaz ca dialecte.in orice colt de
lume s-ar afla aromanii isi pastreaza cu sfintenie traditiile mostenite din
strabuni. Chiar daca au fost imprastiati peste tot au reusit sa pastreze
traditiile, de exemplu ceremonialul nuntii dureaza o saptamana. Astazi
intalnim aromani in Grecia, Bulgaria, Macedonia,Albania si Romania.

Casniciile interetnice nu sunt o raritate. Nici nu este de
mirare dacd ne gandim ca unul din zece locuitori din
Dobrogea este turc, tatar, aroman sau armean.Dincolo
de traditiile fiecarei comunitati, minoritatile din
Constanta si,au castigat admiratia si pretuirea datorita
obiceiurilor, a traditiilor si produselor
traditionale.Format din culturi si civilizatii traditionale
care convietuiesc fara sa isi piarda identitatea,judetul de
la malul marii este un model veritabil de convietuire
etnica.

Bibliografie: sursa Internet, Wikipedia
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Traditii si obiceiuri din Moldova

Eleva: Chisor Carina Mihaela
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

L L

CE SUNT
TRADITIILE

IXaXEXEXEXE s Exe X

DAL

WEXEXEXAXEZEXEYE X

TRADITI SI
OBICEIURI DIN
MOLDOVA

3

+ Traditia (in latina traditio,
din tradere, ,a da mai
departe”)inseamna
transmiterea continuaa
unuicontinutcultural de-a
lungulistorieide laun
eveniment generator sau
un trecutimemorabil.
Acest patrimoniu intangibil
poate fi vectorul identitatii
unei comunitéti umane.

CHISOR KARINA MIHAELA
CLASAAV-AA

28 DAN BARBILIAN

&

Ay dl2

i 0 @ BRW]
Podofa

0 3miles

Dnieset

DESPRE MOLDOVA MARTISORUL

+ Regit a Romaniei si
cuprinde terktorile s opt ]ud-n Galat,las, Vaslui s par tial

Bacau, Botosani, N t, Suceava, Vun(.i. Dn alungul
timpului,

migratoare, apoi a intrat sub stapanirea Regatului Ungar, a
Regatului Foloner sia Imperiuli Otoman,In 1859, Moldovasi

ulterior Romania. In prezent, zona estica a taril
o diversitate etnica redusa,aici locuind in proport
rmeni. Di t

it din mai’

autentice, popoare. In
ite de | -nmm," for vel

Pitorescul peisjaor,arta papulau Spéctacolul sarbutorlors!

modul d S

TRADITII DE NUNTA
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+ Martisorul. De 1 martie, moldovenii
leaga martisoare de gatul animalelor,
pentru a le pazi de boli, de ramurile
pomilor, ca sa fie roditori, de icoane,
pentru a avea noroc. Mamele pun un
snur alb- rosu la manuta copiilor
pentru ca acestia sa fie sanatosi si
voiosi. In Moldova baietii primesc
martisoare, iar fetele le arunca intr-o
apa curgatoare pentru ca flacaii de
care sunt indragostite sa nu le
paraseasca. Se spune ca tinerele care
se spala cu zapada pe fata in aceasta
zi vor fi frumoase pentru toata viata

SF. VASILE

Sfantul Vasile se sarbatoreste pe 1
tanuarie. In aceasta zi, fetzlz
nemaritate merg in grajd si ating
animalele cu piciordl, spunand
“anul aresta “anul viitor" si “al
doilea an”. Daca animalul se
misca la prima strigare, fata se va
marita in cateva luni; in caz
contrar, trebuie sa mai astepte un
41, sau doi.
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Traditii si obiceiuri din Constanta

Elev: Scutaru Razvan
Clasa a V-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

#DobrogeaCulturald
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Traditii si obiceiuri din judetul Constanta

Elev: Silberleitner Relly Edric
Clasaa V-a
Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Obiceiurile si traditiile reprezinta parte importanta a
culturii populare roménesti, sunt definitorii pentru romani
si dau identitate acestora.

Traditii si obiceiuri din judetul

Constanta
Aceste obiceiurile si traditiile din Judetul Constanta, au
fost aduse din toate regiunile trii de roménii ce s-au
CONSTAN 7, stabilit cu traiul aici acum mai bine de un veac. Cele mai

cunoscute sunt colindele ce vestesc Nasterea Domnului,
Craii, Capra, Mosoaiele i Sirbatorile Pascale.

Tomis
ONSTANTIANR

Elaborat: Silberleitner Edric
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Stiafi ea...?
%, *Oragul a fost fondat in timpul colonizarii grecesti a bazinului Marii Negre
#i[gv in secolul al VII-lea?
k. *Este cel mai vechi oras din Roménia atestat documentar?
7 *Orasul s-a dezvoltat extrem de mult in secolul al X1II-lea, sub influenta
#:[my negustorilor italieni din Genova?
*Oragul Constanta se méndreste cu o plaja nu mai scurtd de 6 kilometri
lungime?
= *Pe sub orasul Constanta trece un fluviu subteran al cirui debit poate fi
comparat cu cel al Dundrii?
+Portul Constanta este al patrulea ca mérime din Europa?
sfts *Prima cladire a Cazinoului din Constanta a fost ridicata in anul 1880 de
¥ citre unchiul Anei Aslan?
*Printre personalititile de seama ale Romaniei nascute in Constanta se
numard: gimnastele Simona Amanar gi Cétdlina Ponor, actorul Jean
Constantin, fotbalistul Gheorghe Hagi, jucatorii de tenis Simona Halep si
Horia Tecau precum si tenorul Vasile Moldoveanu?

in zona Dobrogei traditiile de sarbatori nu difera cu mult de cele
din alte zone. inlr-adevén fiind comunitati semnificative de turci,
tatari, aromdni, greci §i chiar armeni, in orasul Constanta traditiile
romanesti se impletesc in mod firesc cu cele ale celorlalte 5 etnii.
in ceea ce priveste marile festivaluri, Neversea este in mod cert cel
mai popular eveniment din Constanta. Acesta are loc anual in luna
iulie si atrage atat turisti romani, ct si straini.

b. Clasa a Vl-a

Cetatea de Scaun a Sucevel

Eleva: Formagiu larina
Clasa a VI-a
Scoala Gimnaziala ,,Ion Creanga” Suceava

Profesor coordonator: Gabriela Aungurencei

https://youtu.be/hlf oytdwel
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Oltenia

Elev: Staicu Darius
Clasaa Vl-a
Scoala Gimnaziala ,,Ion Tuculescu” Craiova

Profesor coordonator: Bosoteanu Diana

ARE GEOGRAFICA
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Calusarii

https://youtu.be/emjF6il5WcD

Multiculturalitate si diversitate

Eleva: Constantin Ana-Maria
Clasaa Vl-a
Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanta

Profesor coordonator: Staicu Loredana
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PORTUL POPULAR ROMANESC
DOBROGEAN

~ Tntrucat in zona Dobrogei
conlocuiesc o multime de minoritati
nationale, precum lipoveni, bulgari,
turci, macedoni, tatari, costumul
popular dobrogean a imprumutat
elemente specifice acestor etnii.

- Din pacate, in zilele noastre,

portul popular a fost inlocuit de
tinutele moderne. Totusi, in zi de
sirbatoare, unele persoane inca il mai
poartd cu mandrie.

Gastronomia dobrogeana cuprinde mai multe
preparate traditionale, printre care se remarca

pestele si alte derivate, precum:
- borsul de peste
~ saramura si pestele la gritar sau tigaie

icre
- zacusca de peste

ETNIILE PREDOMINANTE DIN DOBROGEA
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113

‘)q

_ Multiculturalitate si

Alte preparate renumite sunt si

- tochitura si placinta dobrogean3 cu branzi
- scovergile

- musaca dobrogeand

Mancarea turceac este foarte populara in
Dobrogea. Printre cele mai cunoscute se
numéra:

~ kebab si suberek
shaworma

- baclavale

- cataif

cafeaua turceasci - in nisip

Portul traditional dobrogean este

alcatuit din:

~ la bérbati dintr-o cdmasa dreapta,

pantaloni largi si incretiti, un bréu

tesut la rizboi si o caciula tuguiati

~ lafemei dintr-o cdmas din panza

alb3, dou pestelci dreptunghiulare si

o maram din borangic.

- Costumul popular din zona
Dobrogei se distinge prin
originalitate si bogatia de motive
geometrice i vegetale.
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?
Printre personalittile care au m:
Dol

Multiculturalitate si diversitate - Dobrogea

Eleva: Filip Bianca
Clasaa Vl-a
Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanta

Profesor coordonator: Staicu Loredana

https://youtu.be/GT82NOW5SWYE
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Portul popular moldovenesc

Eleva: Iosub Ilaria
Clasa a VI-a
Scoala Gimnaziald nr. 5 Piatra Neamt, Jud. Neamt

Profesor coordonator: Lazar Dorina-Valentina

PORTUL POPULAR MOLDOVENESC

Proiect realizat de:

ELEV:losub llaria \é',

Clasa:a VI-aD \";

Prof. :Lazir Dori 1
\/

scoala Gimnaziali nr.5, municipiul Pi

Shta 0

Neamt, juetul Neamt /

%S
\\\\\n\

/4

PORTUL POPULAR MOLDOVENESC

Cuprins

‘01 Costumul traditional “02 Costumul traditional femeiesc ,j ;ﬁﬁ Portul traditional moldovenesc isi are o traditie
lunga in mare parte comuna cu cea a romanilor din
Oltenia si mai putin cu cea a romanilor din
Transilvania si Banat. Motivele acestui port,
traditional, diferit pentru barbati si femei in parte, isi
au inceputurile din vremurile Daciei.

03 Costumul traditional barbatesc

Costumul traditional

Portul popular traditional a constituit unul
dintre cele mai reprezentahve elemente de cullura

Femeile, singure,
pieselor de i le-a asigurat di i si
Ele au tipare si decoruri,

dar niciodatd nu le-au copiat intocmai, punandu-si
amprenta proprie pe fiecare piesa. Se stie ca multe
fete, isi coseau camasa in taina, pentru a fi cele mai
mandre, atunci cand |e§eau la hora in sat. Secretul

aspa i in masa a pentru
‘o familie era ivil i pta a
‘femeii, care executa, manual, toate fazele de lucru,
care necesitau foarte multa rabdare si maiestrie.

' Stergarul de pe cap

.{
* T/ v

7‘ Stergarul de cap, tesut din bumbac cu ,vraste”
simple sau aleséturi, raspandit la costumul vechi de
sdrbatoare al femeilor méritate, era lucrat cu mult rafinament
de femeile din zona Roman, fiind purtat cu eleganta, asezat
pe un suport inalt, cu capetele lungi decorate, lasate pe
spate. Aceastd imbrobodire deosebitd, era de inalta finuta
estetica. Deosebite erau i stergarele tesute din borangic sau
din lana, cu capetele decorate, ce se purtau peste batista
alba cu "horbots™ pe margine. Diferentierile erau dup varsta
batranele purtau casanca neagra, iar fetele se purtau cu
capul descoperit — ca semn al curateniei, cu parul Impletit in
codite, impodobit cu flori
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Costumul traditional
Y femeiesc

Costumul traditional femeiesc este
de veche factura, prin simplitatea
componentelor: broboada pe cap, catrinta,
camasa cu poale, braul si barneata, bondita,
sumanul, opincile si nelipsita traista.
Diferentierele se faceau dupad destinatie:
piesele de lucru erau lucrate din materiale
mai ieftine si mai rezistente — provenite din
gospodarie (canepa si lana), pe cand pentru
costumul de sarbatoare trebuiau cumparate
materiale mai scumpe (bumbacul subtire,
borangicul, lanica, matasa, beteala,
margelele si paietele).

|} -
f&~ Z .+ Camasa

Camasa ncretita la gat, cusuta cu "aftit” si "réur”
pe méaneci era general raspandita, etaland o foarte bogata
gama de compozitii ornamentale si cromatice, brodate in
tehnici variate — in cruci, ajur, sabac, pe dos, bulbucat. n
satele de pe Valea Bistritei, cdmésile erau mai sobre fata
de cele din zonele de deal, unde camasile cusute cu arnici
sau lanica multicolord, completate cu margele si paiete
formau o explozie de culori Acelasi decor se lucra si la
marginea poalelor, vizibile de sub catrintd, formand un
ansamblu unitar.
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. Catrinta Braile si branele

Briéile si barnetele introduceau
| alte pete de culoare, in care
predomina rosul, sau tricolorul. Tn
satele de pe Valea Siretului se purtau
bete din lanica, cu alesaturi
geometrice si margele albe pe

g‘,‘; %atrin;a este o tesatura dreapta ce infasura trupul
¢ la brau n jos, a introdus note locale, prin diferita
dispunere, dimensiune, culoare si tehnicé folosita: catrinfa
neagrd a fost cea mai veche, catrinfa cu "vraste si
alesaturi” — cea mai raspandita, catrinta "pestrifa” — n
comuna Piatra Soimului, "pestemanul”, cu decorul brodat
— in zona Roman. Astfel, catrinta a fost un element de
distinctie locala.

v

Costumul popular barbitesc #;5"

Camesoiul este lung pana la
genunchi si folosit mai mult de batrani. El este
despicat la gat, are guler si este foarte putin
| decorat in negru si rosu.
| Camasa cu fusta este mai scurta, iar fusta
este separatd si foarte creatd. Ca si la
camasile femeiesti, decorul este dispus in
registre, pe zone riguros stabilite si compus
\din sisteme ornamentale, intre care motivele
{abstracte sunt dominante, fiind brodate cu
=y Multa pricepere intr-o cromatica sobra: negru,
S negru cu galben, maron cu verde, albastru cu
. galben si cu margele inchise la culoare.

Costumul popular barbatesc este mai sobru
decét cel al femeilor. Caracteristica principald consta
in pastrarea formelor stravechi pentru toate
componentele sale.

Camasa traditionala barbateasca este de
- doua tipuri: cdmesoiul sau cdmasa cu fusta.

,, “

o o &> /
ﬂ x'l'x T!,E g g Itarii reprezintd piesa de imbra i ¥ d /
specificd pentru barbati, de o mare simplitate. Ei i & f
sunt lucrati din postav si au diferite lungimi. Sunt =
;f;- -g :?- -cz incretiti pe picior. In brau sunt stransi cu o sfoara. [ Y
Cingatorile specifice costumului popular v
barbatesc, sunt braiele, barnetele si curelele. -
ﬂ L rﬁ % ﬁ Bréiele sunt mai late (10 — 30 centimetri) si e

mai lungi (peste 2 metri) decéat cele femeiesti si au
diferite culori. Ele se poartd peste camasa si se
Wm fixeazd cu bamete sau curele. Cingatorile de

e e = : lungimea taliei se lucreazd din piele de vitd cu
ornamente stantate, tesute cu fasii din piele, diferit
colorate sau cu tinte originale.

Neamtul — tinut binecuvantat

Elev: Gicoveanu Eduard
Clasa a VI-a
Scoala Gimnaziala nr. 5 Piatra Neamt, Jud. Neamt

Profesor coordonator: Lazar Dorina-Valentina
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Elemente de favorabilitatein amplasarea
geograficd a judetului Neamt

Judetul Neamp este situat in partea central
estici a Roméniei, intre paralelele 46° 40° si 47°
20 latitudine nordica si meridianele 25° 43° §i 27°
15° Ion%uudine esticd. Ca entitate administrativ-
teritoriald judeiul Neami are in componemé 2
municipii (Piatra Neamt si Roman), 3 orage si 78
de comune. El se invecineazi cu Judeful Suceava
(la nord si nord- vest), judetele lasi si Vaslui gla
est), judeful Bacdu (la sud) si judetul Harghita (la
vest). Suprafata judefului este de 589.616 ha, ceea
ce reprezintd 2,5% din teritoriul frii.

Repere istorice si de evolutie so
judetul Neamt

Romanul este menfional prina daté, intr-un document mtem la 30 martie 1392, un hnsoy
de danie citre Tonas Vitearnil in timpnl lni Roman T Acest oras a avitt o insemndtate mai mare in
timpul Iui $tefan cel Mare dar rolul de eentru politic si economic al Moldovei a revenit Sucevei.

Cunoseut in see XIV- XVII cu numele de Neam). al treilea oras important al judefului s-a
format cam in acelagi timp. Cetatea Neam a fost construiti in perioada de consolidare a Moldovei
iar istoria sa & stans legatd de cea a statului. Agezati pe culmea Plesului, a fost atestatd prima oard la
2 [ebruanic 1395,

Patrimoniul cultural din judetul Neamt

Patrimoniul arhitectural

Sinagoge de lewmn din Piatra Neamy

an de lemn Bl Sem Tov din i

Nean, stiaih o siada. Dimitae

dataaea i 1766 i okl conmiderals om sl Voch
Rominia.

Conacul Crupenschi a fost construit cel
mai probabil la sfarsitul secolului al
XVill-lea $i a suferit unele modificari
in urma luerérilor la care a fost supus in
anii 1850 51 1950

Palatul Cnejilor D:!eaﬂ din

colul al Xlll-lea si initial, pe acest loc,

st construit. de catre. ctitorul

Silvestru un schit care apartinea de
ménastireaNeamt.

Case civile

Casa memoriali
"Alexandiu Vi) Agapio:
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. ®  Neamtul-tinut binecuvintat

ELEV:Gicoveanu Eduard-stefan
Clasa:aVl-a D
Prof. :Lazér Doris i

ipiul Pi

juetul Neamt

Repere istorice si de evolutie socio-umani in
judetul Neamt

Numele tinutului, considera istoricul C. Giurescu, vine de la denu

anumi pe g (“celce ™), adici vorbesc o Limbs

De asemenea, Gh. Moisescu conchide ca numele judefului provine

aflati sub Cetatea Neamfului, intemeiati de germani veniti aici probabil in

domniilor lui Alexandru al 1T-lea si Bela al IV-lea, regi ai Ungariel, ca invil
cregtinarea cumanilor, intre anii 1211- 1241,

Pentru Piatra Lui Criciun, amintim actul din 31 iulie 1431 prin care

cel Bun a diruit Minastirii Bistrita, pe lings doua prisici si o “casd a lui

Criciun de Ia Piatra”. Curtea domneasci de la Piatra Neam{ a fost atestati in 1491,

datind probabil dinainte de acesti dati, dar din frecvenfa documentelor cancelariei

domnesti i bogitia materialelor arheologice descoperite reiese ca veacul al XVI-lea
tituic epocn de maximi folosire si cartlivolevodale.

Patrimoniul cultural din judetul Neamt

Patrimoniul arhitectural al judetului Neamt este alcituit din cetati, biserici si mindstiri ortodocse si
ratolm, catedrale, sinagogi, case civile, palate.

Cetatea Neawmf
Simbol al orasului Targu Neam,
Cetatea Neamf isi spune povestea cu o vechime
mai mare de cinei secole. A fost construiti in doud
etape: prima etapd. din timpul domniei hui Petru 1
oMugar, ar a dous elapd din timpul dommici lui

Situat pe latura de nord-
vest @ complexului,  Tumul
Clopotaita sau Turnul fui §refan'—§/
dateaza din amul 1499 si avea |
initial o ialfime de 19 m. folosit M
pe vremuri ca loc de adapost s
ocrotire.

v Neamt

Parte integrantd a vechii curti
domnesti, alcatuiste imprewna cu Turnul
Clopotnitei amssmblul arhiteetonic o colei
mai originale creafii artistice roménesti
stefaniene. Pisania asezatd pe peretele de
nord, langd usa de la intrare, atests ca
biserica a fost inalfata in 16 luni, in
intervalul 1497- noiembric 1198,

Mandstirea Razboleni
Biserica manastirii a fost
construitd de domnitorul Stefan cel
Mare (1457-1504) in anul 1196, Ta 2
de ani de la Batalia de la Valea Alba
(1476), it pomenirea  ostenilor
moldoveni cizufi in acea lupta.

~ Patrimoniul arhitectural
1

Teatrul national (astizi, Tineretulud)

Cladirea Teatrului Tinerefului a fost constnita intre anii 1920-1917
lgmlecmﬂl arhitect F.E. Droz, antrepriza Carol Lalu, G. Macarescu
Toaniu, mlela:tua.lx si ynnun ai orasului, au fost autorii proiectului de construire
trulu din Piatra Neamt™. Dupa alte surse. constructia leatrului
M wlrul Tineretului, a fost inceputd in 1930 i 1-a avut ca arhitect pe
Rnget H. Bolomey si acelasi antreprenor. Carol Zane. Inaugurarea noului edificiu
va avea loc la 24 octombrie 1942.

onal, as

Banca Nationald (azi;, Muzeul
Cucuteni)

Tanca Nagional (i, Ml Cucutcnd) constn i 1920 po
baza plani aly Roger Bolomei,

Piga Libertii A adspostt il Banea Petiodagn. mﬁln[nﬂ in 1898

iar, mai tarziv, in 1950, Sucursala Neamy a Bancii Nafionale. Astizi est

Mitzeul Cricufens, scetie a Muzeului de Tstorie si Arheologic.
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iul intangibil-M guri specifice locului

Patrimoniul arheologic Patri

Jesutul covoarelor in judetul Neamf — Comuna Pipirig

Lucrarile arheologice din Carticrul Pomotea

Sapaturi arheologice din
Strada Cetatii

‘Broderii poplare in Neam(

Tendinte de dezvoltare si valorificare a turismului cultural in Obiectivul turistic central al judetului care inregistreazd cel mai intens aflux
judetul Neamt turistic il constituie zona Bicaz-Ceahldu, cu muntii Hasmas, Bistrita, Tarciu, Stanisoara.
Muntii Hagmag, alcatuiti din roci calcaroase, cuprind o vastd zond carstica,

Varietatea peisajului geografic, cu nenumarate locuri pitoresti, caracterizatd prin pesteri, chei si praguri.

patrimeniul  monumentelor istorice si de arta, originalitatea
elementelor  etnografice si  folclorice, prezenta  statiunilor
balneoclimaterice reprezinta doar cateva obiective de mare atractie
turisticd, ce au favorizat dezvoltarea a mai multor forme de turism:

“#Turism cultural- ecumenic

<+Turism rural si agroturism

<+Ecoturism ®
<+ Turism balnear

Masivul Ceahliiu este cel mai semet munte
al Moldovei, un obiectiv turistic important al tarii,
un loc despre care circuli multe legende si
povestiri. Punctele cele mai inalte de pe munte sunt
Virful Toaca (1904 m) si Ocolasul Mare (1907 m):
la altitudinea de 1021 m existd o cascadd formatd
din paraul Rupturi, numitd Duruitoarea, ale carei
suvoaie cad pe un perete de stanca de la o indltime
de25m.

<*Turismul montan

Vil Toaca

Multiculturalitate si diversitate

Elevi: Bolcu Delia si Bolcu Robert
Clasa a VI-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Multiculturalitatea este definita, in linii mari, ca fiind insumarea mai multor
caracteristici, credinte, convingeri si orientari ale indivizilor, intr-un spatiu relativ
restrans, care se afl3 sub protectia guvernelor gi a organizatiilor internationale. Tn
acest sens, multiculturalitatea devine o forma de definire a identitatilor individuale i,
in aceeasi masura, de formare a solidaritatilor.
Multicultu I'ahtate Sl diversitate .Di i culturald” sau ,multi ismul” se refer3 la coexistenia armonioas4 si

interactiunea diferitelor culturi, unde ,culturaar trebui privita ca un set distinctiv de
caracteristici spirituale, materiale, intelectuale si emotionale ale unei societali sau ale
unui grup social si pe care le completeaza, pe langa arta si literatura, modurile de
viatd, modurile de convietuire, sistemele de valori, traditii $i credinte.

Tn Romania tréiesc alaturi de comunititile de romani diferite alte comunitati etnice, cu
traditii culturale, lingvistice si religioase specifice. Regiunile cu cea mai mare diversitate
etnica din Romania sunt Transilvania, Banatul, Bucovina si Dobrogea, iar zonele cu
diversitate etnica mai redusa sunt Oltenia si Moldova Multiculturalismul roméanesc” ar
putea fi dat n orice moment drept exemplu occidentului, occident care se confrunt, tot
mai mult, cu grave probleme puse de minoritatea musulmanain crestere. In timp s-a
creat o civilizatie care se caracterizeaza atat prin elemente comune tuturor etniilor, cat
si prin note particulare, individuale, ale fiecarei etnii in parte. Elementele comune,
similitudinile, se datoreaza convietuirii in acelasi habitat. Elementele de diferentiere in
cultura traditionala ale fiecdrei etnii fine In fapt, de variantele reprezentarii acelor
credinte arhaice generate de: religie, secventa de timp in care s-a conturat obiceiul, de
locul de origine al etniei respective.
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Fiecare fapt de culturd popular din zonele geografice ale Romaniei dezvaluie relatii de
convietuire Intre romanii autohtoni: moldoveni, munteni, transilvaneni, pe de o parte, si
diferitele populatii stabilite aici (nemti, unguri, bulgari, turci, greci, tatari, lipoveni,
ucraineni, italieni, etc.)

Multiculturalitate in Dobrogea:

Provincia multiculturald - Dobrogsaa adunat de-a lungul secolelor vestigii Istorie §i monuments da la mai toate
otnile care s-au perindat la un moment dat pe térmurile Mrii Negre, fie c4 este vorba de greci si romanil din
antichitate sau de turcil ctomani din Evul Mediu. Debrogea numird Tn prezent 25 comunita( etnice, unele
statornicite de mil de ani, altele doar de cafiva. Desi foarte diferite din perspectiva confesiunil a tradifilor ori a
obiceiurilor culinare, acest it etnice au gt 53 i coabitari fard o

iuni xencfobs. inci - Dobrogea- poats fi promovatd ca modsl european de
convisfuire multiculturald. Afimatia este sustinutd de faptul cé:
« alci, convietulesc §iIsi pastreazil radifile o muljme de grupuri etnice;
+ sunt organizate si festiveluri in care aceste comunitaf isi promoveaza tradiie.

Wulicuturalitatea aceasta este foarte bine Ia Babadag, i
comunitate turc, existé monumente medievals-moschei, existd un muzeu de arté orientald, unde sunt expuse
tot felul de obiecte. La fel Tn Tulcea, unde existd, in afaré de populatia turc si tétard, rusi lipoveni.

De asemensa, existd i & [ i ftalieni, De I lzvoarsle, cu o
populatie majoritar greacé si satul Greci, unde existh o comunitate de italieni. S, bineTnteles, rusi ipoveni, care
se simt minunat in Delta, Pentru & prezenta specificul mutietnic al spafiului dintre Dunare 3i mare, Muzeul de

opularé din Tulcea a deschis expozi Tn Dobrogea”. Aicisunt puse in
le identitare ale df i itar, rugid

etmiidin
greci). relisfand totodatd specificul romanese 3i aramén

i, dar 5i buigar, ucraineni i

Multiculty [= s& rasp unei lumiin . In care
exprimarea diverselor identitati capata forma unor raspunsuriin fata provocarilor

aduse atét de cétre statul national, cat si de cétre sfera transnationala si globala.

Pentru a putea crea o relatie cu cineva, indiferent cat de aseméanitor sau diferit este
1n raport cu tine, trebuie s&-I cunosti mai intai. Deci, multiculturalitatea mai
presupune si cunoasterea celuilalt. lar daca adaugi ca ingredient curiozitatea, In loc
de orice alta emotie, succesul este foarte aproape de reusita. Fiind curios,
anxietatea de necunoscutdispare, facand loc si spatiu cunoasterii.

presupune i itatii si straduinta pentru a crea un
i

spatiu al dialoguluisi al respectului pentru diversitate.

Diversi inseamna sii gerea valorilor, stilului de viata si culturii
oamenilerde diferite etnii, rase, sexe, orientare sexuala si oricare alte categorii
diferite majoritatii sau diferite 5i defazate fatd de valorile trecutului.

Am aflat despre multiculturalitate intr-una dintre cele mai interesante cai posibile, prin
propria experienta. A fost frumos, a fost si greu, dar, ceea ce este cel mai important, a
fost provocator, iar cand existd provocare, toate canalele experientiale sunt deschise

pentru a primi si a oferi.

Multiculturalitate

Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

Cand vorbim de respect pentru diversitate ne referim la educarea Tntregil populatii
pentru a invata sa aprecieze diversitatea, s& isi schimbe comportamentul si atitudinea
fata de diferite grupuri pe care le-ar putea discrimina din cauza stereotipurilor si a
prejudecétilor.

Varsta, sexul, nationalitatea, aparienenta etnica, religia, orieniarea sexuala,
dizabilitatile sunt atribute care ne pot diferentia, iar diferentele noastre ne fac unici. Si
datorita lor avem abilitati si experiente, putere si talente diferite.

Scoala trebuie sa faciliteze exercitiul comunicarii prin cultivarea proactiva a
interacceptérii prin intercunoastere si respectare in fapt a individualitatii fiecarui elev
pentru ca indivizii s& surprinda nuantat dinamica actului de comunicare interculturald
Dacéa scoala nu va face proba faptuluica traieste si aplica ceea ce propaga, nu se va
bucura de credibilitate.

Comunicarea multiculturala presupune sa fim capabili: sa construim o atitudine de
Invatare si acceptare a diversitafii, sa aratam respect pentru partenerii culturali. De
asemenea trebuie s3 ascultim atent o alta persoana, sa suspendam discriminarile si
prejudecatile.

Sa fim capabili s& ne form3m competente lingvistice aga incat s& putem comunica in
alte limbi si s& invaidm sa ne adaptam la situatii noi.

Multiculturalitate si divesitate

si diversitate

Elev: Socarici Mario Lucian

Clasa a Vl-a

Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Multicultularitate si diversitate

Autor:Mario Socarici
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Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Obiceiuri si traditii

Anul Nou in Dobrogea:
- Obiceiurile dobrogene specifice
sarbatorilor de iarna sunt
asemanatoare celor practicate
in alte zone ale tarii; ele reflecta
atat relatia om-natura, cat si
legatura cu divinitatea. Pe 6
decembrie se celebreaza ziua
Sfantului Nicolae, sarbatoare
mult asteptata de catre copii.
Acestia isi curata ghetutele si le
asaza aproape de usa, sperand
ca Mosul sa vina si sa le aduca
dulciuri. Se spune ca doar copiii
cuminti sunt rasplatiti cu daruri;
cei neascultatori primesc o
nuielusa pe care o folosesc
adesea parintii.
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Costumul popular femeiesc din Dobl

Marama, realizatéa din borangic, care confera costumul

nota aparte de eleganta;

Camasa, din panza alba, bogatd in ornamente. Acestea sunt de
dimensiuni mici, dar dispunerea lor pune in valoare frumusetea si
eleganta acestei piese vestimentare. Motivele geometrice si florale, Tn
care predomina rosul si negrul, sunt dispuse pe méaneci, pe piept si
pe poalele cama

Bundita, confecnonate din lana de oaie;

Dous pestelci dreptunghiulare, care se asaza peste poalele camasii s
acopera corpul in partea de jos. Sunt bogat ornamentate cu motive
geometrice — romburi, patrate, dreptunghiuri, ||n|| frante. In trecut, se
putea purta si 0 singura pestelca, anume cea din fata, atunci cand
peste poalele camasii se imbréca o fusta tesuta din lana;

Bémeata, un brau de l&na tesut in casa.

Bucataria dobrogeana se bazeaza
pe peste si pe carnea de oaie, insa
nu exclude carnea de pasare, de
vaca si de porc. Preparatele de baza
sunt insotite de garnituri de orez sau
de legume.

Produse din lapte de oaie precum
jaurt sau telemea sunt folosite de
asemenea pentru pregatirea altor
mancaruri.

c. Clasaa Vll-a

ostumul popular barbatese din Dobrogea
elemente:

- Céciula tuguiata, realizata din lana de miel;

« Camasa dreaptd, decoratd cu motive geometrice si florale, are
broderii la guler, la mansete si pe piept;

Chimirul rosu, un bréu tesut la razboi sau realizat din piele, se
incinge peste cémasé'

« Pantaloni largi, increiti, realizati din stofa alba, din borangic sau
din postav, ornamentati cu gaitane;
Bundita, confectionatd din l&na de oaie, decoratd cu motive
geometrice si florale. ”

Ritmica jocurilor dobrogene est 0
Formulele ritmice ale pasilor sunt atﬂt de vari;
masurilor muzicale ale melodiilor: 2/4, %, 3/8, 5/4, 5/8 718, 11186, 9/8,
9/16 si 11/8, acesta bogatie de ritmuri nu le mai intalnim in nici o alta
regiune a tarii.

In ceea ce priveste muzica populara dobrogeana, include si ea influente
diverse, de la elemente similare cu 2one invecinate, precum lalomita,
Vlasca, Braila pana la influente mocanesti din Sibiu, Fagaras sau melodii si
ritmuri bulgaresti ori aromane ce o apropie mai mult de spatiul balcanic
sau melosul oriental. Putem sau

ritmuri asimetrice (aksak) ce le putem auzi in diferite zone din Balcani, mai
ales la bulgari sau greci.

Multiculturalitate si diversitate - Spania

Obiceiuri si traditii

Page

Eleva: Etem Bianca
Clasa a Vll-a
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Bobirnac Bianca

Saptamana Mare

Saptamana Mare este o sirbitoare catolica
care se sdrbitoreste la starsitul Postului Mare
n calendarul acelei religii. Acest lucru este
srbatorit i fiecare an fntr-o mare parte a
teritoriului, unde activitilile pot varia in
functie de obiceiurile fiecirui popor care
locuieste in diferitele regiuni ale teritoriului
spaniol.

La fel ca si flamenco, Siptimana Mare (sau
Saptamana Mare), aceasta a fost trimisi
UNESCO cu cererea de a 0 ad3uga drept
culturd necorporald, dar in acest caz inca nu
a existat niciun r3spuns.
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Festival

Camaval

n Spania, carnavalul a fost sarbtorit de
multi ani, fiind n jurul Evului Mediu cand a
inceput perioada Renasterii. Cu el sunt
asaciate diverse festivaluri sau sarbitori ale
crestinismului, in special Postul Mare. In plus,
in majoritatea petrecerilor ar trebui <3 fie
atorit in Miercurea Cenusii 5i Joi Lardero

Cu toate acestea, Tn functie de re
aceasta poate varia. traditia Spaniei. Dé
exemplu, Avilés este unul dintre
importante festivaluri si dur
0 s3ptAMAN3, cu activititi variate, cum ar fi
orchestre, 0 parada de camaval, coborarea
raului Galiana, joi Comadres, printre altele.

Sporturi

Sport din Spania a fost dominat3de fotbal ina
loua jumitate axx - lea secol. Alte activitdfi
gportive populare sunt baschet, tenis, ciclism,
handbal, curse de matociclete, Formuia 1, inot
1Bl siseh Snamaamgammx,dpasem»nea,
evenimente interniationale, cum ar fi
Jocurile Olimpice de vara din 199) de 13
Barcelona i Cupa Mondial FIFA 1981
uitimii ani, sportivii sau echipele spaniole au
i numar semnificativ dintre cele mai
populare compeliiinternationale inclysiy
turnee de and Siam cu Kafael Nadal,
ixlsmmnnat tele Europene
i fatbalsiecte patru editi ale
e din 2006 pans in 2009 cu trei

u
pnluh dwenu

Tn 2012, Spania este 13 - leain clasamentul
monclislafnatiunfior majore lesportulul,

cincizedi de sport.

Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

Bucatarla

Imbracamlnte

altor haine tip

Multiculturalitate si diversitate - Grecia

Eleva: Spilcea Elisa
Clasaa Vll-a

Scoala Gimnaziald nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Profesor coordonator: Ursachi Cristina Alina
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Port traditional dobrogean

PORT TRADITIONAL DOBROGEAN
Elev: Neagu Alexandru-Gabriel
Clasa:aVil-a C
Scoala: Tudor Arghezi
Localitatea: Navodari

Profesor: Busca Laura

Marama de borangic este
facuta din canepd,in,bumbacssi
borangic.Forma in care femeia

n ste cu p
cap este dictata de anotimp,
statut social si varsta.

Un element special

este reprezentatde cele
douad pestelci dreptunghiulare,
dispuse la poalele camasii
(unafin fatd siunain spate).
Acestea sunt decorate cu
romburi,patrate, dreptunghiuri
si linii frante. Atunci cand poartd
o fusta din lang, fetele prefera
doar o pestelcd, pe cea din fata.
Braul asezat peste cdmasa
poartd numele de barneata.

Costumul popular barbatesc

din Dobrogea este compus din: ¥ 5

caciuld tuguiata,camasd dreaptd / -
, chimir rosu si pantaloni largi.
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Elev: Neagu Alexandru Gabriel
Clasaa Vll-a
Scoala Gimnaziala ,, Tudor Arghezi” Navodari

Profesor coordonator: Busca Laura

Costumul popular
femeiesc din Dobrogea
este compus din: marama
de borangic, cdmasa
si pestelci.

Camasa purtata de femei
este dreaptd cu manecile
prinse din umar.

Este croita cu poale
sicu maneci largi.
Cédmasa este confectionatd
din panza de bumbac
si este decoratd cu
ornamente florale si
linii rosii sau negre
pe maneci, piept sila poale.

Cdciula tuguiatd este
confectionatd din
blana de miel.

Cdmasa este
dreapta cu broderii
florale sau
geometrice pe
guler, pe mansete
sau pe piept.
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Chimirul rosu este un
brautesutla razboi

sau confectionat din piele
ce se poartd pestecamasa.

Pantalonilargi sifncretiti sunt
confectionati din stofa alba,
postav sau borangic.

Dans traditional din Bucovina ,,Bilaceana”

Elev: Scripcariu Samuel

Clasaa Vll-a
Scoala Gimnaziala ,,Jon Creangd” Suceava

Profesor coordonator: Gabriela Aungurencei

https://youtu.be/fuek1JROgco

Press | Esc| to exit full screen
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Cantec traditional ,,Canta cucu-n Bucovina”

Elev: Dulceac Robert
Clasa a Vll-a
Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Suceava

Profesor coordonator: Gabriela Aungurencei

https://youtu.be/QL2A0u95CBqg

Il 0:02/2:12

Calusul argesean

Eleva: Radulescu Aida
Clasa a Vll-a

Scoala Gimnaziala ,,General Constantin Cristescu” Luca Corbului, Jud. Arges

Profesor coordonator: Florea loana

,,Diversitate gi interculturalitate,,
In urma cu zece ani, scoala din localitatea TLunca Corbului a

Ridulescu Aida
zid primit numele generalului Constantin Christescu.
ENE CRISTIAN
TUBoR CATALIN
PATRASCY ALEXANDRA . A
Constantin Christescu (nascut la 2 decembrie 1866 in Padureti - decedat la
clasaa Vika 9 mai 1923, Bucuresti) a fost unul dintre generalii Armatei Romaniei din
oana Primul Rizboi Mondial. A ocupat functia de sef al Marelui Cartier General de

la 1 aprilie pana la 9 noiembrie 1918.

obiceitri si traditii focalésmuzica si dansuri locale A urmat cursurile Scolii de ofiteri de infanterle 5i cavalerie din Bucuresti, pe
care a absolvit-o in anul 1887. A absolvit apoi $coala politehnica din Paris in

1890, Scoala de aplicatie de artilerie si geniu de la Fontainbleau in 1892 si
Rernaala ciinarinara da rizhai din Daric in 1804
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Elemeste e ldentiicare aaiiflseolare: Comemorarea generalului Constantin Christescu
Titulatura oficiali a A A Corbului Elevii scolii. calusarii Tigrii Carpatilor, sunt prezenti la comemorarea
Constantin Christescu

Adresa: Comuna Lunca Corbului, jud. Arges, strada Principala, nr.397, Telefon/fax: 0248688511, Cod postal: 117435,

E '_lunca_¢ Statut: Cu i

Tipul scolii: invatamant prescolar, primar, gimnazial.
Repere istorice si geografice

Comuna s afli in marginea sud-vestica a judetului pe malurile riului Cotmeans, la o distanta de 25 km
fata de Municipiul Pitesti resedinta judefului sila 15 Km de Orasul Costesti avind o suprafati administrativa de
10.358ha. Se invecineaza cu comunele Sapata, 1a nord si respectiv Albota la Nord-est i Est Orasul Costesti, la
Sud.est Orasul Costesti , 1a Sud Comuna Stolnici si 1a Vest si Nord.vest judeful Olt. Comuna LUNCA
CORBULUT este constituiti din 9 sate: Lunca Corbului (resedint) , Bumbuieni , Catane,, Ciesti, Langesti,
Mirghia de Sus , Mirghia de Jos , Padureti si Silisteni. Din punct de vedere confesional, majoritatea locuitorilor

Comemorarea generalului Constantin Cristescu

Elevii scolii, calusarii sunt prezenti la comemorarea generalului Constantin
«
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Multiculturalitate si diversitate - Portul traditional moldovenesc si dansuri
traditionale moldovenesti

Eleva: Chirila Andrada
Clasa a Vll-a
Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanta

Profesor coordonator: Staicu Loredana

-

wrwiny
-

T

) yl 3
n !m h
v.\ev, -

£3
=

|

ﬁtl

Cuprins:

01 03

Ce componente au e monele au i Dansuri
jile mq i traditionale traditionale
moldovenesti moldovenesti

Portul traditional
Moldovenesc si dansuri
traditionale Moldovenesti

Portul traditional Moldovenesc nu 3 mai aies in
5 Oma, mal
este foarte diferit intre femei si

E = confectonat
barbati dar, dupd cum se observa si P gul = dn pleicee o
3 i

Briilei purtate de barbati erau late, adesea lungi, de culoare inchi
in imagini cel al femeilor e mult mai

diversificat o g Gieiosts il
pese camaza

ce contrasteaza cu restul costumul eu. Bréiele erau motivele
geometrice si erau adesea . greu de tesut, chiar si de cei mai iscusiti

Costum popular fer PeCapEa TN i =
gtergarsau se mesteri. (De aici )In trecut, un costum tr d]‘_lOn‘J' avea un aspect
Raril (cloarech) -

sunt pentaloni Sunt
onfectonal] antr-o
stofa speciala. aiba.

unic, fiind adesea impodobit cu motive specifice unei regiuni sau a

Camasa sau e unui sat sau a statului social al purtatorului. Azi pmlul traditional

Bimeata sau Y o
briu este venesc p pupunduLm S orilor cu
\est nd ge n X

culor asartate firauns § rgel cultural sau a ostume sunt rar create de me;
cucei foloste (ncazu catrigel

acotra do sabaloars)

Opincile sunt
confectionate din
pielo de porc sau

uerata po o ieke
foarta ind de mieh),

Poala, omamentata doilasise mari din
doar i pertea de jos. 3 ncata peste 1

obiele (oghiele) ot

sau peste ciorapl

(coltur rcotat

& PENTRUNUNTT

Republica Moldova are o sumedenic de traditii in acest aspect, din simplul fapt ¢ nu existi niste
principii bine-conturate care ar limita sau ar impune unele accesorii sau culorile specifice L P )
s In prezint, fetele care se marita

copiilor si femeilor, ce pot fi intalnite frecvent sunt: cruciulita, broderia pe fire, culorile aprinse,
poarta rochia alba clasic:

mai ales rosu si galben adeseori pe un fundal inchis, r 1 sau maro la fusta, si de obicei,
$ P & Totusi, in Tara Orasului s

aceleasi culori pe fundal alb, la bluza si mane 2ol
desfasoara inca cele mai

spectaculoase nunti: mireasa
poarta un costum popular greu
at au sute de

@ Pentru femei, un factor important era virstd celei care poarta costumul, astfel, fetele tinere
purtau haine cu broderii colorate intens, in timp ce culorile inchise erau favoritele femeilor
Ajunse Ta 0 anumita varsta si avand un anumit statut social. Aceste culori erau
derate adecvate virstei proprietarei, ficind cinste unui trai purtat cu

¢ Costumul mirclui este mai
putin colorat, cu 2-3 culori. Pe
timp de vara acestia purtau pe
cap caciulite, cu fire colorate

sau cu flori

03 Deme popularitate se bucurd in accastd zond jocurile bulgare : Recenita, Horo, Farlicundac, Oica
si cele ze ; Duy ava, Kadanja

Dansul cel mai vechi si cel mai raspandit in Moldova de sud. ca si pe intregul plai romanesc , este ¢ : Dupa structura metro-ritmica si dupa miscare dansul poate fi sistemulizat astfel
Hora, Hora Mare sau Jocul A . .
X De " sirba" ( masura de 2/4, sunt executate intr-o migcare rapida de barbati si femei in
Dansul popular moldovenesc se caracterizeaza printr-o varictate interpretati de la o zona a tarii la ~
i cerc, care se (in cu mainile de umeri
Intélnim o mare bogdtie de ritmuri si de tempouri, de pozitii diferite ale bratelor cu miscari "hora-mare" ( masura de 6/8 sau 3/8, se executa intr-o miscare moderata §i inceata,

elegante si linie in dansurile femeiesti si virtuozitate in dansurile barbitesti participantii formeaza un cerc, tidandu-se de mdini, care sunt indoite in coate si ridicate la
nivelul umerilor

-batuta" ( mésurd de 2/4, sunt executate intr-o miscare ra batutele sunt

execulate, de obicei, de birbati si includ miscin virtuase)
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Multiculturalitate si diversitate

Elev: Marin Teodor Cristian
Clasa a Vll-a
Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanta

Profesor coordonator: Staicu Loredana

.

@A NULTICULTURALITATE OBIECTE SI TRADITI LocALE Y ¢/

Farul Genovez - s:mbal:mporwntal orasului, constru:tm anu,‘lsw Este situat pe faleza .

din centy lui si oferé o p Jpra Mérii Negre $i a orasului.

SI DIVERSITATE
e,

Prof.
coordonator: O

STAICU LOREDANA o ‘
\ N

& “WeLICARE ACTIVA A ELEVILOR N v
COMUNITATII

Marin Teodor-
Cristian, clasaa Vil-a 0
Liceul Teoretic
~Lucian Blaga™
Constanta

VOLUNTARIAT

Se pot implicain diverse
proiecte de voluntariat, cum
or fi curdtarea parcurilor,
organizarea de evenimente
culturale sou caritabile,
ingrijirea animalelor etc.

PROMOVAREA SANATATII

Pot organiza diverse activitati si
companii de promovare o unui stil de
viatd sanatos. cum or fi organizorea
de maratoane, campanii de
informare despre alimentatio
56n6toasd sau de prevenire o bolilor.

ECOLOGIE CULTURALITATE
Pot initia sou se potimplica in Pot organiza si se pot implicain
proiecte de reciciore o diverse proiecte culturale. cum ar fi

festivaluri de muzicd sou teotru,
centre de colectare sau de expozitii de artd sau proiecte de
promovare o unei atitudini promovare a patrimoniului cultural
responsabile fotd de mediul local,

inconjurétor.

;a
L § oW
COMUNITATI &
ETNICE

in Constanta, existd o comunitate musulmand
importantd, care pastreazd traditii si obiceiuri
specifice. De asemenea, existd si o comunitate
aroménd, care are o culturé si traditii proprii. in
oras se gdsesc si minoritdti de romi, turci. tatari ==y
i bulgari, care contribuie lo diversitatea etnica
a zonei.

deseurilor, de creare @ unor

W

| &

GASTRONOMIE

Sarmale de peste

Salata de vinete Frlqwul de berbec
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Muzeul de Istorie si.

istorice s
dacicd $I geto- dac:cd

i in perioada romand, greaca, I

Constanta. In prezent, piata de peste din oras este una dintre cele mai mari $i mai
aglomerate din tard.

Fesrlvalul rnlema;mnarde Filmde la Canstanta unul dintre cele mai rmparmnte
. care are loc in m luna

Y

PERSONALITATI CARE AU CONTRIBUIT LA
DEZVOLTAREA S| PRONOVAREA TRADITHLOR

LOCALE 'S
He-
5

lon Jalea

Sculptorul renumitcare a

creat statuia lui Ovidiu din

Constanta, precum si alte
opere de artd care au

@ Traditia pescuitului - de-a lungul timpului, pescuitul a fost o ocupatie importantd in

oaduce gl

lon C. Bratianu

Unul dintre liderii politici ai
Romaniei, care a fost

% originardin Constanta si

Poetul national al
Romaniei, care a petrecut
o perioadd de timp in
Constanta si care a fost

frumusetea orasului si,
traditiile locale.
aa

care a avut un rol
in

lapi
econgmica sisocialda culturii locale.

A ‘ ww -

Este caracterizat de influente turcesti, grecesti si titdresti,

datorité istoriei sale bogate si a diversitatii culturale. In trecut,
femeile purtau rochii si comasi lungi. confectionate din
materiole naturale. precum bumbac si I6nd. decorate cu
danteld si broderii. De asemenea. in trecut. femeile din

PO RT UL Constanta purtau pérul lung, adesea impletit in cozi si
TRADITIONAL -~ ..

0 piesdi de imbrécaminte traditionald importantd este
imbracamintea tigancilor, numita si ‘camasa de noapte’. care
este o rochie lungd si largd. cu méneci largi si cu broderii
colorate. si este purtatd in speciol la nuntisi alte evenimente
festive.

Bérbatii purtau. de obicei. pantaloni si cémdsi lungi. din
materiale naturale. si sepci sau turbane pe cap.

w w
RS #lizICA S1 DANSURI DOBROGENE

Muzica D o locald
Constonto ou o istorie bogatd demuzict loutéreascd. care implica

sau clorinet. Aceastd traditie a fost
de cétre romii din

Blcani, care ou avut o infiuentd

traditionale locale.

In uitimii oni, muzica si dansurile
i fost

revitalizate prin organizarea de
festivoluri si evenimente culturale

F si
4 variatd, reflectand influentele cantarea i interpretarea de melodii
= L. Unul
dintre cele mai populare dansuri este
hora, care
implicé miscdri circulare ale corpului.
in timp ce ig de
instrumente traditionale, cum ar
cobza, lduta sou vioara.
in muzica §i d ile
sunt influentate de traditiile turcesti si
tatdresti, Un exemplu este dansul
Capra, care este
se danseazd in timpul sérbatonii de
Créciun. in timpul acestui dans, unul
dintre participanti poortd un costum
decaprd si i specifice. in

locae. p ivalul de Folclor
Dobrogean sau Festivolul de Muzic

vioard. cobzé, acord
timp ce ceilaii danseazd in jurul lui.

Populard Constanta. Aceste
evenimente promoveaza traditiile si
. il ‘

din intreaga lume.
A -
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VANULTUMESC PENTRU
VIZIONARE! ©

s\

Mormantul pictat HYPOGEU

Eleva: Damian Alexandra
Clasaa Vll-a
Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” Constanta

Profesor coordonator: Staicu Loredana

https://youtu.be/NeVDjkkiWBqg

ACEST UNICAT A FosT
DESCORERIT TN
<ONSTANTARE STRADA
HIRCEA LA MoMENTYL
[N cARE AV TNCETVUT A
sE CONSTRU| BLoCURI,
[N ANVL 788 £ cATRE
CERETRTORVL $TINTIFIC
<ONSTANTIN <HERA ¢
DOCTORVL IN IsTORIE VIRGIL
LUNGV.CRITTA ANTICR 4£
AFLA IN Jona FosTULY)

‘ \ A <IMITIR AL ToMIsVLYI.

1 ) 0077121
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d. ClasaaV

MULTICULTURALIT
A-TEASI
DIVERSITATEA DIN
NAVODARI

ELEV: Axente Valentin lulian
CLASA:aVill-aC

SCOALA: Scoala Gimnazlala “Tudor Arghezi”
Navodari

PROFESOR: Busca Laura

OBICEIURI SI TRADITI
LOCALE

In Navodari, traditiile locale
sunt foarte bine pastrats
sunt respectate de
comunitatea locala. In timpul
sarbatorilor religioase sau a
evenimentelor speciale, se
organizeaza procesiuni
religioase, parade, concerte
i alte evenimente
traditionale.

GASTRONOMIE

Gastronomia din Navodari
este bogata si dive
influente turcesti s resti
Cele mai populare preparate
sunt sarmalele cu mamaliga
i piftia, dar i fripturile de
miel si pestele proaspat. Un
onal este halva,
care este facuta din faina de
susan, miere si nuci.
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Multiculturalitatea si diversitatea din Navodari

2017@savori
G

Elev: Axente Valentin lulian

Clasa a VllI-a

Scoala Gimnaziala ,, Tudor Arghezi” Navodari

Profesor coordonator: Busca Laura

Localitatea
Navodari

Navodari este o localitate
situaté n judetul Constanta,
pe litoralul Marii Negre.
Acesta este locul unde se
intalnesc traditiile si
obiceiurile mostenite din
trecut cu influentele turcesti
si tataresti, care s-au
dezvoltat in mod natural
datorité istoriei acestei

regiuni.

PORT
TRADITIONAL

Portul traditional din Navodari
este inspirat din portul traditional
dobrogene, fiind format din
camasi albe cu broderii i ii, in
general cu dungi rosii sau
albastre. Barl poarta
pantaloni albi si camasi in culori
deschise, iar femeile poarta ii cu
maneci largi si fuste lungi cu
broderii colorate.

MUZICA S| DANSURI
LOCALE

Muzica si dansurile populare din Navodari
reflecta influentele culturale ale turcilor si
tatarilor.

Cele mai populare dansuri sunt hora si sarba.

Muzica este interpretata cu instrumente
traditionale precum cobza, tambal sau fluier.
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ELEMENTE
ETNICE
SPECIFICE

Comunitatea din Navodari
este o combinatie de etnii
diferite, cum ar fi romani,
turci, tatari si romi

Fiecare dintre aceste
grupuri etnice a contribuit
la dezvoltarea traditiilor
locale si la formarea
culturii locale.

IMPLICARE
ACTIVA A
ELEVILOR IN
VIATA
COMUNITATII

n Navodari, exista
numeroase exemple de
implicare activa a elevilor in
viata comunitatii, prin
organizarea de evenimente
culturale si sociale,
voluntariat in comunitate si
alte activitati care
incurajeaza dezvoltarea
personala si implicarea
sociala.

Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

PERSONALITATI CARE AU
CONTRIBUIT LA DEZVOLTAREA Sl
PROMOVAREA TRADITIILOR
LOCALE

In Navodari, una dintre personalitatile cele mai
cunoscute care au contribuit |z Adwvn\hr
promovarea traditiilor locale este lon

fost un cantaret popular foarte apreciat in ac
regiune.

Multiculturalitate si diversitate dobrogeana

Eleva: Dobrita Bianca Roxana
Clasa a VIlI-a

Scoala Gimnaziala ,, Tudor Arghezi” Navodari

MULTICULTURALITATE $I
DIVERSITATE DOBROGEANA

ELEVA DOBRITA BIANCA ROXANA, a 8- a C, SCOALA
GIMNAZIALA TUDOR ARGHEZI, NAVODARI, PROFESOR
BUSCA LAURA

Profesor coordonator: Busca Laura

2 OBICEIURI SITRADITII REGIUNEA DOBROGEA,
LAZARELUL

* Lazarclul’= practicat in Sambata de
Flori — practicat si in prezentin
localitatea cu populatie preponderent
greceasca, lzvoarele.

+ Obiceiul povesteste ca Lazar, moare
intr-un accident in timp ce se afla la
padure pentru a aduce hrana pentru
animale. Mama si fecioarele din sat il

plang iar din mormantul lui Lazar se
dezvolta un copac cu ramuri bogate.
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3 OBICEIURI SITRADITII REGIUNEA DOBROGEA,
CALOIANUL

+ ,Caloianul” este practicat dupa Paste.

* Obiceiul consta in fabricarea unei
papusi de lut, ce era ingropata in
camp, ca apoi dupa o perioada de
timp sa fie deshumata, rupta in bucati
si imprastiata pe camp, simbolizand
fertilitatea, belsugul culturilor si
regenerarea vegetatiei.

OBICEIURI SITRADITII REGIUNEA DOBROGEA,

* . Paparuda’ e practicat in a trcia 7i de Pasti in

* Obiceiul consta in stropirea cu apa a unui alai

* Tinercle sau batrancle, danscaza si canta

PAPARUDA

localitatile Niculitel, Luncavita, Vacareni, [ijita.

de tinere sau de femei batrane, impodobite cu
flori sau cu ramuri verzi, ce intra din curte in
curte.

pentru ploaie, apoi sunt udate de gazda sau se
uda intre cle.

5 OBICEIURI $I TRADITII REGIUNEA DOBROGEA,
DRAGAICA

Drigaica, Zeita agrari, protectoare a lanurilor inspicate.
de grau i a femeilor maritate, sinonima cu Sanziana
este,in Muntenia,sudul Moldovei si Dobrogea, Drigaica.
Aceasta se naste la 9 martie,echinoctiul de primivarain
Calendarul iulian,la moartea Babei Dochia, creste 5i se
maturizeazi miraculos pani la 24 iunie, ziua solstigiului
de vari in Calendarul gregorian, cind infloreste planta
ce-i poarta numele, sanziana sau dragaica,gi este
invocata de fecioare la varsta casatoriei §i de neveste cu
copii in brage n timpul dansului ei nupsial. Jocul
Drigaicei.

7 STIUCA UMPLUTA.
RETETE PESCARESTI

e 7 5 N
T Bl

+ g

9 DANSURITRADITIONALE DOBROGEA

Bataia,Braul dobrogean,Cadaneasca, Plopeanca,
Chipernita, Dragaicuta, Gimbaseasca dobrogeana,
Garliceanca, Hora, Hora Dragaicii, Lamaita, Leoasa,
Maringhile, Papusica, Saltata, Tropca,etc.

GASTRONOMIA DIN DOBROGEA .
PLACINTA DE MERE

8 MUZICATRADITIONALA

* STEFAN VLAD — "Zboari pescarusii, zboara” (cintec de dragoste, sirba

dobrogeana)

* Violeta Geapana — Sarba din Altantepe

« Liliana Geapana — Neica-l meu din Cobadin

* Elena Roizen — Pe la Murfatlar cand vii — Arhiva 1995
* Elena Roizen — Fata dobrogeana

* lonut Urdes — Joaca lele geamparalele

10 BIBLIOGRAFIA

* https://traditiaestitu.wordpress.com/2015/02/1 9/jocuri-specifice-

dobrogene/

* https://www.muzi I /i ica-| lara-

dobrogea.html

* https://www.info-delta.ro/traditii-in-dobrogea-28/obiceiuri-din-

dobrogea-44.html
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Obiceiuri si traditii ale satului natal

Elev/a: lonescu Narcis
Clasa a VllI-a
Scoala Gimnaziala Candesti, Jud. Buzau

Profesor coordonator: Fanica Daniel

[

lonescu Narcis

ClasaaVill-aA

Scoala Gimnaziald Candesti
Loc. Candegti, jud. Buzau

Prof. coordonator: Fanica Daniel

DITI DE IARNA

lefele, Steaua, Plugusorul, Sorcova, Capra sunt colinde traditionale specifice zonei noastre.
nii asteapta Craciunul siAnul Nou cu bucurie, isi ureaza unul altuia implinirea dorintelor,
, sénéitate i roade bogate.

rea Fiului Domnului este o sérbétoare feriica a cérei taina si vrajd sunt greu de explicat.
isetea acestei sarbétori este datd deiarnd, care imbina decorul ei scanteietor de zdpezi cu
atele colinde ce coboara cerul pe pamant, i zvon de clopotei.

e se simte miros de rasina si cozonaci si résetele copiilor ce se intéinesc cu clinchetele
eilor prinsi in brad. De Créciun, fiecare din noi redevine un copil care-l asteapta cuminte pe
raciun.

azia acestei sérbatori devenim mai buni, mai atenti, mai delicati, mai grijulii cu cei de langa
toate acestea dau armonia si lumina sérbatorii.

le sunt cantece traditionale de Craciun. Ele vestesc nasterea lui lisus. In Ajunul Craciunului,

de colindétori mai ales din copi in grupuri mici prin sat la colindat. Obiceiul
este colindete si are loc dupa miezul noptii de 23/24 decembrie. Dupd terminarea

atului, gazda oferd grupului covrigi, mere, nuci, dulciuri. dar si bani

icei in Ajunul Créciunului {ii poartd din casa in
icoana reprezentdnd nasterea lui lisus, pe care membrii casei vizitate o saruta cu eviavie.

ul cu Steaua™ la Craciun, cum este
it in satele de tarani din sudul judetului

s oy ol e

4 Vol vita, este un vechi obicei la indemana e
foe et A ook A obicei parca anume creat pentru varsta lor
% wnax e sindlal, , iar colindele sunt pe masura vocilor lor 2 2=
oud 4{'.[‘ P n,ul e. Odatd ce se lasa postul Craciunului, S . &
ok a k ax mum cep a se vapmll in dreapta si-n stanga, r, ‘%
" '? o e . u-si tovarasi de ceata pentru umblatul cu ol
4 f ol eind Z(V‘Anv. . De obicei, o ceata este alcatuits din trei & - o

e toata durata postului, copiii invat4
le, fac repetitii, i

" o,
, iy

ndele sunt cele mai 5 ¥ Cu multe zile Tnainte de care va suna
‘ri\ia;ecs;g;;:—m;a(e Craciun, copiii se aduna sa i
ru, Stribatind Tnvete colinde mostenite din
uri, ele ne aduc in . mosi - stramosi, prin care ei

un bat de sprijin, bogat ornamentat. Pe
ud fete centrale ale corpului propriu-zis al
e aplica iconite cu teme religioase,

zealalréslzusciur:': 1‘}; t';"e‘ \(estesc Nasterea Pruncului d iconitele sarbatoririi Nasterii

ele, ne dau spen‘m;e lisus — - . orului. Seara se colinda la casele mai
..Capodopere Cu o zi inainte de Craciun, in te, urmand ca restul caselor s se colinde
trerupte, vor rimane Ajun, cete de copii, imbracati de Craciun. Stradania copiilor este

e milenii perle
uritoare.

lita cu mere, cozonaci, chiar §i cu sume de

curat, trec pe la locuintele
re bucuria lor.

crestinilor pentru a-| colinda.

146 |Page



Comunicare. Colaborare. Competitie.

PLUGUSORUL \

orul este un cantec traditional, care se canta in noaptea de Anul Nou.
a urdri legate de belsug in gospodarie, pornind de la povestea lui badica
care a inceput sa are si sa semene obtinand o recolta bogata.

orul se lega in trecut de inceputul anului calendaristic, care, la romani

e cu inceputul anului agricol, cu 1 martie. Prin schimbarea sistemului de
re a anilor, obiceiul s-a mutat in timpul sérbatorilor de iarna. In acest fel se
ideea muncilor de primdvara cantate in Plugusor.

raditionald la romani, Plugusorul a pastrat scenariul unei invocari magice
de pamant. El este intotdeauna insotit de strigaturi, pocnete de bici si sunete
potei. Pentru ca era mai usor de purtat, plugul adevarat tras de boi a fost
cu timpul de un plug fn miniatura i de buhai care imits mugetul boilor.

Plugusorului se recitd tot mai vioi pe mésura ce se apropie de sfarsit. Pocnitul
e, clinchetul clopotelului, batutul din tobe au menirea de a indeparta spiritele
e. Cei care ureaza cu Plugusorul sunt rasplatiti cu colaci si bani.

CAPRA

a este un obicei care face parte
ualul reprezentatiilor festive R, rrrun s
nate Anului Nou. O ceata de } s

i cutreiera ulitele ducand, Un
de capra facut din lemn, cu

b de scandura trasa de o sfoara
re clampanea lovita de o alta
durd”. Capra salta si smuceste,
pteste si se apleaca, clampanind
2 de lemn. Capra este
paniata de lautari.

BOBOTEAZA ( BOTEZUL
DOMNULUI)

Ajunul Bobotezel este zlua premergitoare unel alte sirbitorl de larnd, pe care
© agteapta roménil, Boboteaza .

In aceastd zI de Ajun al Bobotezel se tine post, lar fetele pentru a-si afla ursitul tineau
post negru. Ca si in noaptea de Anul Nou se practicau diferite obiceiuri

pentru aflarea ursitei si anume fetele pun sub perna busuioc pentru a-| visa pe cel
harazit,

Tot in Ajunul Bobotezei, preotul satului trece pe la fiecare casi si o stropeste cu api
sfintiti pentru a indepirta toate relele,

Pe 6 ianuarie este sirbtoriti sirbitoare ce are semnificagia limpezirii apelor
de diavol prin sfngie.Stropite cu apd sfingis.finfee 5 ucrurile sunt ferie de forgele
rele.

La Boboteazi oamenii se duc a biserici si ia agheasma ( apé sfintiti) si merg acasi
unde i agteapti cel ce nu au putut merge la biserici. Pe nemincate acegtla gusta de trel
ori din apa sfintiti. Agheasma rimas este pusi intr-o sticli legati la icoani cu un
buchet de busuioc. Cu aceasti api sunt stropiti cei bolnavi.

LUSUL

ISUL aducator de ploaie, de bogatie in

e, de alungarea relelor, a duhului-boald, al
(duhuri primejdioase intruchipate in fete tinere,
ntuie satele noaptea).

rii merg din poarta Tn poarta, din satin sat,
nsotiti de lautari, joaca si canta, iar camenii
puterea magica a ritualului. Femeile furd de la
lusarilor fire de usturoi sau pelin pe care le
c la nevoie, ca leacuri, i isi dau copiii pentru a
n hora pentru a creste puternici si sanatosi.

rii sunt asteptati cu portile deschise si cu galeti
in mijlocul curtii, in jurul carora joaca. Apa
ta apoi la animale si tot cu ea sunt stropite

. .Mutul” este biciuit simbolic, pentru a-si plati
le. Conducatorul primeste patru fire de usturoi,
indepdartarea relelor.

saptdmana, are loc ,Spargerea Calusului
e loc la intersectia dintre principalele drumuri
lui $iin apropiere de carciuma. Se canta, se
za si toatd suflarea participa la eveniment.
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SORCOVA

ra zilel de 31 decembrie~ | lanuarie.coplil umbla cu Sorcova.La inceput, copill sorcoveau cu

le de i iferisau trandafir puse fa ir itin seara Sfintului Andrei.Este primazi a
jiun semn al vegetagiei reinviate decarece se ureazi astfel: . S triigi/Sa infloriti ca un mar/ ca un
:a un fir de trandafir”. Sorcova este pastrati la loc de cinste. la icoand sau la oglinda pdnianuL/\

P pt rasplati bani. In zilele este. 3

sunt atagate flori §i hirtii multicolore.
Hai, copii, s& ne-adunam
Sorcovasé o cantam,
5S4 mergemdin casa-n casa,
Bani frumosi ca s4 ne iasa

Gazdelor sd le uram

Un an nou cu bucurie,

lar cel vechi, care a trecut,
Amintire s le fie.

La mulfi ani, gazda frumoasal

Noi mergemla alté casa 7 | -
Silaanu’ cand venim ’
Sanéitosi sa va gasim. A L) -
® N & »
i | L1y ﬂ. e’
L]
= !
e

VASILCA

Colindul cuVasilca, specific zonei , este un obicei practicat in ziua
de Sfantul Vasile in majoritatea localitagilor de catre romi( satul
Grozavesti) .

Obiceiul consta in colindul unei cete formate din tineri sau adul{i care
poarti o capatana de porc impodobita cu flori §i dantele numita,,
Vasilcd" i se colindi cu ea pe la casele gospedarilor, romii primind
carne,alte bucate si bani.In curtea gospodarilor, muzicantii cintau
din viard si tambal , acompaniindu-si vocea.

Tot in aceasta zi, de Sfantul Vasile, sunt sarbatoriti cei ce poarta
numele Sfantului.

|

La masa de Sfantul Vasile sunt prezente mancaruri alese,sarmale, pi
cdrnati,carne de porc, cozonac i fuici fiarta.

IORDANUL

arul popular, pe 7 ianuarie, cand este
Bfantul loan Botezatorul, intainim un alt
atele dambovitene ,, lordanul".

ii sunt baietii care au varsta mai mare de
s, nu vérsta este principala conditie a
ceata iordanitilor.

importanta cerintd pentru a fi primit in
danitorilor este aceea sa te fi bucurat de
in tot anul. Noaptea, tinerii necasatoriti
reot sa-i ceara galetusa si busuiocul (
de busuioc) pentru a o folosi in noaptea de
Bnd merg pe la casele gospodarilor. Tinerii
rtiti Tn grupuri, cate un grup pentru fiecare
hunei.

pune sa cante oratia de lordan. Primeste
Isi buchetul de busuioc ceata care canta cel
ps tot cantecul. Toata noaptea cetele de

d4 satele cu strigturi: hap! hapthap!. Pe
tele de iordanitori intra Tn casele satenilor si
n sus” mai intai copiii pentru a creste mari,
eilalti membri ai familiilor.

TRADITII DE PASTI

itoarea Pastelui este pentru romani, alaturi de Craciun, cea mai
nta din an, pentru care fiecare familie se pregateste cu mult
nainte prin postul finut cu atata eviavie.

s&ptamana din Postul Pastelui se numeste "Saptamana Patimilor” si
in duminica Floriilor, duminica in care se comemoreazi intrarea lui
lerusalim.

mana Patimilor" p lui lisus, i si
a Lui. In aceasta ultima saptamana, multe biserici tin slujbe in fiecare
slujbe numite "Denii".

i pana joi se ultima masa, pri
iua de joi se numeste "Joia Mare".

si inchiderea lui

numita "Vinerea Mare" se comemoreaza crucificarea si moartea lui
e cruce. in acesta zi, se tine "post negru", adica nu se mananca nimic.
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Incondeiarea ouilor reprezjfita un obicei stravechi in traditia ramane

‘Ouale incondeiate sunt o mglurle'a datinilory telor si obleeturiid
pascalé, repr‘jnd dneléent de cultura 1a specific romaneas

Deoarece, oul este purtatgrul unor §emniﬂcagls prgfunde legate de

invierea lui Hristos si de zgil @8 naturii, crestinii s-au ostenit sa-|
incondeieze, desenand otive.decorative ancestrale, de o rar
frumusgte. .

v, . \

Oul incondeiat néfransmite bucurie, Ui smereﬁieﬁmpécare. pentru ¢
ifilornamentatia illlde fapt, se opereaza Bolurl (soare, luna, cruce,
€te)), cu modele diffhatura (p‘lame. animale] casnice) si cu mpdele
detesaturi populare, cu tot repertorjul lopde'S€mne-sacre.

Echipa de proiect ;
Director: prof. Patrascu Madalina llinca
lonatori proiect: prof. Grindei Mioara loana si
prof. Sararoiu Elena - Irina
una cu elevii si cadrele didactice va ureaza :

a cu multe

“Traditia autentica este aceea care rezista in fata tentatiilor modernitatii,
iar modernitatea trebuie sa se sprijine pe traditie. Traditia s-a confruntat
la i cu neil cu te privit noul, iar i
atunci cand e a, se adauga, mai sau mai tarziu,

ditiei.”

Sarbatoarea primaverii

1 Martie, prima zi de Primavara, este
ziva 1 '
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Eleva: Boriceanu Stefania
Clasaa Vlll-a
Scoala Gimnaziala Candesti, Jud. Buzdu

Profesor coordonator: Fanica Daniel

< . ‘
L multi ani de 1 Martie :
si o primavara minunatal

Incd nu se stie exact care
sunt originile martisorului,
dar se presupune ca
sarbatoarea ar fi aparut in
Imperiul Roman
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Atunci, Noul An era sarbatorit in prima zi din
luna lui Marte, zeul razboiului si al fertilitatii.
Cele doua fire ale marti simbolizau

Legendele Martisorului
Se spune ca, simtindu-se trist si singur, Soarele a coborat pe Pamant
- si a luat chipul unei tinere frumoase. Un zmeu a rapit-o si a inchis-o
in palatul lui i, de atunci, toata frumusetea, veselia, bucuria, cintul
si lumina au pierit, iar lumea s-a cufundat in intuneric.

Astfel, primavara a venit, oamenii gi-au recapatat
veselia, iar natura a reinviat. Sangele eroului s-a
) unde ¢ topit, au aparut
¥ -
E IR
AN
) ..‘Qi"i L1}

Cite ace la arkci
Atitea bucurii mici
Cite fire de verdeats
Atita poftd de viatd
Firul rog ol fublril
Firul alb al fericiril
Impletite cald in tine
54 rodeasc zile pline

It trimit acum si-aici

Cu posta de rindunici
Mirtisor prins cu lipict
i cu ace de aricl.
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Traditii de Paste

Neagu Andrei

ClasaaVill-a A

$coala Gimnaziala Candesti

Loc. Candesti, jud. Buzdu

Prof. coordonator: Fanica Daniel

Pastele este sarbatoarea crestin-ortodoxd care anunta
Invierea Domnului lisus Hristos, biruinta omenirii, triumful
asupra suferintei si spalarea pacatelor. Foarte multe traditii de
Pagte sunt pastrate si acum si foarte asteptate de cei mici.

fncep cu saptamana mare, care porneste de la duminica
Floriilor, atunci cdnd lisus Hristos intrd in lerusalim si se
termind cu duminica Pastelui, atunci cind Hristos invie. In
aceastd saptamdnd se fac ultimele pregatiri pentru marea
sdarbadoare, se fac oud rogii si cozonaci, drop de miel si pasca
si tot aceasta saptamanda simbolizeazd chinurile prin care trece
Mantuitorul, de la tradarea lui de catre Iuda, pana la
rastignirea pe cruce pe dealul Golgota, precedata de moartea
lui si incheiatd cu Invierea.

In Sambata Mare spre Duminicainvierii, toati lumea mergela biserica
pentrua asistala Iy D lui, pentru a lua lumind ca sa o duca la cimitir
mortilor din familie, dar §i acasd, pentru a avea lumina in viata si in suflet, pentru
a lua tradifionalele Sfinte Pasti- anafura sfinfita si pentru a lua flori sfinfite,
dintre cele care au fost duse in Vinerea Mare la biserica, pentru a le pune acasala

> BRI .cs
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Elev: Neagu Andrei
Clasa a VllI-a
Scoala Gimnaziala Candesti, Jud. Buzau

Profesor coordonator; Fanica Daniel

In Joia Mare , numitd si Joia Patimilor, se duce la biserici
mdncare §i bauturd, pentru a se sfinfi i apoi pentru a se da de
pomand pentru sufletul mortilor. Tot atunci se vopsesc oudle,
deaorece se spune ca daca se inrogesc in Joia Mare, acestea se vor
pastra farda ca sa se strice tot anul §i daca se doarme in acesta zi,
traditia spune ca respectivul va fi lenes tot anul.

Simbolul oualelor rogii vine de la patimile lui Iisus Hristos, care a
fost batut cu pietre si care s-au transformat in oud rogii §i cand
Maria, mama Mantuitorului a venit la crucea unde era rastignit
acesta, cu un cog cu oud care s-au facut rosii de la sangele curs de
la acesta.

In Duminica Invierii, obiceiul este ca ii sa poarte haine noi,

iea luisi a sufletului, iar di pune intr-un

Y P iz
ibric apd rece, un ou si un ban de argint si se spald cu aceastd apd pentru a fi
rumen in obrajica oul, pentru a fi tari ca banul si pentru a avea belsug.
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Totacum vine si iepurasul, mult asteptat de copii, simbol al fertilitatii, care a
Jost o pasare ranitd si pentrua nu muri a fost transformatade o zeitain
iepuroaica, pastrandu-si de a depune oua si de aici, zicala ca "vine
iepurasul cu oua™.

Acesta sarbatoare, este una dintre cele wiai mari $i nu are numai o semnificafie
religioasa, ci yi una de reunire a famitiilor, de impacare si bucurie.

o\
-

Asa decurgea fiecare zi in padurice de cind se instalase pasirea maiastrd. larna tocmai

Legenda Iepurasului de Paste A
trecuse si zilele cu soare erau tot mai dese, prilej de bucurie pentru intreaga padure si de

Cu muli, foarte multi ani in urmd, intr-o poienita dintr-o frumoasapadure

o 4 3 . A N z = cdntec pentru misterioasa pasdre. Insd, intr-o i, nimeni nu stie cdnd exact,

plini de animale a aparut o pasire. Aceastipasire era deosebit de frumoasi, cu o R ; SRR »

= % e LEAS o RS & animalele pddurii au gasit pasdrea frumos coloratd cazutd lingad baranul copac, ranitd,
penelein culorile curcubeuluisi cu triluri CHIN IEh 3¢ AUTAsERG MY scofand gemete de durere... gata si moard! Speriate cd s-ar putea intampla ce era mai riu
frumoase. Glasulei era atit de frumos, incdt panasi vantul se oprea din bataile toate animalele au dat fuga la templul Zeifei Lunii, Eostre, rugindu-se fiecare ca aceasta
sale pentru a strange minunatele triluri ca sa le poarte mai apoi printre frunze si s facd o minune si sa salveze maiastra pasdre.
floriprin toata padurea, cit mai departe. Fostre le-a auzit ruga si s-a cobordt sd vadi ce poate face, insd in ciuda tuturor eforturilor
Nimeni nu stia de unde a venit aceasta pasare si cit avea sa ramdna in acea ei era destul de greu si mai salveze pasirea. In cele din urma, a gasit insa singura soluie
poienita,insa toate animalele din padure o inbeau pentru ci le incantain fiecare prin care ii putea salva viafa: aceea de a transforma maiastra pasdre intr-un iepuras.

zi cu cantecele ei fermecatoare. Frumoasa faptura si-a facut cuib in mijlocul {cum Iepurasul nu mai cdnta, dar putea in continuare sd facd oud.

poienitei, in scorbura celui mai vechi copac. Acolo isi ducea ea traiul, cintand in
fiecare dimineata si seara si strangandin jurul copaculuio groazade animale
venite s o asculte cu incantare.

Si astfel de atunci, in semn de multumire, in fiecare primdvard, cind are loc echinoctiul,
Iepuragul i duce Zeifei Lunii un dar constind in oudle sale pe care le picteazi in culorile
curcubeului. $i pentru ci iepurasul este o fiinfd iubitoare, s-a géndit si imparta frumoasele
sale oud si alte daruri celor ndpastuiti si copiilor care au fost cuminti. Astfel, in fiecare an
Iepuragul vine cu mici cadouri pentru copii, lasé oudle pe masa de Paste sau le ascunde in
gradini printre flori ori le aseazd frumos in cuiburile ce sunt pregdtite special pentru el. Si
Siindca iubeste copiii, Iepurasul aduce special pentru acestia oud din ciocolata si alte

e

24 lunie - Sanzienele

Eleva: Semineanu Gabriela
Clasa a Vlll-a
Scoala Gimnaziala Candesti, Jud. Buzau

Profesor coordonator; Fanica Daniel

= Semineanu Gabriela

u Clasaa VIIl-a A
= Scoala Gimnaziala Céandesti

SANZIENELE
= Loc. Candesti, jud. Buziu

a Prof. coordonator: Fénica Daniel Traditii sau superstitii legate
de Sinziene sau Dragaice
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= Drigaica (Sénziana) este identificatd cu zeita Diana. In
Ardeal se pastreazi numele de Sanziana (Sancta Diana),
in Muntenia, Dobrogea se pistreazi denumirea de

Dragaica.

« Diana este zeita vénitorii din mitologia romand. La inceput a
avut aceleasi caracteristici cu fratele ei, Apollo: era o mnate
riizbundtoare, care semina molimi §i moarte printre muritori .

= Cind Apollo ajunge si fie identificat cu Helios (Soarele),
Diana este identificati cu Selene (Luna). Mai tarziu, Diana
capiti calititi de zeitate bineficitoare: ea era, de pilda,
consideratd protectoare a cimpurilor, a animalelor §i a
vindecirilor miraculoase.

= fin popor, aceasti zi
mai este numitii: Sf
loan de Vara, Sf. lIoan;
Sanziene, Snazenii;
Dragaica; Ziua
Soarelui; Ursina;
Amutitul cucului.

w in aceastd perioadd
majoritatea plantelor
sunt in plina floare.
Sanzienele fiind ziva in
care femeile, imbricate
in haine de sdrbétoare,
se duc si culeagd ierburi
de leac necesare pentru
tot anul.

Sénzienele sau Drégaicele,
erau preotesele soarelui,
niste fipturi fantastice, care
béntuie prin ogoare, lunci si
campuri §i le protejeaza.
Sénzienele plutesc in aer,
sau umbld pe pamant in
noaptea de 23 spre 24 iunie,
cantd §i danseazi, impart
rod holdelor.

= fIn aceastd clipa, pentru
cétiva se pot deschide
"portile cerului". Se
crede cd Sanzienele
incing hore ametitoare,
iar plantele culese in
aceste momente pentru
leac sunt mai eficiente.

» Este ziua in care floarea
de s@nziene este asezatd
la ferestre, la porti, la
streinile caselor pentru
a-i apdra pe oameni de
duhurile rele .

= Din flori de sinziene si
spice de grau se impleteste o
cunund, purtatd pe cap de o
fecioard in ceremonialul
complex numit Dansul
Driigaicei.. Agatati la
ferestrele caselor, in stélpii
portilor, apdrd oamenii,
mormintele si holdele de
fortele malefice;
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= Folosind practici
divinatorii, tinerii igi afld
viitorul, aruncénd coronite
alcdtuite din flori galbene de
sinziene pe coamele &
caselor. In functie de felul in
care acestea se ageazd pe
acoperis sau cad, ei pot si
afle ce le rezervi destinul.
De aceea, aceastd sirbitoare
se mai numeste Ursitul.

= In ajun de Sénziene, seara, se intdlnesc fetele care vor si se
marite cu flacdii care doresc si se insoare. Baietii fac ruguri,
aprind ficlii §i le invartesc in sensul migcdrii soarelui,
strigand:

Du-te, Soare, vino, Lund,
Sénzienele imbuna,

Si le creasca floarea - floare,
Galbend, mirositoare,

Fetele si le -adune,

Si le prinda in cunune,

Sa pund la palarie,

Floare pentru cununie,

u A doua zi, in zori, cetele de feciori strabat
satele cu florile de Sanziene la pélarie, in semn
cd au vazut cununile de flori pe hornuri, la
casele fetelor care-i intereseaza. Ei canta,
chiuie si striga:

"Du-te, Luna, vino, Soare,
Ca tragem la-nsuratoare,
Cununile neursite,

Zac sub hornuri azvarlite

u Fetele, imbricate de
sarbdtoare isi aleg pe )
cea mai frumoasi dintre ' ¥
ele si o insotesc cu alai
pe ogoare. Impodobite
cu coronite de flori §i
spice, joaca hore pe
camp si la intrarea in
sate pentru a aduce
belsug si a feri holdele
de pagubd .
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3. Nivel liceal

a. Clasa a IX-a
Tinutul Rimnicului - ,,Arc peste timp”

Eleva: Ungureanu Maria Denisa
Clasa a IX-a
Liceul Teoretic ,,Stefan cel Mare” Ramnicu Sarat, Jud. Buzau

Profesor coordonator: Nedelcu Ovidiu Eugen

TINUTUL RAMNICULUT
"ARC PESTE TIMP”

UNGUREANU MARIA DENISA

CLASA AIX-A
LICEUL TEORETIC “"S$TEFAN CEL MARE” RAMNICU SARAT
PROF. COORDONATOR NEDELCU OVIDIU EUGEN

Localitafile si bazinul vaii icului poseda destule elemente de interes istoric 'P O‘QPtlallﬂ l"amml al zouei este bine pu§ Eu evidenfd de zona vait
economic, folcloric si in general turistice care nu sunt destul de cunoscute si valorificate. Ramnicului unde réul si-a impus cursul determinand numeroase meandre,
in decursul timpului in aceasta zond si-au petrecut viata multi oameni de seama ai culturii insule si terase in care se impune o vegetatie zonald de lunca formatd din
ron_lanqn care au viztllt. admn'at. st descris lot.‘.llnlc: in Cad.l'.lll aco.sm zone se ﬂfmarca ° esenti moi formand pﬁlcmi de zivoaie (salcie, papuri. pipirig $i l'OgOZ) de
serie de elemente de interes furistic ce apartin atat potentialului natural cat si a celui R . S - N & o)
antropic asemenea o caracteristica a zonei o constituie aclimatizarea unor specu de pm

existen{i in lunca raului in urma mterventiel antropice. Aceasta zona prin
specificul sau constituie o importantd zona de recreere pentru populatia
orasului mai ales in perioada de weekend.
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Zona péstreazd cu respect memoria
unor personalitati de seama a culturii poporului
nostru care s-au nascut, s-au stabilit aici si si-au
petrecut o parte a vietii in aceasta urbe.

Din randul acestora pot fi amintiti
savantul Traian Savulescu (fost ministru al
agriculturii) seriitorul Alexandru Vlahuta al
cérui bust se afld situat in fafa casei de culturﬂ

scriitorul Al dru  Sihleanu, epi 1

Cincinat Pavel , arhif 1 Petre A

sau artistul “‘nationalului* bucurestean Aristide
Demetriad.

Intr-un perimetrul relativ restrans se mai pastreazia in ciuda unei
existente zbuciumate cateva marturii al istoriei. Cel mai valoros monument

de pe Valea Ramnicului Sarat este rep: de ctitoria lui Constantin
Brancoveanu ‘‘un adevirat muzeu *“ cum o considera Nicolae lorga ridicat
la 1697 snb directa supraveghere a sp lui Mihail C i unchiul

dului carturar. N 1 nu dezminte fr arhi a

stilului nascuta in anii domniei lui Constantin Brﬁncoveanu pastrandu-se i
astazi bine conservata.

M 1 1 S 1

nu fr a a stilului. Nascuta in anii domniei
Tui C in Bra astrandu-se §i astazi bine conservati. ornamentatia fiselor
coloanelor cu pilastri capltelun precum si portalul de piatrd sunt opera maestrului Mira
acelasi care a sculptat portalurile edificiilor de la Sinaia §i  Coltea.
Complexul muzeal brancovenesc, Manastirea Adormirii Maicii Domnului a fost zidita
intre anii 1691 — 1697 monument istoric construit pe vatra unei vechi cetati ridicate de

Stefan cel Mare. Ulterior Constantin Bra o recladeste dar nu se mult
cu atat si ridica o alta mandstire mai mare, fiind biserica ce mai inalta din céte a ﬁcut
. Aceasta ire dateazi de la sfér;lml sec. al XVII-lea are o forma

tipica de cruce; stalpii din fatd nu seamana unii cu alfii fiind facuti sub influenta
renasterii. Usa este de o frumusefe rard, o cochetdrie arhitectonica. In interiorul
bisericii a fost inmormantat la 1811 fiul comelm Suworof. Datorita istoricului Nicolae
Iorga. pentru hi si jcd a mandstirii a fost declaratd
monument din 1902.

Un alt obiectiv de interes turistic il reprezintd muzeul cu sectiile de arte plastica
etnografie si stiinfe naturale.

Printre exponate mentionim unelte de munca, obiecte de artd populard §i costume
populare din comunele de pe valea Ramnicului indeosebi din Bisoca comuna de bastind a
savantului Gheorghe Munteanu Murgoci, lucrari de artd plastica semnate de cunoscutii artisti
romani: Al. Steriade, C. Ressu, H. Catargi, Comeliu Baba, Grigorescu precum $i o camerd
memoriald dedicatd marii cantirete de opera Florica Cristoforeanu.

Penitenciarul a fost folosit de regimul comunist in perioada 1948-1964 pentru
inchiderea liderilor politici democrati, inalti prelati ai bisericii greco-catolice, generali
ai armatei romane si alte figuri importante ale vremii. Inchisoarea este bine cunoscuta
ca un real infern al ororilor comuniste. Aici au fost inchise mari personalititi ca Ion
Mihalaché, decedatatel, ComeNT Copost 3t Ton DIaconesew. De Ta starsitl perfoadei
comuniste, multe persoane, inclusiv dintre cele care au fost inchise aici. au incercat sa
cumpere cladirea i sa o transforme in muzeul holocausrulm comunist, dar fird succes,
d cladirea este decl ca and iului national. Cladirea a fost
cumpérata mai tarzin de mmlsteml culturii §i antreprenoriatd de institutul pentru
and cu 2007, cu scopul de a o amenaja ca

crimelor
muzeu memorial.

+ Casa Lupescu. una dintre cele mai frumoase cladiri ale judetului Buziu. inexplicabil omisa
din lista monumentelor istorice. Cu ocazia unor manevre militare din septembrie
1901, cladirea l-a gazduit timp de doua zile pe regele Carol I. Casa Lupescu (Palatul Fiscal).
fala strazii Gheorghita Lupescu. a fost construitd in perioada 1888-1889 si i-a apartinut hui
Constantin Lupescu. primar al Ramnicului intre 1901-1903. Arhitectul ei. Leonida Negrescu.
s-a inspirat_din_stilul vilelor pariziene. dovedind o bund cunoastere a meseriei si o
constiinciozitate pe masura. Istoria modema a Ramnicului este strans legati de cea a familiei
Lupescu, multe momente de rascruce fiind asociate neamului Lupescu. care a dat {arii cateva
generatii de politicieni. Vanduta statului romén in 1927. cladirea a fost revendicata dupé 1990
in instantd de mostenitorii contemporani ai marii familii Lupescu. Dupa ce a primit mai
multe destinafii, cu pufin inaintea celui de-Al Doilea Razboi Mondial in cladire a fost
instalatd Perceptia locala. fiind botezata si cunoscuta de atunci drept Palatul fiscal. Chiar
daca in timpul regimului comnmist i-au disparut diverse componente, palatul incd poartd
insemnele pline de noblete ale timpului cand a fost construit.
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* La aceste adevirate capodopere se adauga si unele cladirile ridicate in stil clasic incepand cu cele

din apropierea ramnicului §i pina in zona Dumitrestiului printre care amintim de Casa lorgu
Antoneseu. Este un imobil compact, conslru\l in manierd rusticd, lipsit in bund masurd de

care ste de de tipul culelor. Astdzi monument istoric, a fost

proiectat de Petre A viml pre rului. Petre Antonescu, ndscut la Rmnmc in 1873,
arhitect. pedagog: T urbarT TStorice st Tama marcat
activitatea arhitecturald din pmm Jumitate a secolulm al XX lea. Este autorul unor clidiri publice
(palate ini . banci, locuinte i Printre

lucrarile sale cele mai sonore gisim clddirea Primariei Capnalcl (1906 — 1910). Palatul Kretzulescu
(1902 — 1904). Facultatea de Drept a Universitatii din Bucuresti (1933 — 1935), Prefectura din
Craiova (1912 - 1913). Banca de Investitii din Bucuresti (1915 ~ 1923), Arcul de Triumf (1936),
Cazinoul din Sinaia, dar si Palatul de justifie din Buzau (1909 — 1912) sau Teatrul comunal din
Rémnic. intre timp demolat.

BIBLIOGRAFIE

DONESCU GR.- DICTIONARUL GEOGRAFIC AL JUDETULUI RAMNICU
SARATBUCURESTI. 1896.

IELENICZ M.-ENCICLOPEDIA TURISTICA A ROMANIELBUCURESTLED.CORINT.2002
MOSESCU O.-MONOGRAFIA RAMNCULUI SARATBUCURESTI. 1931.

NEDELCU O.-RESTRUCTURARE $1 REMODELARE URBANA IN MUNICIPIUL
RAMNICU SARAT.IASL.ED.PIM. 2011.

PETCU G.-RAMNICU SARAT UN JUDET MANDRU DE TRECUTUL SAU. EDITGRAPD .
BUZAU. 2018

POSEA GR.-JUDETUL BUZAUED. BUCURESTL. EDACADEMIEL 1971.



Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

Personalitiati marcante de pe valea Rimnicului Sarat

Elev: Pirvan Cosmin
Clasaa IX-a
Liceul Teoretic ,,Stefan cel Mare” Ramnicu Sarat, Jud. Buzau

Profesor coordonator: Nedelcu Ovidiu Eugen

PERSONALITATI MARCANTE
_ DE PE VALEA
RAMNICULUI SARAT

PIRVAN COSMIN

Clasa a IX-A
Liceul Teoretic "Stefan cel Mare”, Rimnicu t,
Prof. coordonator Nedelcu Ovidiu Eugen

VALERIU OCTAVIAN STERIAN

(0. 21 septembric 1952, Rammicclu, Buziu, Romania — d. 16
septembric 2000, Bucurcsti, Roménia), cunoscut ca Vali Sterian, a
fost un muzician, cintire] si compozitor romdn de muzich folk si
rock.

A fost unul dintre liderii generafici carc a pus ba
folkului romane:
mmuzician si poct,
genurilor folk

si cu un spirit acid. Sterian a reps
practic neintdlnit in Intrep peisajul muzicii
romancsti. Pendulind intre ironic §i cinism, a criticat constant in
canteecle sale lipsa de orientare a omului socicttii contemporanc:
nedreptatea. subproduc zicale si de eriticd ale vremii sau
ororile determinate de Rizbo

GRIGORE GHEBA

s nascut la 15 august, in satul
Poienita, Comuna Dumitresti
Vrancea, a fost un general de
armatda si  un profesor de
matematicd roman, a scris peste
30 de culegeri de probleme de
matematica, tiparite in peste 6
milioane de exemplare. Prima
culegere sub semnatura sa a
aparut in 1948, fiind o culegere de
nivel elementar si mediu, in
special de algebra ti geometrie
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(n. 23 mai 1894, Tamboesti - d. 23 aprile 1982
Réammnicu ) a fost un publicist, editor,
memorialist, colectionar de arti §i epigramist roman.
Octavian M 1, mare inbitor si colectionar de

a fost de doud ori primar al orasului Balcic (1931-
1932, 1938-1940), oras cu culturald extrem de
bogata in prima jumatate a secolulni XX. El a
organizat aici Universitatea libera. a fost directorul
publicaiei culturale Co: de Argnt si, pentru a
favoriza viata culturala a orasului, a initiat o lege prin
care artistii puteau fi improprietariti gratuit cu locuri

i locuinfe.

VICTOR FRUNZA

= S-andscut la 8 iunie 1935, in comuna Dumitresti, pe
atunei jud. Ramnicu-Sirat. A urmat scoala primard in
comuna natald §i Liceul Economic din Rémnicu
arat. In anul 1952, imediat dupi absolvirea liceului
inscrie la facultatea de ziaristica din Bucuresti
1953) s apoi la facultatea de ziaristica
Universitafii. "Lomonosov” din Moscova (1953-
1958). A lucrat ca redactor si realizator de emisiuni
le la Radiodifuziimea Romand (19: 9
apoi la Televiziunea Romana (1968-1971). A fost
profesor de jumalism audio-vizual la facultatea de
ademiei "Stefan Gheorghiu",
Bucuresti,

MARINESCU ION

+ redactor de rubricd la departamentul . Actualitati” al Societifii
Romane de Radiodifuziune, fiul li Gheorghe si al Alexandrinei
Mutum. S-a nascut la 8 aprilie 1952 in satul Rubla. A urmat
primele opt clase in satul natal, $coala Profesionali de trei ani din
cadrul Grupului Scolar “23. August Bucuresti (1967-1970) pentru

alificare in meseria strungar metale: Liceul real-umanist “L L
9’ cultatea de
981)

iar dupa efectuarea 18 (1972-1973), strun

la sectia mecano-cnergeticA a Combinatului de prelucrare 7
lemnului “Pitaera” (1973-1977). Din 1981 este redactor de rubrica
la departamentul “Actualitsti” al Societitii Roménc de
Radiodifi
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Bucurcsti. C.E. Robescu a fost primul presedinte (1
Socictafii . Progresul Silvic™, infiinfaté la 1 aprilic
silvicultori, mari oameni de stiinli si proprietari de paduri
Primar al Bucurestilor. A & i ori primarl
ului in perioads ianuarie 189
cembrie 1904. Sub mandatul
C. F. Robescu a fost director

scdinte al
Senatului, C.FRobescu a luat parte s Al doilea Consiliu de Coroan,
in care regele Ferdinand T i-a anunfal pe cei prezenti de hotirarea
luatd impreund cu guvernul siu, de a intra in rAzboi de partea
Antantci.

MARIA BITANG

S-a na a 3 962 in orasul Ramnicu
Siral. A studiat la Acado o o Fizied §i Sport (1981-
1985). Dupa cultafii, a luc: antrenor de
gimnastiea la Clubul Sportiv Deva (1985-
Intre anii 1992-2005. a activ:
Lotului Olimpic feminin de gimnast
calitate, a participat (impreund cu antrenorul-coordon:
e olimpice ale
urilor Olimpic

Juniori.

NICOLAE CIUPERCA

la Ramnicu Sarat; apoi cursul superior de liceu la Scc
filor de ofiferi (liceul militar) din Tasi; - Unn

militard de ofiteri activi de Infanterie din Bucure
termma in 1902 Sel de promotie, obtinand gradul de
sublocotenent;  Absolvii cursurile Scolii Superioare de
rizboi din Paris in 1913

Participarea la Primul Razboi Mondial.

Participa la Rizboiul de intregire ca maior, sef al
biroulur operatii al armatei a - ondusi de general
Averescu) "contribuind de aproape la pregituea si
executarea operafiunilor ofensive din wulie 19
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amneului Sirat Bucuregti. 1931

i remodelare urbana in municipiul Ramnicu Sarat. lasi. Ed .Pim. 2011

Costume populare ale etniilor din Dobrogea

LU: COSTUME ALE ETNIILOR
DIN DOBROGEA
ELEV: CUDEAROV GHENNADI
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PROFESOR: BUSCA LAURA
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Traditii si obiceiuri din Dobrogea

Elev: Burcescu Andrei Alexandru
Clasa a IX-a
Liceul Tehnologic ,,Lazar Edeleanu” Navodari

Profesor coordonator: Busca Laura
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TRADITII SI
OBICEIURI

DIN
DOBROGEA

Traditii de iarna. Craciunul si Anul Nou in Dobrogea

Obiceiurile dobrogene specifice sarbatorilor de iarna sunt asemanatoare celor practicate in ali
zone ale tarii; ele reflecta atat relatia om-natura, catsi legatura cu divinitatea. Pe 6 decembrie
celebreaza ziua Sfantului Nicolae, sarbatoare mult asteprata de catre copii. Acestia isi curata
ghetutele si le asaza aproape de usa, sperand ca Mosul sa vina si sa le aduca dulciuri. Se spune
doar copiii cuminti sunt rasplatiti cu daruri; cei neascultatori primesc o nuielusa pe care o
folosesc adesea parintii.In Ajunul Craciunului, cetele de tineri pornesc la colindat. In unele
zone din Dobrogea, cu precadere pe limesul dunarean, colindele se aud inca inainte de ivirea
zorilor si inceteaza abia a doua zi dimineata. Pe vremuri, grupurile erau formate doar din baie
necasatoriti; fetele nu mergeau niciodata la colindat, ele ii intampinau pe colindatori. In
prezent, in satele dobrogene pot fi intalnite trei cete: ceata copiilor, ceata mica, a flacailor, si
ceata mare, alcatuita din barbati insurati. Fiecare grup are un conducator sau un sef de ceata
o ierarhie bine stabilita. La Adamclisi, obiceiul colindatului este insotit de jocul caprei, denut
si furca. Unul dintre tineri poarta un costum care infatiseaza o barza cu coarne de cerb sau ut
cerb cu cioe de barza si joaca

alaturi de colindatori un dans scurt.

Dupa slujba, dobrogenii petrec in jurul mesei festive, alaturi de familie si prieteni. Intre preparatel
Craciun se regasesc gasca umpluta cu mere, sarmalele si specialitatile din peste. Exista obiceiv
picioarele mesei sa fie legate cu lanturi pentru ca raul sa fie tinut departe de casa. Dupa Craciun i1
pregatirile pentru Anul Nou, care se sarbatoreste cu Sorcova si Plugusorul. Baietii pornesc prin sate

ureaza gospodarilor sanatate, belsug si un an nou fericit. In Tulcea se practica jocul caiutilor, simb

fortei si tineretii; foarte dinamic si original, dansul arata legatura puternica stabilita intre calul capab
intuiasca vointa omului si calaretul care conduce fara efort animalul. In prima zi a noului an, copiii 1
din casa in casa si arunca cu boabe de grau sau orez, urand gazdelor prosperitate; obiceiul se nun
semanat. In casele in care sunt fete de maritat, semanatorii trebuie sa fie baieti tineri si frumosi.

Sarbatoarea nasterii Domnului si anul nou sunt prilejuri de veselie si de intalnire cu cei dragi. Cres
uita de suparari, se impaca unii cu altii, isi fac cadouri si petrec in jurul meselor bogate, sperand ca v
sanatosi si fericiti.

acesteasimbolizand trupul si sang
Mantuitorului. Apoi toata familia se asazala m
savurand preparatele traditionale: ciorba de m
drobul, cozonacul. In ceade-a treiazi a sarbat
pascale, in comunitatile de rusi lipoveni se prac
Paparuda. In localitate se formeaza un alai comp
" fete sau femei in varsta, impodobite cu flori si ra
verzis doua dintre ele poarta masti. Grupul mery
casa in casa, danseaza si canta pentru a chemap!
¥ Gazdale stropeste cu apa, imitand astfel fenom
', meteorologic. Un alt obicei cunoscut este Caloi
dedicat fertilitatii pamantului si recoltelor. In a t
miercuri dupa Paste, satenii fabrica o papusa ¢
pe care o ingroapa apoi pe camp; dupa o perio
cuprinsa intre 9 si 40 de zile o dezgroapasi o rv

bucati pe care le arunca peste holde.
Desi unele dintre obiceiurile dobrogene au fost 1
cele care au castigat lupta cu timpul sunt respect
strictete. Traditiile pascale ale acestei zone sunt {
vechisi se axeaza indeosebi pe i omu
natura. Cu toate acestea, vei regasi siin Dobre
linistea, caldura si pacea sufleteasca cu care oan

sarbatoresc Invierea lui lisus.
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Dobrogea este tinutul cuprins intre Dunare si Marea
Neagra si cuprinde judetele Constanta si Tulcea pe
teritoriul Romaniei si regiunile Dobricisi Silistra din
Bulgaria.

De-a lungul timpului, istoria ei a fost marcata de
dominatia mai multor civilizatii, intre care grecii,
persii, geto-dacii, Imperiul bizantin, Imperiul vlaho-
bulgar, Imperiul otoman.

Dupa razboiul din 1878, Dobrogeasi Delta Dunarii au
devenit teritorii ale Romaniei independente.

In prezent, zona sud-estica a tarii este locuita in
majoritate de romani, dar si de grupuri etnice:
aromani, turci, tatari, rusi lipoveni, greci, bulgari,
ucraineni.

Fiecare comunitate si-a pastrat traditiile caracteristice
marilor sarbatori religi si importante
din viata il unele dintre
obiceiurile locului. Identitatea culturala a Dobrogei s-a
format pe baza cutumelor si a spiritualitatii tuturor
minoritatilor care au trait in aceasta regiune.

infl d d

In prima zi de Craciun, turca se muta in mijlocul satului, ur
ofera un adevarat spectacol. Repertoriul cetelor este foarte
bogat si cuprinde atat colindele amuzante ale copiilor, cat si
colindele flacailor, adresate fie tinerilor necasatoriti, fie
cuplurilor, pescarilor sau ciobanilor. In schimbul urarilor de
belsug si sanatate, colindatorii primesc colaci, cozonac, fruct
tuica fiarta si bani. De asemenea, fetele nemaritate daruiesc
flacailor coronite impletite din flori.

Colindatul cu masti este un obicei foarte raspandit in
Dobrogea. In seara de Ajun se merge cu ursul si oleleul, Un
membru al cetei se costumeaza fie in urs, fie poarta 0 masca
coarne, menita sa inspaimante. Oleleul intra doar in
gospodariile oamenilor instariti, unde este ospatat si primes!
bani. Traditia spune ca tot anul viitor, baiatul care a intruch
oleleul nu are voie sa intre in biserica.

In dimineata zilei de Craciun, crestinii imbraca haine de
sarbatoare si merg cu mic, cu mare, la biserica. De pilda, rus
lipoveni au un costum traditional pe care il folosesc doar la
slujbele religioase. Barbatii poarta camasa fara guler (rubasc:
legata cu un brau din lana si pantaloni negri, largi. Tinuta
femeilor este compusa din fusta lunga numita iubca, rubascs
brau. Fetele tinere isi impletesc parul intro singura coada, ia
femeile maritate poarta batic.

Traditii de Paste in Dobrogea

Pentru romanii din toata tara, dar si pentru celelalte grupuri etnice, Pastele este cea mai
mare sarbatoare crestina. In perioada premergatoare Invierii, credinciosii fac curat in
gospodarii si isi innoiesc hainele, pregatindu-se astfel sa-i primeasca pe musafiri. Inaintea
Postului mare, in Dobrogea se practica obiceiuri care au ca scop purificarea naturii. Unul
dintre acestea este Olaria sau Hurhumbalul, care consta in aprinderea unui foc din restw
vegetale. Se considera ca in acest fel natura este curatata, facandu-se loc noii vegetatii. De
asemenea, satenii urca pe un deal de unde dau drumul unei roti infasurate in paie,
simbolizand astfel cursul soarelui pe cer.In ziua de Lasatul secului, copiii si tinerii particiy
la baterea alvitei, un obicei prin care isi afla norocul. De grinda casei se prinde o bucata ¢
alvita, iar cei care iau parte la ritual trebuie sa o prinda cu gura, fara ajutorul mainii. Cei
care musca din ea isi pun o dorinta. In Joia mare, femeile vopsesc ouale si prepara pasca,
vineri participa la slujba. In noaptea de Inviere, credinciosii merg la biserica si iau lumin:
sfanta.

Traditii de nunta in Dobrogea

Traditiile de nunta in Dobrogea sunt destul de variate, imbinand obiceiurile romanesti ¢/
cele turcesti sau tatarasti. Nunta incepe intr-o zi de joi si tine pana duminica, insa mirii s¢
vad abia sambata. Perioada de dinaintea intalnirii celor doi este dedicata pregatirilor.Vine
nasa, soacra mare si alte rude vin la casa miresei si ii aduc voalul pentru proba. Cu aceast
ocazie are loc o mica petrecere doar intre femei. In ziua nuntii, nasa este cea care ii asaza

voalul miresei, aducandu-i in dar farduri, parfum si bijuterii. In timpul in care este aranja
mireasa nu poate fi vazuta de niciun barbat. Dupa acest moment, ea poate pune flori in

piept invitatilor, iar apoi se danseaza hora miresei.In ziua nuntii, mirele porneste alaturi ¢
alai la casa alesei lui. Tanara se ascunde, iar el trebuie sa o gaseasca; atunci ii ofera un cad
si ii pune bani intrun pantof pentru a atrage prosperitatea. Mai exista obiceiul, ca inaintc
a merge la biserica, nasa sa rupa un colac deasupra capului miresei. La ceremonia religioa
cand cei doi ingenuncheaza, mirele trebuie sa se aseze pe rochia partenerei daca vrea sa ai
o sotie ascultatoare.
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La eveniment participa toata
comunitatea, aratandu-si astfel spriji
pentru noul cuplu. Spre sfarsitul
petrecerii nasa ii da miresei voalul jos
pune un batic pe cap. De acum, tan:
; fata trece la statutul de sotie. Voalul «
cedat unei fete care urmeaza sa se ma

iar floarea mirelui este oferita
logodnicului acesteia. Are loc o alta b
a miresei, la care danseaza doar feme
maritate.In unele sate se pastreaza |
obiceiul horei de duminica, o petrec
restransa cu mirii, nasii, socrii si rud
apropiate. Chiar daca traditiile difer
nuntile dobrogene sunt celebrate ¢
muzica si dansuri populare, marcand
un mod festiv formarea noii famili

Cucii se sarbatoresc in prima zi dupa Lasatul secului de Paste. Obiceiul consta intr-o parada a mas
Un grup de 15 barbati este impartit in doua cete de cate 7 membri: o ceata de cuci si una de cuc
adica barbati travestiti in femei; cel deal cincisprezecelea este personajul central al paradei si
denumit Mutul. Cucii au masti diferite, fuste lungi si opinci de care sunt legati cativa clopotei. Rec
mai contine o sabie vopsita in rosu si un topor albastru din lemn. Cucii merg prin sat, se lupta in|

pentru a alunga spiritele rele, apoi se opresc din casa in casa si incing cate o hora. Ritualul an
venirea primaverii, purifica spatiul si indeparteaza bolile.

Drigaica este zeita recoltelor si a iubirii, asemanatoare Sanzienelor din Moldova. Ea se naste oda
echinoctiul de primavara si se maturizeaza pe 24 iunie, cand infloresc florile cu acelasi n
Sarbatoarea Drdigaicei este considerata cea mai buna zi pentru a culege plantele de leac. Fetele «
sanziene din care fac cununi pe care le pun apoi pe porti sau la ferestre pentru a atrage noroc
belsugul. Cele care doresc sa se casatoreasca dorm cu un buchetel de flori sub perna pentru asi
sortitul. Femeile maritate le poarta in par sau in san pentru a fi mai atragatoare. In unele sa
obisnuieste ca fetele sa o aleaga pe cea mai frumoasa si mai cuminte dintre ele si apoi sa umble alatu
ea prin sat. Alaiul Drigaicei se opreste la rascruci, unde canta si dansea:
Legendele povestesc ca Sanzienele sunt zane bune care vindeca bolnavi
apara recoltele de grindina. Insa daca nu sunt sarbatorite cum se cuvine, Sanzienele se transforn

za hore.

, inmultesc animalele si pasar

zane rele, cunoscute sub numele de iele. Acestea aduc furtuni, imbolnavesc oamenii si lasa plantele

leac

Traditii din timpul
anului in Dobrogea

Dragobetele. Numit si Navalnicul sau
Logodnicul Pasarilor, Dragobetele era un tanar
zeu al dacilor. In functie de zona, el este
sarbatorit in perioadele 24- 28 februariesi 1- 25
martie, fiind considerat patronul dragostei. Se
spune ca in ziua de Dragobete pasarile se

i 1 si incep sasi i

In acelasi fel, baietii si fetele trebuie sa se
intalneasca pentru a se indragosti. Cand vremea
este frumoasa, tinerii ies la padure pentru a
culege primele {lori ale primaverii. Femeile
maritate strang apa pe care o folosese in anumite
zile ale anului pentru asi pastra frumusetea.

Dobrogea, frumusete etnica

legende din batrani.

Satele dobrogene sunt
fermecatoare prin
simplitatea lor. Locuitori

el pescari, inca mai stiu
povesti incantatoare si
Tot

1

Elev: Ciuciumis Marian

Clasa a IX-a

Liceul Tehnologic ,,Lazar Edeleanu” Navodari
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Profesor coordonator: Busca Alexandru

'DOBROGEA
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Dobrogea este tinutul cuprins intre Dunare si Marea
Neagra si cuprinde judetele Constanta si Tulcea pe
teritoriul Romaniei si regiunile Dobrici si Silistra din
Bulgaria. De-a lungul timpului, istoria ei a fost marcatal
de dominatia mai multor civilizatii, intre care grecii,
persii, geto-dacii, Imperiul bizantin, Imperiul vlaho-
bulgar, Imperiul otoman. Dupa razboiul din 1878,
Dobrogea si Delta Dunarii au devenit teritorii ale
Rdmaniel ind pendente. In prezent zona sud-estica a|
tari estelocuitain

bujgarl. ucra
traditiile car:

OBICEIU
Obiceiurile dobrogene specifice sarbatorilor de iarna sunt asemanatoare celor DOBROGE
practicate in alte zone ale tarii; ele reflecta atat relatia om-natura, cat si legatura DE CRACI

cu divinitatea. Pe & decembrie se celebreaza ziua Sfantului Nicolae, sarbatoare
mult asteptata de catre copii. Acestia isi curata ghetutele si le asaza aproape de
usa, sperand ca Mosul sa vina si sa le aduca dulciuri. Se spune ca doar copiii
cuminti sunt rasplatiti cu daruri; cei neascultatori primesc o nuielusa pe care o
folosesc adesea parintii. In Ajunul Craciunului, cetele de tineri pornesc la colindat.
In unele zone din Dobrogea, cu precadere pe limesul dunarean, colindele se aud
inca inainte de ivirea zorilor si inceteaza abia a doua zi dimineata. Pe vremuri,
grupurile erau formate doar din baieti necasatoriti; fetele nu mergeau niciodata la
colindat, ele ii intampinau pe colindatori. In prezent, in satele dobrogene pot fi
intalnite trei cete: ceata caopiilor, ceata mica, a flacailor, si ceata mare, alcatuita din
barbati insurati. Fiecare grup are un conducator sau un sef de ceata si o ierarhie
bine stabilita. La Adamclisi, obiceiul colindatului este insotit de jocul caprei,
denumit si furca. Unul dintre tineri poarta un costum care infatiseaza o barza cu
coarne de cerb sau un cerb cu cioc de barza si joaca alaturi de colindatori un dans
scurt. In prima zi de Craciun, turca se muta in mijlocul satului, unde ofera un
adevarat spectacol. Repertoriul cetelor este foarte bogat si cuprinde atat
colindele amuzante ale copiilor, cat si colindele flacailor, adresate fie tinerilor

OBICEIURI DOBROGENE DE PASTE

Pentru romanii din toata

sarbatc

innoiesc hair

Dobrogease p

sau Hurhumbalul, care consta in aprinder:

fel natura -andu-se lo

unde dau drumul unei IOU infasurate in paie,

Lasatul secului, copiii si tinerii participa la bater
rinda

Pastele este ceamal mare
rat in gospodarii si
. Inaintea Postului mare, in
ea naturii. Unul dintre acestea este Ol

dar si pentru rupuri etnice
ergatoare Invierii, credi

imbolizand astfel cursul
a alvitei, un obicei pr

soarelui pe cer. In ziua de
afla norocul. De

prepara pasca, iar vine
iau lumina sfanta
simbolizand trupul

prﬁparate\etra c:n-al ciorba de miel, drobul,

fete u fe var te u flori
merge din casa in casa, danseaza si canta pentru a chema ploz

y nte de a merge la

pra capului miresei. La monia

igioasa, cand ¢ eaza, mirele trebuie sa se aseze pe rochia

rtenerei daca vrea sa aiba o sotie ascultatoare. La eveniment participa toata

andu-si astfel sprijinul pentru noul cuplu. Spre sfarsitul

petrecerii nasa ii da miresei voalul jos si i pune un batic pe cap. De acum, tanar,
fata trece la statutul de sotie. Voalul este cedat unei fete care urmeaza sa se
marite, iar floarea mirelui ita logadnicului a teia. Are | alta hora
miresei, la care danseaza doar femeile maritate. In unele sate se pastreaza si
obiceiul horei de duminica, o petrecere restransa cu mirii, nasii, socrii si rudele
apropiate. Chiar daca traditiile difera, nuntile dobrogene sunt celebrate cu muz|
si dansuri populare, m. nd intr-un mod festiv formarea noii famil

pentru
bis
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MANCARURITRADITIONALE DOBROGENE

Provincie situati intre Dunam si Marea Neagr3, Dobrogea are o
gastr i tale datorita minoritatii turco-
titare. Bucitiria dobrngeanase bazeaza pe peste si pe cameade
oaie, insd nu exclude carmea de pasire, de vacé si de pore. Preparatele
de baza suntinsotite de garnituri de orez sau de legume. Produse din
lapte de oaie precum iaurt sau telemea sunt folosite de asemenea
pentru mgallraa allnr ancaruri. Dintre pot fi
i, pestele marinat, de peste,
pllaful dobrog ,salatele carnatii de oaie, mielul la
protap, dar si preparate care poarta marca minoritatii turco-tatare:
chebap, camatii uscali precum ghiudem si babic, musacaua
dobrogeani sau gal rile de orez. $a nu uitam si de deserturile
specifice Dobro cu stafide sau cu rahat si nici de celebrele
baclavale si sarail i sunt folosite |

rosiile, ardeiul gra: ata dobrogeana areun
aspect diferit fala de alte salate. La pregétirea ei se mai folosesc doua
oué fierte, masline, smantina, telemea de caie, zeama de lamaie si
putin cimbru. Rosiile sunt tai bucti potrivite, castravetiiin felii _
subtiri, ardeiul gras in fasii subl ceapa solzigori, iar toate aceste S
si frunze de salata, taiate?

Desila

marunt.

In dimineata
pllda rusil lipoveni ¢

atirile pentru Anul Nou,
natate, belsug
dinami L
laretul care conduce fara efort
boabe de gr:
unt fete de mar

unca ¢

TRADITIDE NUNTA IN DOBROGEA

Traditiile de nunta in Dobrogea sunt destul de variate,
imbinand obiceiurile romanesti cu cele turcesti sau
tatarasti. Nunta incepe intr-o zi de joi si tine pana
duminica, insa mirii se vad abia sambata. Perioada de
dinaintea intalnirii celor doi este dedicata pregatirilor.

Vineri, nasa, soacra mare si alte rude vin la casa
miresei si ii aduc voalul pentru proba. Cu aceasta
ocazie are loc o mica petrecere doar intre femei. In
ziua nuntii, nasa este cea care ii asaza voalul miresei,
aducandu-iin dar farduri, parfum si bijuterii. In timpul in
care este aranjata, mireasa nu poate fi vazuta de
niciun barbat. Dupa acest moment, ea poate pune flori
in piept invitatilor, iar apoi se danseaza hora miresei.

Traditii din timpul anului in Dobrogea

Dragobetele.Numit si Navalnicul sau Logodnicul Pasarilor, Dragobetele era un tanar zeu al
dacilor. In functie de zona, el este sarbatoritin perioadele 24- 28 februarie si 1- 25 martie, fiit
considerat patronul dragostei. Se spune cain ziua de Dragobete pasarile se imperecheaza si

incep sa-si construiascacuiburi. In acelasifel, bai i fetele trebuie sa se intalneascapel

se indragosti. Cand vremea este frumoasa, tinerii ies la padure pentru a culege primele flori 4
primaverii. Femeile maritate strang apa pe care o folosescin anumite zile ale anului pentru a-
pastra frumusetea.

Cucii se sarbatoresc in prima zi dupa Lasatul secului de Paste. Obiceiul constaintr-o parada
mastilor. Un grup de 15 barbati este impartit in doua cete de cate 7 membri: o ceata de cuci s|
una de cucoaie, adica barbatitravestitiin femei; cel de-al cincisprezecelea este personajul
central al paradei si este denumit Mutul. Cucii au mastidiferite, fuste lungi si opincide care s|
legati cativa clopotei. Recuzitamai contine o sabie vopsita in rosu si un topor albastru din les
Cucii merg prin sat, se lupta intre ei pentru a alunga spiritele rele, apoi se oprese din casain
casa si incing cate o hora. Ritualul anunta venirea primaverii, purifica spatiul siindeparteaza
bolile.
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DRAGAICA

Dréagaica este zeita recoltelor si a iubirii, asemanatoare Sanzienelor din Moldova. Ea §
naste odata cu echinoctiul de‘primavara si se maturizeaza pe 24 iunie, cand infloresc
florile cu acelasinume. Sarbatoarea Dréagaicei este considerata cea mai buna zi pent
a culege-plantele de leac. Fetele clleg sanziene din care fac cununi pe care le pun ap
pe porti sau la ferestre pentru a‘atrage, norocul si belsugul: Cele care doresc sa se
casatoreasca, dorm.cu un-buchetel de flori sub pernapentru a-si visa sortitul. Femeile
maritate le poarta in parsawinisan‘pentru a fi mai atragatoare. In unele sate se
obisnuieste ca fetele sa o aleaga pe cea mai frumoasa si mai cuminte dintre ele siapd
sa umble alaturi de ea prin sat. Alaiul Dragaicelise preste lafascruci, unde canta si
danseaza hore.

Legendeleipovestesc ca Sanzienele sunt zane bune care Vindeea bolnavii, inmultese
animalele sipasarile si apara recoltele de grindina. Insa daca nu sunt sarbatonte cum
cuvine, Sanzienele se transforma in zane rele, cunoscute sub numeile de iele. Acestea
aduc: furtum, imbolnavesc oamenii si lasa plantele fara leac.

Satele dobrogene sunt fermecatoare prin simp\italea lor. Locuitorii-Deltei, cei méai mul
dintre el pescari, inca:mai stiu povesti incantatoare si legende din batrani. Tot'de'la ei
au prlmxt tradn e stravechl pe care le transmnt noilor generatu Viziteaza‘Dobrogea si

ZIUA DOBROGEI

Sarbatoarea a fost propusa de 27 de deputati si senatori romani, care au explic.
caintegrarea Dobrogei de Nord impreuna eu unificarea prlncrpatelor romane
sub a marcat ,inceputul

un prim pas pentru,recunoasterea Romaniei ca stat de catre puterile europene
si ,intemeierea statului roman modern”.

Propunerea a fost adoptata la 19 noiembrie 2013 de silag9
septembrie 2015 de . In sfarsit, Legea 230/2015 privind
stabilirea sarbatorii a fost publicata de ,, ", la 7 octombrie 2015
Potrivit acestei legi, autoritatile locale si centrale, precum si institutiile publice
cultura din tara si strainatate pot sa organizeze programe si evenimente stiinf
si culturale.-Autoritatile administratiei publice centrale silocale pot ajuta materi
si logistic evenimentele organizate in aceasta zi, iar

Si pot transmite programe si emisiuni
culturale despre Ziua Dobrogei.

Bucataria Istriei

ucataria Istriei
lehedinta lonut

Lazar Edeleanu
:Navodari

Zacusca de
nisetru
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Elev: Mehedinta lonut

Clasa a IX-a

Liceul Tehnologic ,,Lazar Edeleanu” Navodari

Profesor coordonator: Busca Alexandru

Constanta istria.

Pe Calea Victoriei 163, exista un restaurant care s-a infratit
cu "Marul de Aur", intr- o cladire care are o.istorie de peste
100 de ani-Aici,pentru 6 luni, 20 de bucataridin
Romania,ltalia si Bangladesh, s au straduit sa descopere
retetele traditionale ale locuitorilor din cetatea HISTRIA
situata la cativa kilometrii de satul istria.
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* "+ Valori nutritionale

Se opareste pestele, se &
rad solzii, apoi se tale

si se lasa sa se scurga.
Se dau bucatile de

PASUES
TSe opareste arpagicul |
curatat si se caleste in ulei. g
| Se amesteca arpagicul calit

TSe oparesc rosiile, sel
‘curata de coaja apoi se
i‘vtrec prin sita. Se taie * _
Tceapa foarte subtire si7T Tcu sosul de rosii, se
se caleste in ulei, se y adauga bucatile de peste,
adauga sosul de rosii, 1 % : ; vinul si se lasa sa fiarba
% -descoperit. Cand este gata:
se stropeste cu zeama de "
lamaie si se Iasa sa sei

taiat felii, condlmentele s
si maslmele J u i

Dupa ce s-a
' asaza pe o farfurie =% :
‘ ‘mare si se LI TIERN
-Lgarmseste cu felu'

de lamaie. . =

Traditii si obiceiuri de Paste

Vopsirea oualelor

Eleva: Radulescu Teofora

Clasa a IX-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

Séarbatoarea Sfintelor Pasti este cea mai marita si solemna dintre sarbatorile anului, care
aduce omenirii speranta mantuirii §i a vietii vesnice, prin sacrificiul lui Iisus Hristos. La
ortodocsi sarbatoarea incepe odatd cu postul de sapte saptamani. O importanta semnificatie o
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are Joia Mare din Saptamana Patimilor. In aceasti zi se vopsesc ouile, se pregiteste mancare
traditionala precum pasca.

Cel mai cunoscut obicei de Paste isi are originea in scena in care lisus a fost rastignit
pe cruce in Vinerea Mare. Venind sa-si vada fiul rastignit, Fecioara Maria avea in mana un cos
cu oua care s-au inrosit de la sangele Mantuitorului. In traditia populara ouile rosii sunt
purtatoare de noroc. Tocmai de aceea, in dimineata zilei de Paste este bine sa ne spalam pe fata
cu apa dintr-un vas in care sunt puse oud rosii si monede de argint. Totodata, oudle rosii se
ciocnesc la masa de Paste alituri de binecunoscuta replica "Hristos a Inviat! - Adevarat a
Inviat!", care simbolizeaza iertarea unui pacat greu al celor care au spus-0. Mai mult decat atat,
daca cineva descoperd intr-un ou doud galbenusuri, acea persoand se va casatori in curand.

Pe langa oud vopsite 1n diverse culori, pe masa oricarui crestin roman care tine la traditie
se vor afla cu siguranta si oudle colorate simplu, in rosu. Cu toate ca are o existenta precrestina,
in crestinism, oul rosu simbolizeaza sangele varsat de catre lisus pentru lumea reprezentata sub
forma oului, devenind element definitoriu al sarbatorii pascale.

In satele romanesti, exista traditia ca ouile pentru Pasti si fie adunate din cuibar in
Miercurea Mare, intrucat oudle din aceastd zi — alese atat pentru mancare cat si pentru a fi
inrosite, nu s-ar strica pana la Pasti.

Ouadle adunate din cuibar se spald si pe coaja lor umeda se lipesc frunzulite si/sau flori.
Pentru oudle cumpdrate din magazin, este bine ca acestea sa fie tinute la temperatura camerei
cateva ore Tnainte de vopsite. Oudle astfel decorate se Invelesc intr-o bucata de ciorap, se leaga
strans cu atd. Se introduc Intr-un vas cu apa si cu foile de la aproximativ un kilogram de ceapa
alba. Pentru o culoare mai intensa, se pot folosi si cateva foi de ceapa rosie si, eventual, cateva
lingurite de otet. Apoi se lasa la fiert aproximativ 15 minute.

Cei care prefera sa fie in pas cu moda, pot opta pentru vopsele sidefate pentru oud, de
diferite culori. Din fiecare plic de vopsea sidefata, se pot colora aproximativ 10 oud. Ouale se
spald cu detergent de vase, se clatesc foarte bine si se pun la fiert in apa rece, cu un pic de sare.
Fiecare plic de vopsea sidefata se dizolva intr-un pahar cu apa fierbinte, dupa care se amesteca
bine, pentru a se omogeniza culoarea.

Se folosesc manusi de menaj, se pun cateva picdturi de vopsea In palma si se
rostogoleste fiecare ou, pana primeste o culoare uniforma. Pentru acest tip de culoare nu este
nevoie nici de otet nici de grasime pentru luciu.

Exista multe povesti si legende referitoare la ou si culoarea sa rosie. Una dintre acestea
spune ci Maria Magdalena 1-a salutat pe imparatul Romei : ,,Hristos a Inviat!”; imparatul, fiind
la masa, a aratat cdtre niste oud si i-ar fi raspuns, in deradere: ,,Daca Hristos ar fi inviat, aceste
oua ar trebui sd fie rosii!” iar atunci, pe loc, oudle s-au colorat n rosu. Alte povestiri se refera
la patimile lui lisus Hristos, care, fiind batut cu pietre, acestea s-au transformat in oud rosii, sau
cand Fecioara Maria, a venit la crucea unde acesta era rastignit cu un cos cu oud si acestea s-
au Tnrosit de la sangele curs. La noi, obiceiul incondeierii oudlor este raspandit peste tot in tara.
Cromatica si motivele decorative difera de la o regiune la alta, si chiar de la creator la creator,
in functie de imaginatia fiecaruia.
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Traditii si obiceiuri de Paste

Frumusetea sarbatorilor pascale

Eleva: Lucét Luana
Clasa a 1X-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

Pastele este cea mai veche §i importantd srbatoare a crestinatatii, care a adus omenirii
speranta mantuirii si a vietii vesnice, prin sacrificiul lui lisus Hristos, Invierea fiind, dupa cum
spunea parintele Arsenie Boca, singura minune care se aratd tuturor, credinciosi si
necredinciosi.

La cateva zile dupa intrarea solemna in lerusalim (de Florii), Mantuitorul a fost judecat
si rastignit, a murit pe cruce si a fost pus in mormant. Dupa trei zile, a Inviat din morti. Toata
aceastd succesiune de evenimente au avut loc in numai o saptimana, cea a Patimilor, care
precede Invierea.

Indiferent de regiune, Invierea Domnului aduce obiceiuri dintre cele mai interesante. Pastele
este si momentul in care ne curatam casele si sufletele si devenim mai buni. Vopsitul oualor,
pasca, mielul sau iepurasul sunt doar cateva traditii pe care romanii inca le practica.
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Traditiile si obiceiurile de Paste reprezinta, alaturi de trezirea naturii la viata, o inviere
a oamenilor dupa iarna grea si venirea primaverii.

Traditia spune cd in Joia Mare, din Saptdmana Patimilor, gospodinele vopsesc oudle
rosii, care vor fi ciocnite in nopatea Invierii. Acest obiecei este unul dintre cele care patroneaza
intreaga Sarbitoare a Invierii, cioncitul lor fiind asociat si cu rostirea cuvintelor ,Hristos a
Inviat!“si,,Adevarat a Inviat!”, care devin si formula de saltut a credinciosilor pani la Inaltarea
Domnului.

Ceea ce putini dintre noi stiu este ca vopsitul oudlelor este o practica aparuta cu cateva
mii de ani inainte de Hristos, care isi are originile in cultura antica. Se crede ca in trecut, oudle
erau considerate daruri de pret si erau simbolul echilibrului si al vietii, al renasterii si al
fertilitatii. Egiptenii aveau un loc de cinste pentru oud, pe care le considerau simboluri ale
eternitdtii si ale lumii, datorita formei perfecte ale acestora.

Totodata, se crede ca traditia vopistului oudlelor provine de la chinezii din atichitate,
obicei apdrut cu mai bine de 2.000 de ani inaintea nasterii lui lisus Hristos. Acestea erau
considerate simbol al echilibrului si erau oferite in dar.

In timp, obiceiul a fost transmis apoi si crestinilor, fiind inca practicat in tarile din
Europa si Asia. Chiar dacd in unele tari europene obiceiul a dispdrut, in Romania a fost pastrat
de sute de ani, fiind dezvoltate chiar si noi tehnici de vopsire, unele dintre ele ajungand chiar
la nivelul de arta, fiind recunoscute la nivel international, cum sunt oudle incondeiate in zona
Bucovinei si a Banatului.

Simbolistica culorilor

Rosu este simbol al sangelui, soarelui, focului, dragostei si bucuriei de viata.
Negru — absolutism, statornicie, eternitate.

Galben — lumina, tinerete, fericire, recolta, ospitalitate.

Verde — reinnoirea naturii, prospetime, rodnicie, speranta.

Albastru — cer, sanatate, vitalitate.

Violet — stapanire de sine, rabdare, increderea in dreptate.

Albul — inocenta, puritate, potrivit Adevarul.

Bibliografie:

https://www.mediafax.ro/life-inedit/pastele-cea-mai-mare-sarbatoare-a-crestinatatii-ce-semnificatie-
are-invierea-domnului-9519031
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Traditii si obiceiuri de Paste

Pastele in zona Transilvaniei

Elev: Todor Radu
Clasa a IX-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

Poate cel mai cunoscut obicei de Paste din Transilvania este ,stropitul”. Obiceiul
preluat de la maghiari spune ca, in a doua zi de Paste, baietii, imbracati in haine traditionale,
merg la familiile unde exista fete si le stropesc cu parfum ,,ca sda nu se vestejeasca”. Acest
,,Stropit” este pastrat si in zilele noastre si reprezinta un motiv de reintalnire cu prietenii. Se
spune ci fetele stropite vor avea noroc tot anul. in Evul Mediu, atunci cand a fost introdus acest
obicei, fetele se udau cu apa din fantana.

Un alt obicei inedit este pastrat in imprejurimile Sibiului. De Paste, se impodobeste un
pom sau arbust, asemanitor cu cel de Craciun. In loc de globuri, se agata oua vopsite, dar fira
continut. Pomul este asezat intr-un ghiveci sau intr-0 vaza, in
functie de dimensiunile sale, oferind un farmec aparte
sarbatorii.

In unele zone din Transilvania, tinerii impodobesc
bradul cu panglici colorate si le strecoara in curtile fetelor de
maritat. Crengutele impodobite reprezentau, in trecut, un
ritual de curtare.

Similar, unele familii din zona Clujului impodobesc 0
creanga de brad pentru ultimul membru decedat. Aceasta
crenguta este impodobita cu bomboane si covrigi, dupa care este dusa la b1ser1ca pentru afi
sfintita. Darurile sfintite sunt oferite copiilor si satenilor nevoiasi, iar creanga este depusa pe
morant, simbolizand legatura dintre cele doua lumi

De obicei, In miercurea, joia si vinerea mare, gospodinele pregatesc mielul, ouale
vopsite si pascd, astfel pregatindu-se pentru sarbatorirea Pastilor. Aceste preparate sunt usor de
distins in Transilvania fata de alte zone ale tarii deoarece se regaseste o mare varietate de culori

si modele in realizarea lor.
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Ouale vopsite se ciocnesc la masa de Pasti, respectand un anumit ritual: persoana mai
in varsta ciocneste capul oului de capul oului tinut in mana de cealalta persoand in timp ce
spune “Hristos a Inviat !”, la care se raspunde cu: ,,Adevirat a Inviat!”.

Masa din prima zi de Pasti este un prilej de reunire a familiei. De pe masa de Pasti nu
lipsesc niciodata ouale, pasca, drobul, friptura de miel, casul de oaie si alte preparate foarte
indragite de romani.

Totodata, vopsirea oudlelor este o traditie foarte importanta si este cel mai raspandit
obicei crestin de Pasti. In trecut, ouile se vopseau doar cu culoarea rosie, insa in prezent
gospodinele aleg diverse culori: galben, albastru, verde, violet, etc. Referitor la acest obicei
exista foarte multe legende in cultura romaneasca, insa cea mai populard dintre acestea spune
ca Maica Domnului a asezat un cos cu oua langa crucea pe care era rastignit lisus si acestea au
fost inrosite de sangele lui.

Transilvania: obiceiuri si traditii

Eleva: Ivan Ana-Maria
Clasa a 1X-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

Chematul fetelora
.

Obiceiuridin Transilvania . .
. Transilvania
* Steaua o -
Steaua este un obicei de iarnd, pastrat din stramosi si care are loc in fiecare an pe data de 25 . Obiceiuri §l ll'adltll
decembrie, de Criciun. Colindtorii umbla prin sat cu Steaua si vestesc nasterea pruncului
Tisus. De obiced, colinditorii merg in cete de cite patru. cu ingerul si cu trei crai. Pentru
colindul lor, copiii primesc nuci, mere sau cozondcei.

. Port traditional din Transilvania

. Retete si mincare specificd zonei
* Chematul fetelor la Juni

Este un obicei anual, care are loc de Criciun, pe 25 decembrie, n aceastd parte a firi - Locuri sfinte

traditiile si obiceiurile sunt pastrate cu sfintenie, din tatd in fiu La aceastd sirbitoare
sateascd, junii sunt imbricati in costume populare. Ei merg la casele fetelor de miritat si le
cheam la petrecere. Parintii fetelor ii servesc apoi pe juni cu vin si plicintele. Petrecerea
are loc apoi seara, la gazda junilor.

. Muzici si dansuri traditionale
. Atractii turistice

[ B A N

. Bibliografie

* Butea Junilor

Acest obicei este specific sirbitorilor de iam, insi pregatirile incep incé din luna
octombrie. Atunci se formeaz ,butea junilor” §i gazda pe perioada sirbatorilor. Apoi. cu o
saptimand inainte de Criciun, feciori din sat aduc gazdei bucate din care se vor ospita de
Criciun. in ziua de Criciun, feciorii se imbracd in haine de sérbitoare si pornesc la colindat
prin sat. Dupi colindat, feciorii se indreaptd spre casa gazdei, unde se ospiteazd.

Obiceiuri din Transilvania

Transilvania sau Ardealul este regiunea situatd in centrul Romaniei, delimitatda de Muntii Carpati. Este for
teritoriile a zece judete: Hunedoara, Sibiu, Alba, Cluj, Salaj, Bistrita-Nasaud, Mures, Harghita, Covasna si Bra
Tungul timpului, acest tinut a fost parte componenta a Tmperiului Roman, a Regatul Ungariei si a Imperiului Austri
Marea Unire din 1918, Transilvania a devenit teritoriu al Roméniei independente. In prezent, zona centrala a
locuitd de romani, maghiari §i sasi. fiecare i pastrandu-si cultura si obiceiuril istice. Ider
spiritualitatea Ardealului sunt inca influentate de tradifiile minoritafilor care triiesc in aceastd regiune, astf
descoperi semnificatii unice, pline de farmec i mistere. Spectacolul rural, costumele si cantecele te poarta in

g
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* Steaua

Steaua este un obicei de iarnd. pastrat din strdmosi si care are loc in fiecare an pe data de 25
decembrie, de Craciun. Colindatorii wmbla prin sal cu Steaua si vestesc nasterea pruncului
lisus. De obicel, colinditorii merg in cete de cte patru. cu ingerul i cu trei crai. Pentru
colindul lor, copiii primesc nuci, mere sau cozondcei.

* Chematul fetelor la Juni

Este un obicei anual, care are loc de Criciun, pe 25 decembrie. In aceasta parte a Varii,
tradifiile si obiceiurile sunt pastrate cu sfinfenie, din tata in fiu. La aceastd sarbitoare
sdteasch, junii sunt imbricati in costume populare. Fi merg la casele fetelor de miritat i le
cheama la petrecere. Parintii fetelor ii servesc apoi pe juni cu vin si plicinfele. Petrecerca
arc loc apoi scara, la gazda junilor.

* Butea Junilor

Acest obicei este specific sarbtorilor de iamd. insd pregitirile incep incd din luna
octombrie. Atnci se formeaza butea junilor” §i gazda pe perioada sirbitorilor. Apoi. cu o
séptimana inainte de Craciun. feciori din sat aduc gazdei bucate din care se vor ospita de
Craciun. in ziua de Criciun, feciorii se imbracd in haine de sarbitoare si pornesc la colindat
prin sat. Duph colindat, feciorii se indreaptd spre casa gazdei. unde se ospiteaza.

Chematul fetelora
wl
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Traditii din transilvania
+ Boul instrutat

Tiste o sirbitoare care are loc vara, de abicei foarte aproape de Sinziene sau Rusalii. Aceasta
tradifie este pastrata pentru roade bogate in anul agricol, ferirea de furtuni si grindind.
Traditia intruchipeaza un bou foarte frumos impodobit cu flori, clopotei si fesaturi realizate
de femeile satului. Boul era purtat pe fiecare ulit2 a sanului, fiind insotit de un alai desrul de
numeros. de reguld, deghizat cu anumite infatiséri surprinse de mitologii.

+ Buzduganul de la secerig

Reprezinta un eveniment popular in regiunea Sibiului, intreg satul Carta fiind imbricat
sirbitoare, mergand prin centrul satului si pand la casele gospodarilor. In luna iulie.

celebreazi Buzduganul de la seceris”. In aceastd 7i. cei mai in virsth siteni ii invatd pe cei 1
taie spicele de griu i sé lege snopii de grau. Femcile leaga snopii de grau sub forma de en
sunt asezate una peste cealalts, formandu-se un buzdugan. Buzduganul format de femei d
spice de grau este purtal prin sat de doud fetife insotite de o multime de oameni, Gospodi
porfi. asteptand alaiul pentru a-1 stropi cu apa curatd. din fantani, scmn al bundstérii si prospe

* Festivalul narciselor

Festivalul Narciselor ,infloreste” iradifia brasoveneascd. Acesta are loc in rezervatia Dumbrava
Vadului din cadrul comunei Sercaia, satul Vad

Festivalul Narcisclor sc desfisoard an de an in luna mai in rezervafia Dumbrava Vadului.
Aceasta se afla chiar in mijlocul Muntilor Fagaras, fiind o zona in care narcisele cresc in numar
foarte mare. Aceastd rezervafie mai este cunoscutd i sub numele de . Dumbrava cu coprine™. Tn
realitate cuvantul .coprine” se traduce in .narcise’

Reteta:
Ciorba de puicu t
Ingredie:

2
'Mgummp.y(pmpew

v12

1. Mimiliga toponita

Mimiliga toponita este un preparat din zona Apusenilor. care combini o1 cesy
tradifionalul fel de méncare din wilai cu buitili din came. Mimiliga se * 1 morcov

face moale. apoi. se coace la cuptor cu straturi din branz3. jumdri, cimafi §i V:Mn proaspit sau in ofet
cuburi de cae prjid. Ca s capete o culoare aurie. preparatul se unge cu By g B

un o baru ininte de coacere. Rezultatul este ua produs culinar incredibil +23 lnguri de ojet

de gustos 5i sifios. pe placul oricAi pasionat de mAncare tradifionald “sare

Camea de pui i morcovul se
Ceapa se foach mirunt, Toate
o onlé cu cele doud lingui de

2. Tocana de galbiori cu piept de pui

in trecut, ciupercile erau o sursa de baza in alimentatia thranilor. padurile
Transilvaniei oferind multe verietiti comestibile. In prezent, ciupercile se
preparh mai mult de cAne cei care au phstrat de la inaintasi cunostinte
despre culegerea si prepararea lor. Ciuperci commne in padurile Apusenilor,
‘ghlbiorii se consumi atit in mancéruri cit si fripti Tocinita de galbiori cu
pui este. insh, wn adevdrat deliciu, care aduce laokitd gusml proaspat de
ciuperci salbatice, pe cel al cAmii, al legumelor s al condimentelor

aph in oalh s se Insh In fie
puinl este pimns complet.

sfert de ord pualeﬁ sevit cu

Dansuri traditiona

Melodii din Transilvania Transilvaniei

1A CIQBANV
sale

Buciumul iard risund - Angela Rusu
Dansurile din Ardeal se rem:
varietatea si frumuseea cu ¢
executate miscdrile specifice
zone datoritd puterii inepui
creatiei populare, cum ar fi b
cizmi a biiegilor. fecioreasc
sau invartita.

Me-am suit in dealul Chijului - Masia Butaciu
Peizvor, pe izvoras - Lucrejia Cioban

‘Toatii lunea are-un dor - lonut Fulea

Aoleu, ce ploaic vine de la Chuj - Maria Butaciu

Cui

olac Furdui Tancu

i place dragostea

Sara bun, bade Toans - Drigan Muntean Pe izvor, pe izvoras- Lucrefia
Zis-a baden c-0 veni - Valerin Peter Predescu Ciobanu Ficwd poplare SEiBIAIIE B
.

Mandru zice cetera - Maria Butaciu ol
En pe-aicea n-am jucat - Marioara TAnase * Polca/ Poarga
Minios badea-i de-asearh - Ana Pop Corondan * Tura fetelor
Sus iu virful nuculi - Angela Buciu Silfjen
* Susul
Adio, wii puiale. 1 - Comelia Radocea « Ardelean in roati
= + Mnanelul

tul-liber.ro/335795/cateva-dintre-cele-

* https:/www.cuvs
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Portul femeiesc de

Portul femeiesc de Muntii
Hunedoara

Apuseni

Portul femelese de Bihor

-

Portul femeiesc de
Maramures

Portul femeiese de Sibiu

g

Costumul b

Portul femeiesc de Portul femeiesc de
0as Nasdud

Portul femeiesc
de Tarnave

O Manastirea Prislop

Mandstirea Prislop este una dintre cele mai cunoscute minastini din Roménia, fiind un
important loc de pelerinaj ortodox si rugdciune. Acest lucru se datorcazi si
périntelui Arsenie Boca, numit si Sfantul Ardealului, datoritd minusilor pe care acesta a
reusit sa le realizeze, atit in timpul viefi. it 5i dupa moartea sa. Asczamdntul de la
Prislop este situat in imediata apropiere a localitaii Silvasu de Sus, la aproximativ 30 de
kilometri distanta de orasul Hunedoara si circa zece Kilometri de orasul Hajeg. Accesul
spre lacasul de cult este unul usor intrucat drumul pm la dcslmapc este amenajat si
asfaltar. Biserica de aici dateazd din secolul al XV i a fost declarati monument
istoric. In ciuda dimensiunilor ci modeste. s)u:clallsu.\ o cousldcn unul dintre cele mai
importante biscrici ortodoxc din Transilvania, dar si din intreaga fard. Anual, aici. ajung
zeci de mii de pelerini, atrasi de linistea si frumusefea acestui loc

© Ministirea Oasa

La o distanti de aproape 70 kin de Alba Tulia, pe acelasi traseu care duce spre pi
de la Surcanu, se afla celebra si splendida manastire Oasa. cuprinsé intre padur
molid si malurile lacului cu acclasi nume. Biscrica veche a mandstrii fost «
seriitorii Mihail Sadoveanu §i Tonel Pop si dateazd din anul 1943. A fost in
Teconstruita intre 1982-1983 pentru a fi salvatd, aflindu-se inifial pe locul unde
lacul de acummlare Oasa. An de an, Manistirea Oasa gAzduieste tabere de tiner
teme, cAutind <4 rispund astfel numeroaselor intrebari, fiamantiri s nevoi ce ¢
i cautirilor. Ceea ce s-a incetifenit acum ca o tradifie, a inceput acum aproa
in 1995, cind tanara obste de la schitul Posaga. formata din ascoristi timisoreni.

~ Colibifa este una dintre cele mai spectaculoase destinafii de vacanja din
se spuae i “litoralul de la munte” i ssta pentru o4 aici vai respira er curat de
munte. Colfibifa -2 chstigal renumele, in ultimis ami, de Alpii Rominiei, dupa ce un studiu 2
arttat cd este unul din pufinele locuri din Roménia, unde aerul concureaza la puritate cu cel din
Alpi, de Ia cota 2000.

* Castelul Kalnoky ~ Castelul Kalooky este in satul Miclogoara din Covasa. Castelul & fost
sestaurat de Contele Kalsoky si pizduieste, acum, Muzeul Vietii Transilvinene.

+ Cetatea Rupea — Pe drumul dintre Sighisoara i Brasov, pe un deal, se afld impunttoares
et Ruges, s dsre cle mai vechivei hecloice d e tertoral Rombie cu wne
dating din paleolitic. Cetatea este atestati docunen

ghisoara este unul dintre cele mai frumoase si mai

« Cetatea Medievali de 1a Sighisoara
bine conservate orage medievale din Furopa, dar. m ale, singura cetate medseval din Jume
A louil, Cetxie Sighigaae ese ca - basm care ncepe cu

d povests tare fiine, e o

dridufele-i inpuste i romantice sunt case veeh, colorate, car

istorie interesanta. Este de ajuns sa zaboviti, e, citcva ore, gi mu vofi mai vrea sa plecafi.

= Brasoy, Si rl»-. Napoca — Sunt orasele din inima Tramsilvaniei pe care nu trebie < Te
ratati. Biserica Neagré din Brasov, Gradina Botanics din Cluj-Napoca sau Podul Mincivailor
i Sibio sua cbiecive furisticepecare rbuie st levedef o dact it

* Castelul Corvinilor din Hunedoara — Castelul Corvinilor este cetates medievald a
iusedoarei, considerat vuul din cele mai importante monuments d arhitecturd goticd din
Rominia §i privtre cele mai frumosse din Jue.

* Castelul Bran _ trebuie 4 fie 0 destinatie a osicani cdlitor prin Transilvania Aflat la doar 30
de kilometri de Bragos; este considerat cel mai important cbiectiv furistic diz Romnia.

mai-frumoas

* hitp://www.romania-travel-guide.com/atractii/traditii

*+ http://traditiidinromania.ro/obiceiurt

« http://encicloped 2 ro/wiki‘Portul_popular_din_Tr. vania

* https:/www. add»m ro/bucataria-trad; la-d I -prep D
merita-sa-le-incerci

+ hitps://blog travelminit ro/5-d 1 rialiase pridiime: madiisoaaie.o
transilvania

« https://www.crestinortodor

= https:/www.gohunedoar

* hitps://zarulunirea.ro

« https://images.app.g00.el/ DKEkmRcZ9amTSRSGS

+ https://www.youtube.cony/watchv=3LmSWC5S-8M
« https://timisfolk.wixsite.com/
+ https://artlinedance.ro

* https://calatorinbascheti.ro
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Elemente traditionale din Banat

Elev: Manzat Alexandru
Clasaa IX-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Alexa Ana-Maria

Obiceiuri si traditii locale

> Petitu

Cu citeva zile inainte de iment, are loc pefitul. Conform traditiei,  mirele,
., . . aliituri de prieteni sau ati £ merg s o i de sotie pe 58,
Elemente traditionale din . _
] De obicei, parintii fetei aduc in locul ei o batrana din sat sau chiar o fetita,
cand apare viitoarea mireasd. Acest obicei amuzant este doaro  form:

Banat astfel incit cele dows familii i se distreze si sa petreacatimpul  impreund,

inainte de nunta.

Port tradirional
AMAiacr
femeiesc
» Steaua »  Costumul popular femeiesc din Banat
5 se deosebegte de costumele din restul tarii
In prima zi de Craciun colindatorii mer cu Steaus, refacand inmod  simbolic se deosebegte O
drumul pe care I-au parcur trei magi pana la locul unde s-a nascut pruncul PIin piesa NUIIA ., OPERR i pE et SR ERE
: iesa ce se o2 cap, numita
lisus. Potrivit unui obicei stravechi. cel mai varstnic membru al familiei trebuie picse ' pedcan, SR
3 > e aacs L.ceaps: i
arunce boabe de grau ata c se spune ca daca
aceste graunte sunt puse in brazda, recolta de anulviitor va fi foarte bogata.

Port tradirional barbatesc _ Gastronomia banateana

>  Costumul bétbitescideRBanat ot /4 { Bucatania and tradifionald este fascmanta prin bog
5i componentd ca si costumul 3 §1 varietat t al influentei national
dtesc din restul {arii. Specifice k' | aceasta zona multietnica: svabi, ma
sunt gulerul ! : ruteni, romi etc.
ele late (circa 10 cm) care se
omamenteazd cu motive geomelrice 7 5 )
t fubit atat de romani.
cusute cu puncte ca nemfoane, | \ 5 -
S % striinii care ne ZA tara rmalele specifice banatului sunt
taieturd, peste fire . 2 S
\ mai mari decit  cele moldovenesti unii ar spune mari cat
pumnul . bine indesate, cu care te saturi dupa c
Alci, sarmalele nu se servesc alituri de smantana

Sarmale banatene

ar alituri de o felie de pine.
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Gomboti Muzica populara banateana

» Gombotii, sau cum sunt national cunoscute, » Banatul, mai cuseama cel de munte, a datmulti cantareti si instrumentisti de
a si dacanuar fi o putea spune ca
oine la cele
re, simtire si unritm ase.
2 zone ale tarii. Doinele su pentru orice
cantaret. Cine poate sa cante bine o doina este socotit cu adevarat cantaret.

péstratesi preparate cu sfintenie.

Dansatori Banat

cunoscut pentrudiversitatea etnica si folclorica, dansurile nefiind o
e in doua variante principale, influentate de

tean de munte are ritmuri alerte. un tumult continuu creat de
Jor pe bratele baietilor. pe placul tuturor celor cu un temperament

Din aceasta categs

dansuri populare romanesti din punct de vedere al executiei.

sunt de o ritm; te complicata, iar elementele de baza ale miscarilor se
combina intre ele cu multa ingeniozitate.

Traditii si obiceiuri de Paste

Noaptea de Inviere si Simbiita dimineata

Elev: Ivan Vlad
Clasa a 1X-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Linda Saskia Menczel

Invierea Domnului este cea mai importanti sarbatoare in calendarul crestin, fiind
insotitd, in Romania, de numeroase traditii si obiceiuri, unele mostenite din generatie in
generatie. Prin si pentru aceste traditii, unele dintre cele mai frumoase din lume,
sarbitoarea Invierii este prilej de reunire a familiei in jurul mesei cu preparate traditionale,
este motiv de bucurie si de optimism.

O credinta larg raspandita in Romania este aceea ca cei care pleacad din aceastd lume in
ziua de Paste merg direct in rai, portile acestuia fiind deschise in aceasta zi, i, de asemenea,
avand in vedere ca cerurile se deschid, sufletele raposatilor se intorc acasa, pentru a-i proteja
pe cei dragi.In noaptea de Inviere, credinciosii obisnuiesc si mearga la biserica, sa ia lumina si
sd cante Invierea Domnului. Oamenii aduc acasi ,,lumina” lumanarea aprinsa direct de la cea
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aprinsd de parinte in Altar, unii obisnuiesc sd facd o cruce mica pe pragul de sus al usii
gospodariei sau pe peretele dinspre rasarit, afumandu-l cu lumanarea, iar cei mai multi
pastreazd lumanarea de la Paste si o aprind peste an, in cazul unor mari necazuri, boli sau in
situatia unor feneomene meteo extreme.

Un alt simbol al sarbatorii il reprezintd Pasca preparatd de obicei sambata dimineata,
care este dusa spre sfintire la biserica la slujba de Inviere, alaturi de cosul bucatelor preparate
pentru sarbatoare. A doua zi dimineata, unii credinciosi, mananca din sfanta Pasca in loc de
anafurd sau Sfintele Pasti. Se spune ci de Inviere este bine ca oamenii si fie imbricati cu o
haind noua, care ar simboliza purificarea.De asemena, nu este bine ca de Inviere s se doarma,
fiindca restul anului va aduce somnolenta, ghinion sau recolte slabe.

In ziua de Pasti se mai spune cd nu e bine si se consume oul cu sare, fiindca autorul
va transpira tot anul, iar Pasca, sau anafura sunt considerate timaduitoare dacd se pastreaza
peste an bucatele din acestea.Tot legat de ou, se spune ca masa de Pasti trebuie sa se incepa
cu consumul unui ou, existand credinta ca astfel trupul va fi sdndtos intreg anul, apoi peste
— pentru a fi sprinten precum acesta — si mai apoi pasare — pentru a fi usor ca aceasta.

O alta traditie arata ca daca in ziua de Pasti prima persoanad care intra in gospodarie
este barbat, acolo va exista noroc peste an.Acestea sunt traditii si obiceiuri larg raspandite
la nivelul tarii Tn comunitatea crestin-ortodoxa.

Bibleografie:

https://www.radioromaniacultural.ro/sectiuni-articole/istorie-filozofie-
psihologie/documentar-traditii-si-obiceiuri-romanesti-de-paste-id5353.html
https://www.google.com/search?g=noaptea+de+inviere&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ve
d=2ahUKEw;jz4JHIK7j-

AhV i OHHU5TAeUQ AUOAXOECAIQAW&biw=1366&bih=657&dpr=1#imgrc=zRPFIh

Oxopg4rM
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Pe ulitele satului oltenesc

FEleva: Rahoznianu Linda
Clasa a IX-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Linda Saskia Menczel

Oltenia este o regiune istorica din sud-vestul Romaniei delimitata la est de raul Olt, la
sud si vest de Dunare, iar la nord de Carpatii Meridionali.

Satele oltenesti sunt renumite datoritd caselor traditionale cu sculpturi din lemn, de
asemenea si ferestrele. Totodata si portile caselor de acolo atrag atentia prin decoratiunile
bogate.

Casele nu mai sunt ca Tnainte putini isi amintesc cum aratd o casa traditionals. Cu ceva
timp Tnainte, intrarea se facea prin garlici, scara era in pamant iar pe ea se cobord pana la usa
care Inchidea intrarea in ogeac sau la vatra. Tot pe la ogeac se ajungea la soba, dormitorul din
ziua de azi pentru ca acolo era singura sursa de caldurd a locuintei. Aceasta Intotdeauna a fost
incdperea importanta din casa.

Unele case 1si mai pastreaza obiceiurile strdvechi, dar majoritatea au fost refacute. Cu
toate schimbarile oamenilor inca le place sa se plimbe pe ulitele satelor oltenesti. Pentru olteni,
traditiile inseamna o legaturd cu trecutul, valorificat prin respectarea si transmiterea
obiceiurilor pline de semnificatii. Pe ulitele satelor, ssrbatorile sunt adevarate spectacole vesele
si colorate, amintind de o lume idilica, pe care ne dorim cu totii sa o regasim.

In Oltenia, sfarsitul de an abunda in traditii specifice sirbatorilor de iarna; localnicii
respecta ritualuri vechi menite sa atragd belsugul si voia buna in gospodarie. De pilda, in ajunul
Craciunului, se obisnuieste ca toti membrii familiei sa scormoneasca focul cu o nuia si sa
rosteasca o urare. De asemenea, in seara dinaintea Craciunului, coarnele vitelor si adaposturile
animalelor se ung cu usturoi pentru a alunga duhurile rele.

De Paste, crestinii ortodoxi pun accent in primul rand pe valorile spirituale, astfel ca
fastul traditiilor este inlocuit de ritualurile unei curatari interioare. Cu acest prilej, tinerii se
intorc pe meleagurile natale, vizitdnd casele parintesti din care razbate miros de pasca si
cozonaci.

Sa incepem prin a spune ca Oltenia este o regiune cu multe superstitii, unele comune cu
alte zone; noi vom mentiona aici pe cele care-i sunt caracteristice doar acestei zone, cu unele
exceptii. De pildd, Anul Nou are multe superstitii, dar in Oltenia este una care spune ca daca
se tine o lumanare, o candela sau un opaif aprinse in noaptea Anului Nou, tot anul care urmeaza
va fi luminos; de asemenea, este semn rau sa plangi, sa spagi ceva sau sa stranuti de An Nou si
tot atunci, daca iti intrd in casd prima oard o femeie balaie sau rogcovana, o sd ai ghinion tot
anul; daca intra o bruneta, ii poarta noroc.

Viata satului va ramane intotdeauna o imbinare spectaculoasa intre traditie, frumusete
naturald, mister si in acelasi timp puritate. Satele romanesti din oricare zona geografica
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reprezinta locul in care ne aflam radcdinile. Acolo vom gasi intotdeauna liniste, naturd, oameni

simpli, inocenta, copildria tuturor.

Bibliografie:
https://ro.wikipedia.org/wiki/Oltenia
http://www.romania-travel-quide.com/atractii/traditii-locale/traditii-si-obiceiuri-din-

oltenia.html
https://superstitii.ro/superstitii-din-oltenia/
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Traditiile satelor oltenesti

Elev: Popovici Timotei
Clasa a IX-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Linda Saskia Menczel

Pastrarea si transmiterea din generatie in generatie a traditiilor inseamna refuzul ruperii
de trecut. Legatura cu trecutul este una sacra in Oltenia, asa ca oltenii respectd, ori de cate ori
este cazul, obiceiuri si traditii mostenite de la inaintasii lor.

Marile sarbatori crestine de peste an, dar si alte evenimente le oferd locuitorilor din
aceasta zona a tarii prilejul de a se reintoarce la traditii

De Paste, crestinii se preocupd mai cu seama de curatarea sufletelor. Exista superstitia
ca, in aceasta perioada, sufletele mortilor se intorc pe pamant sa petreacad Pastele cu cei dragi.
De aceea, in curti se aprind focuri si pe mese se asaza colaci si cani cu apa.

- S - £
In Vinerea Mare, sitenii tin post negru si se spald cu apa rece pentru a fi sinitosi tot
anul. In noaptea de Inviere, merg la biserica si iau lumina sfanti, despre care exista credinta ci
ii apara de rele. Inainte de a intra in casa, culeg iarba verde pe care o arunci peste prag.
De Craciun, localnicii respecta ritualuri menite sa atraga belsugul in gospodarie. Unul

dintre aceste ritualuri este pregatirea ,,colindelor”, bete de alun care se taie inainte de Ignat si
se lasd la uscat pand de Ajun. Acestea sunt decorate in alb si negru, simboluri ale opozitiei
lumina intuneric, viatd moarte. Se crede ca animalele atinse de aceste bete vor avea parte de
sanatate.
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Intr-o anumiti zona a Olteniei s-a pastrat un obicei unic la noi in tara. De Anul Nou,
barbatii impodobesc un cap de porc cu margele si cercei si cantd un colind care povesteste
legenda Vasilicai, o zeitate care proteja holdele si care era, de fapt, o purcea.

La botezurile oltenesti este foarte puternica traditia moasei care duce copilul la biserica
si-1 ajutd sa devina din pagan crestin. Apoi, moasa ia apa in care a fost scaldat copilul si o pune
la radacina unui pom pentru ca cel mic sa creasca sanatos si falnic ca pomul.

Oltenii respecta cu sfintenie si ritualul “datului de grinda”. Dupa ce copilul a fost
botezat timp de 3 ani la rAnd in dimineata Anului Nou, moasa va da copilul de grinda. Pe capul
copilului sunt puse un colac, bani si un pahar de vin. Apoi, moasa il prinde de subsuori si-I
ridica de 3 ori rostind descantece de noroc, sanatate si bunastare.

La nuntile oltenesti, este necesar ca nasii sa fie nasii de botez ai mirelui, altfel exista
credinta ca mirele ar putea fi blestemat de catre acestia. Bradul de nunta, simbol al demnitatii
si tineretii, este impodobit de tineri, apropiati ai mirelui si miresei. In timpul nuntii, bradul este
asezat la poarta si jucat si rimane acolo pana se usuci. Inainte de a pleca la biserica, tinerii isi
cer iertare de la parinti si primesc binecuvantarea lor. Apoi vornicul vesteste plecarea catre
biserica, tot el anuntdnd dansurile, felurile de mancare si furatul miresei.

La sfarsitul nuntii, are loc un alt moment important, ,,dezgolitul miresei”. Nasa ii scoate
voalul de pe cap si ii leagd o basma, apoi o duce in fata mirelui. La final, are loc ,,Hora
dezgovelei”, dansul integrarii miresei in rindul femeilor casatorite.

Pastrarea traditiilor are o mare importanta deoarece transmiti din generatie in generatie
trecutul neamului. Pastrand traditiile ne respectam bunicii si strdbunicii care au muncit la tot
de ce noi ne putem bucura astdzi. Ar trebui sa ludm exemplu de la olteni care isi pastreaza
traditiile Intr-un mod deosebit si impreuna sd lucram la inflorirea tarii.

Traditii si obiceiuri de Paste

Vopsitul ouilor de Paste

Elev: Marasescu Andreas Eduard
Clasa a 1X-a
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

Profesor coordonator: Linda Saskia Menczel
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Vopsirea oualor de Paste este o traditie popularad in multe culturi din intreaga lume. Este
o activitate distractiva pentru intreaga familie, care aduce bucurie si culoare in casele noastre
in timpul sarbatorilor de primavara.

In continuare, vom explora istoria si semnificatia vopsitului ouilor de Paste, precum si
unele tehnici si traditii populare asociate cu aceasta practica.

Vopsirea oudlor de Paste este o traditie care dateaza de secole, cu origini in multe culturi
antice, inclusiv cele egiptene si persane. In Europa, traditia a inceput in secolul al XIII-lea, iar
astazi, este practicata in intreaga lume, de la Europa pana in Asia si America de Nord.

Oul reprezintd un simbol al vietii si renasterii, iar vopsirea lor de Paste este o modalitate
de a sarbatori inceputul primiverii si de a onora traditiile vechi. In multe culturi, ouile sunt
vopsite in culori stralucitoare pentru a reprezenta soarele si inceputul unei noi perioade de
crestere si fertilitate. In alte culturi, oudle sunt vopsite in rosu, culoarea sangelui, pentru a
simboliza sacrificiul lui Hristos si invierea sa.

Existd multe tehnici si metode diferite de vopsire a oudlor de Paste, care variaza in
functie de cultura si traditiile locale. In unele zone, ouile sunt vopsite cu ajutorul unui colorant
natural, cum ar fi ceapa sau sfecla rosie, care le conferd o nuanti usor brun sau rosie. In alte
zone, oudle sunt vopsite cu ajutorul unor coloranti artificiali, care pot fi gésite in orice magazin
de specialitate sau intr-un kit de vopsit oua.

In multe culturi, oudle sunt vopsite cu modele traditionale sau simboluri specifice, cum
ar fi crucile sau simbolurile solare. In alte zone, ouile sunt vopsite cu modele frumoase si
sofisticate, cu ajutorul unor tehnici precum tehnica batik sau cea a decupajului.

Oudle vopsite de Paste sunt adesea folosite pentru a decora mesele festive sau pentru a
fi daruite ca si cadouri. In multe culturi, ouile sunt considerate un simbol al generozitatii si al
bunatatii, iar daruirea oudlor vopsite de Paste este o traditie veche care a supravietuit pana in
prezent.

In concluzie, vopsirea ouilor de Paste este o traditie populari care are o istorie lungi si
semnificatii profunde.

Biobliografie:
-Wikipedia.ro
-Alba24.ro

-Traditii si Superstitii.ro
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Masina timpului

Elev: Lucaci Adrian Nicolae
Clasa a IX-a
Colegiul Tehnic ,,Haralamb Vasiliu” Podu Iloaiei, Jud. Iasi

Profesor coordonator: Enacache Ana Cristina

lasi capitalaistoricd a
Roméniei

Masina timpului

prof. indrumd&tor: Enacache Ana Cristina

fasiul a fost capitala Moldovei in perioada 1564-1859, una
dintre cele doua capitaleale Principatelor Unite intre 1859 si
1862 si capitala Regatului Romanieiintre 1916 si 1918 (in
perioada Primului Rizboi Mondial, atuncicand Bucurestiul s-a
aflat sub ocupatie germana).

elev: Lucaci Adrian Nicolae

Palatul Culturii

Palatul Culturii din Ilasi este o
cladire emblematica, construita,
in perioada 1906 - 1925, in
perimetrul fostei curti domnesti
medievale moldovenesti , pe
locul fostului palat domnese.

Bulevardul stefan cel Mare si Sfant

Pe vremuri, bulevardul Stefan cel
Mare si Sfant facea parte din Ulita
Mare uiti din Podul cel Verde
(Copon) e
Sitbeasca (str. Lapusneanu) si cea

era unit cu Ulita

Boicreasca  (dinspre  Curtea
Domneasca azi Palatul Culturii)
aledmind  Ulita Mare care se

intindea pe vremea domnitorului
Mihail Sturza de sub zidul Curtit
pand mai sus de poarta Gradinii
Publice unde era bariera orasului.
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Espalada Elisabeta

Rapa Galbend sau Esplanada
Elisabeta a fost amenajati ca fiind
punctul de trecere intre Copou si
strada Gérii pe atunci fiind la
moda ca strazile sa poarte nume
princiare. Astfel, "autorititile au
zis strazii ce venea dinspre
Pacurari: "Regina  Elisabeta”,
esplanadei "Principesa Maria" iar
bulevardului spre gara
"Ferdimand" (Ion Mitican, Vechi
locuri si zidiri iesene, vol. I). Era §
modul iesenilor de a-si aminti de §
Casa Regala a Romaniei.

Gradina Botanicd

In 1876 la dorinta carturarului
Anastasie Fatu din fonduri
propri cumpéra terenul unde va
avea sa fie prima gradina
botanicd din Romania.
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Palatul Roset-Roznovanu

Palatul Roset-Roznovanu este un
monument de arhitectura. construit

in deceniile 7 — 10 ale secolului
XVill-lea, i lasi. Cladirea
adaposteste  actualul sediu  al
primériei lasi. Impresionantd prin
somptuozitate  si prin  fastul
interioarelor, a fost construita in
deceniile 7 — 10 ale sec. XVIII-lea
si restaurat intre anii 1830 si 1833,

Bojeduca luilon Creangd

Bojdeuca lui Ion Creang3 este o
casa din cartierul Ticau, lasi. in care
a locuit intre anii 1872 si 1889
marele povestitor Ton Creang.
Pragul acestei case a fost trecut si
de Mihai Eminescu, bun pricten
al lui Creangd.
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Mé&nastirea sfintii trei lerarhi

Manastirea sfintii trei Terarhi este
un monument de arhitecturd de
valoare din Romania fiind situata
in centrul traditional al Iasului, pe
Bulevardul Stefan cel Mare §i bun.
Biserica Trisfetitelor a fost ridicata
le cétre voievodul Vasile Lupu.

Teatrul National Vasile
Alecsandri

Infiintat in 1840, Teatrul National a
functionat din 22 decembrie 1846 in
urma unui incendiu devastator,
cladirca Teatrului de la Copou a fost
distrusa, noua cladire a fost
construitd pe locul vechii primri.

Catredala Metropolitand

Biserica a fost ridicata pe locul unde s-
au  aflat  doud  biserici  mai
vechi: Biserica Albé (din secolul al XV-
lea) si Biserica Stratenia (din secolul al
XVllI-lea). S-a lucrat mai intai intre anii
1833 si 1839 dupa plamurile arhitectilor
Gustav  Freywald, Bucher si Mihail
Singurov. Pe 23 mai 1857, bolta centrald
s pribusit, biserica riminand inir-o
stare precard pentru urmitoarele doud

intre anii 1637-1639, ca necropold
domneascd, reflectand  aspirafia
ctitorului  spre lumea bizantini,
combindnd  structuri i forme
tradifionale cu materiale pretioase i
o decoratie fastuoasa.

Moldova

Eleva: Hasan Bianca Nicoleta

Clasa a 1X-a

Colegiul Tehnic ,,Haralamb Vasiliu” Podu Iloaiei, Jud. Iasi

Profesor coordonator: Enacache Ana Cristina
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SCURT ISTORIC

+ Tnantichitate, teritoriul Moldovei era
Iocuit de daci, care mai apoi au fost
cuceriti de romani. Desi teritoriul viitoarei
Moldove nu a fost ocupat de romani, cu
exceptia regiunilor de sud, procesul de
romanizare s-a realizat datorita legaturilor
economice dintre dacii romanizatisi dacii

MOLDOVA

HASAN BIANCA-NICOLETA
liberi.
AIX-AE
COLEGIUL TEHNIC “HARALAMB VASILIU”

PROFESOR COORDONATOR: ENACACHE CRISTINA

wem Moldova,
532513 Chiginau

W Romania,

290.42217
Judetul |

DEMOGRAFIE 2 @es OBICEIURI SI TRADITII

. ® 24943201 Wl Romania,
Galati Judetul Galati Traditii de iarna
* n decursul istoriei, din punct de vedere demografic, - Ucraina, S o detantie cind
specificitatea teritoriului a constat in fluxul si » 240.600 Regiunea 3 ceTe'n?e(;T:nSa'as"v‘aanm.euphﬁceolaee:cimorsli'avc:n 2

4
refluxul populatiilor respectiv sedentare si nomade Cernduti
in functie de variatiile climei si pluwome(r(e\ in

Cernion Inainte, cei mici isilustruiesc ghetujele sile aseaza
1a gura'sobel a fereasra sau l4nga usa, sperdnd 3
inainte de Anul nou, baietii merg cu Plugusorul,

fosul sa ii rasplateasca pentru

Romania,
penoladele de'seme prelungite, cal ld p‘adund\e etmu .. 144,30759) :u: :: ; E:am Egr'fm":i:‘\’lee 7;’;‘22 g:;ﬂgur:\u mmoy ciamints: et celor obicei menit sa alunge iarna si sa aduca fertiltate
f’e“‘t“?‘e i (5“’3"" 1‘9‘;9“ "_"dP“ 3!“(5 Sec“‘ 3:9 pamantului. Pe 1 ianuarie, copiii umbla cu Sorcovg
se retrageau spre mneue @ padure, JPW arpati 1068477 BB Romania, Una dintre traditiile premergatoare Craciunului este urandu-le gazdelor sanatate si putere de munca.
Orientali sau spre Dundrea de Jos, atat pentru a Botosani Sicetul Botosan sacn(cavea porculul, care are loc de Ignat (20
dispune de ap3, cat si pentru a fugi de jafurile Eeerome e
popoarelor nomade din stepa ponticd, ele insele 7. 19 Balti 97930 o RN In Ajun, cetele de colindétori pomesc prin sat ca s&
impinse spre Apus, adesea unele de altele, din cauza i (s e A steton Dok Cruni e
secirii izvoarelor i raurilor mici 31290 Wl Romania, B caa gl o vt raSpltii cu

nuci, mere si colaci. Baietii mai mari se costum

Judetu /& cu Capra, obicel adanc Tnraddcinat in viafa

TRADITII DE IARNA

* Pentru a praznui cum se cuvine Pastele, credinciosii respecta Postul Mare prin rugiciune
si abtinerea de |a alimentele de origine animala. In Saptdméana patimilor, dups Florii,
gospodinele fac curat in casa si incep sa pregateasca bucatele traditionale, Dupa
sacrificarea mielului, femeile gatesc drobul si inrosesc oudle.

Sambata seara, moldovenii merg la biserica si iau lumina sfanta. Lumanarea de la inviere
este pastratd pentru a fi aprinsa in caz de primejdie. Fetele nemaritate spala clopotnita cu
apa curata pentru a fi pe placul biietilordin sat. Se spune ci feciorii trebuie s3 daruiasca
un ou rosu tinerelor de care sunt indragostiti.

= In prima zi de Paste, dis-de-dimineats, toti membrii familieise imbraca in straie de
rbatoare si duc bucatelela sfintit. Apoi rudele si prietenii se aduna in jurul m
cnesc ous; primul ou trebuie consumat de toti comesenii pentru a ramane impreu
la bine, si la greu

PORT TRADITIONAL MOLDOVENESC

PORT TRADITIONAL TIGANESC

« Pentru femei, un factor important l juca varsta celei
care poartd costumul, astfel, fetele tinere purtau haine
cu broderii colorate intens (combinatii de rosu, galben,
roz sau alte nuante deschise), in timp ce culorile sobre
(negru, maro, verde inchis, auriu) erau favoritele
femeilor mature, ajunse la o anumita varsta si avand
un anumit statut social.

Pentru barbatinu a existat de obicei o imbracaminte
traditionald. Unii poarta palarii sau mustati mari. La
ocazii deosebite, barbatii romi poarts un costum
bun, deseori viu colorat.

Culorile cele mai des folosite in cusaturile de pe Romanca (tiganca) tipica poarta fusta lunga, din mai

costumul popular sunt negrul, rosu, galben, verde, la
care se adauga albastru, atat cat sa diversifice armonia
celorlalte.

Tmbracdmintea barbatilor este mai putin coloratd, cu o
gama de culori ce nu depaseste 2-3 culori. Pe timp de
var3, acestia purtau pe cap caciulite, cu fire colorate
sau cu flori.
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multe straturi si bogat colorats, cercei mari, parul
lung, impletitsi uneori o floare in par. Traditia roma
spune c3 picioarele unei femei nu trebuie s3 se vada.
Tiganii poarta deseori rosu, deoarece aceasts culoare
este sursa vietii si a vitalitatii).
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GASTRONOMIE MUZICA S| DANSURI LO

+ Din toate creatile folclorice cu radcini implantate adanc in frumoasele si
bogatele noastre traditi , dansul din sudul Moldovei se impune prin merea
Iui varietate coregrafics si muzicald _ El face parte din folclorul nostru
autohton, Ca i cantecele, basmele, legendele, baladele §i poeziie
populare . dansul roménesc constituie o manifestare ertistica ce exprima
sentimentele, gandurie si nazuintele poporului i istorialul multiseculara.

afum

al out
24 de oaie; borsuri de legum
5 R

+ Repertoriul satelor sudice cuprinde: Hore de ména, Hora n batai, Hora in
doué pérti, Hora nuntii, Hora fiacéilor, Hora dragaicelor, Mocaneasca,
Mocancuta, Tirincuta, TAntarasul, Geamparalele . Existd o mare

3 te, numeroase variante ale dansurilor
rica, Améuteasca, Calusarii , Caprita.
Maramele, Craitele, Drégaica , Dunareanca , Ciocarianul, Bitaia,
Musamaua g.2

+ Dansul cel mai vechi si cel mai réspandit n Moldova de sud, ca sipe

ntregul plai romanesc , este Hora, Hora Mare sau Jocul cel Mare.

PERSONALITATI

Constantin Negruzzi

Mihai Eminescu + Constantin (Costache) Negruzzi ( n. 180!
satul Hermeziu, judetul lasi - d. 24 august
1868) a fost un om politi riitor roman
din perioada pasoptist3

Mihai Emine:
889, B
Nicolae lorga

ut Nicu N. lorga,n. 5 iunie
ani - d. 27 noiembrie 1940,

Incondeierea oualor de Pasti

Elev: Constantin Emanuel
Clasaa IX-a
Liceul Charles Laugier Craiova, Jud. Dolj

Profesor coordonator: Demetrescu Mihaela

n eicrea oudlor ‘e Past

Maiestria incondeierii oualor de Pasti este
o traditie din cele mai vechi timpuri ale
romanilor.

impistritul oualor este un obicei practicat in

zona Bucovinei. In Saptdmana Mare, incepand cu ziua de
marti pana vineri, pe langa simpla vopsire, se practica fie
incondeierea cu pensula, fie impistritul, folosindu-se
ceara
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Cu timpul, tehnica incondeierii oualor a
ajuns la nivel de arta. Desi femeile sunt
cele care se ocupa de infrumusetarea
lor, exista, Tnsa, si exceptii cand, familii
intregi cunosc si practica acest
mestesug.
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in zona Bucovinei traditiile supravietuiesc cu greu
schimbarilor insa exista oameni care duc mai departe
mestesugul impistritului si care isi invata cu drag si cu
rabdare copiii tainele incondeierii oualor.
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»Spring flowers”

Ingrijirea florilor de primavara din ghivece

Elev: Dan Alex-Andrei
Clasa a 1X-a
Liceul cu Program Sportiv Cluj Napoca

Profesor coordonator: Eberle Cristina-Laura

https://youtu.be/WeOcHsQJmBO

‘SPRING FLUWERS
INGRIJIREA FLORILOR hEPRIMAVARA OIN GHIVR[’ "

Laszlo Boloni

Elev: Vasiu Bogdan Valentin

Clasaa IX-a

Liceul Teoretic ,,Andrei Barseanu” Tarndveni, Jud. Mures

Profesor coordonator: Moraru Mihaela

Laszlo Boloni

Ladislau BGI6ni, nascut la Targu
Mures, Roménia la 11 martie 1953, este un
fotbalist roman retras din activitate, carea

jucat pe post de mijlocas la echipe ca ASA
Tirgu Mures, Orléans si Steaua Bucuresti.

e
w *

Vasiu Bogdan Valentin - Clasa a IXa €

Protesor Coordonator:
Moraru Mihaela
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Biografie

$-a nascutla
Targu Mures. A
crescutin orasul
Tarnaveni. A debutat
ca fotbalistin 1967 la
echipa ,Chimica
Tamaveni” si a jucat
panain 1969 . Timp
de 14 ani, din 1970
panain 1984 a facut
parte din echipa ASA
Targu Mures Tnainte
deasemutala
Steaua Bucuresti

Tn 1977 si
1983 a fost desemnat
cel mai bun fotbalist
al Romaniei.

Lucruriimportante

Momentul de varf
al implinirilor sale |-a
constituit participarea la
finala Cupei Campionilor
Europeni, céstigata cu 2-0
de Steaua in 1986, la
Sevilla, in fata echipei FC
Barcelona si, un an mai
tarziu, cucerirea la Monte
Carlo a Supercupel
Europei in dauna formaei
Dinamo Kiev (1-0).

Tn anii 1977 si
1983 a fost desemnat cel
mai bun fotbalist al
Romaniei. A jucat 102

meciuri in echipa nationala,

pentru care a marcat 23 de
goluri. A fost de 23 de ori
capitan al tricalorilor,

Baloni este unul
dintre putinii romani care au
antrenat cu succes echipe
de renume din
campionatele puternice ale
Europei — AS Monaco,
Rennes, Lens in Franta,
Sporting Lisabona cu care a
céstigat un campionat o
cupd si o super cupa n
Portugalia, PAOK Salonic in
Grecia, Antwerp si Standard
Ligge, cu care a castigat un
campionat si o super cupa
n Belgia. Cristiano
Ronaldo, jucator promovat
Tn fetbalul mare de catre
Ladislau Baloni, il considera
unul dintre cel mai buni
antrenor din Iume

Tréind o mare parte din viatain Tamaveni, copilérind cu
prieteniidin acest oras, ba chiar facé@nd parte din echipa crasului, T
isteria sa, el are multe senfimente pentru orasul nostru: atat
compasiune, cat i tristete, avandin vedere un episod care a
marcat pe fotbalist.

“UN EPISOD TRIST A FOST CAND A MURIT TATA! ERAM REZERVA
LA ECHIPA MARE, LA DIVIZIAC. AVEAM 15 ANI, MOTIV PENTRU CARE
JUCAM 5l LA JUNIORI. TATA IUBEA FOTBALLUL, ERA INNEBUNIT! VENEA
TOT TIMPUL LA STADION. AVEAM JOC LA TARNGVENI. TATA A FaCUT
HEMORAGIE CEREBRALA IN TIMPUL UNUI MECI IN CARE AM MARCAT
PATRU GOLURI. JAR DUPA TREI ZILE A MURIT! AVEA PROBLEME CU
TENSIUNEA. A MAI CONTAT CE FACUSEM PE TERENT CEVA EXTREM DE

DUREROS!"”

Laszl6 Boloni a avut multe roluri, atat in fotbalul romanesc, cét si in alte tari, iar
astfel a obtinut diverse titluri, facand parte din mai multe echipe si fiind antrenor

la altele:

Ca jucator la Steaua Bucuregti a cagtigat:
Campionatul Roméniei: 198485, 1985-86, 1986-87
Cupa Romaniei: 1984-85, 1986-87
Cupa Campionilor Europeni: 1985-8¢
Super Cupa Europei: 1986

Ca antrenor a castigat:
*Liga a doua din Franta
cu AS Nancy: 1997-98

»Campionatul si Cupa Portugaliei in 2001 2/
si Supercupa Portugaliei in 2002-03 cu

Sporting Lisabona;

> Campionatul Belgiei in 2008-09
si Supercupa Belgiei in 2010 cu Standard Liege;

Prin multi munci,
Laszlo a perseverat,
ajungénd de la un
simplu membru al
echipei Chimica
Tarniveni, laa
deveni marele
fotbalist cu origini
tarnavenene.
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Cu Steaua Bucuresti cunoaste
satisfactia aspiratiilor sale sportive §i
profesionale, potrivit "Enciclopediei
Educatiei Fizice si Sportului din Romania"
(vol. I, Bucuresti 2002). A cégtigat patru )
titluri de campion national in 1985, 1986,
1987, 1988 si de doud ori Cupa Romaniei in
1985 si 1987. Pe primul esalon fotbalistic al
Romaniei, B6loni a acumulat 484 de partide
si a inscris 86 de goluri.

Chiar daca a pornit de jos, de la o echipa mica, Laszlo, care a
debutat in echipa ,,Chimica” de la Tarnaveni, ajungand din ce in ce
mai mare, migrand de la o echipa micé, la una cu o importanta
deosebita, ba chiar fiind remarcat si de Ronaldo, pe care fotbalistul
tarnavenean il admira de o perioada indelungata. Laszlo ne spune:

I urméaream deja pe Cristiano! Chiar daca nu a facut parte din lotul
care a castigat titlul! Uneori, se antrena cu echipa mare. Marele meu
merit este ca l-am adus la prima echipa si ca l-am tinut acolo, intr-un
moment dificil pentru Sporting. Clubul taia orice cheltuiala
considerata inutild. Avea doar 16 ani si putea fi vandut. El avea
talent, nu i l-kam dat eu. Eu doar am muncit cu el, pentru ca am
crezut in el. lar Manchester United mi-a confirmat ca nu m-am
ingelat!”

Tn anii 1977 5 1983 Laszlo
a fost desemnat cel mai bun
fotbalist al Romaniei. A jucat 108
meciuri in echipa nationala,

pentru care a marcat 25 de goluri. 'Q s

A fost de 23 de ori cdpitan al -

echipei nationale de fotbal a

Romaniei. El a fost primul

jucdtor cu 100 de selectii. v
LY 4
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Sezatoarea codreneasca

Eleva: Bumbulucz Denisa
Clasa a IX-a
Colegiul Economic ,,Gheorghe Dragos” Satu Mare

Profesori coordonatori: Violeta Bran si Toth Claudia

* * * * * > * >
D%O%Q%O%Q%Q%Q%Q%C % % % % % %% % %
s * . » ) ‘ » “‘ * * Sezatorea este unul dlntre cele mai |nta|n|te oblcelun in toate judetele
Colegiul Economic “Gheorghe Dragos” Satu Mare Romaniei.
in tara Codrului in localitatea Socond - satul copilariei mele,
sezatorile se desfasurau cel mai adesea in noptile lungi de toamna si
M < iarna cand, feciorii, fetele si femeile, se adunau prin rotatie la o casa,
$EZAT°AREA CODRENEASCA la o familie, unde torceau, coseau, desfacau stiuleti de porumb, sau
faceau alte activitati cu caracter de intajutorare.

Elev:Bumbulucz
Denisa, clasaa IX-aE
Profesor coordonator:
Bran Violeta

3 < : @ > <> © * > < : ’ o * 3

FEEiEHE JIBEHEIEE
. <« < * < < kY - . < < . * < - @
* * <> * \J \J > * * * <> >
. - © S @ * @ * o

Gospodlna in casa carela avea loc |ntrun|rea se pregatea cu géutura si

mancare, si anunta feciorii satului, in cazul in care acestia nu se informau
singuri de mersul sezatorilor.

v

v

Daca sezatoarea avea ca scop intrajutorarea, dupa sosirea tuturor
invitatelor, acestora li se impartea in mod egal cantitatea pe care o

Casa era curatata pregatita de oaspeti si se pregateau mai multe lavite sau aveau de tors, depanat, scarmanat pene in acea noapte.
scaune necesare torcatoarelor. ; G ’ : ae oa
X N o . . N De multe ori sezétorile se organizau ca gesturi de omenie, cind o
La I?sarea intunericului, fetele si femeile porneau cu furca de tors catre gospodina era bolnava fetele si femeile se adunau aducandu-si furcile
casa in care avea loc sezatoarea. pentru a o ajuta la tors, la tesut sau la ce era nevoie.

Cand sezatoarea era doar un simplu prilej de intanire comunitara,
fiecare isi aducea de acasa ceea ce avea de tors.

in cazul in care sezitoarea avea scop de intrajutorare, dupa ce
participantele la sezatoare primeau “norma“ de lucru randuita de gazda,
pentru destinderea atmosferei, ele erau servite cu un paharel de tuica
indulcita. La fiecare sezatoare, gospodina casei pregatea bunatati
locale specifice: gogosi, placinte, turte de malai, poame si alte si alte
preparate culinare traditionale care faceau deliciul participantilor.

. : > * > * * * * <
' FEEEEEEIEK
. * . * * * * * * . * . * * * .
> > > > > L > > > & > * L <> > >
 FEEEEEEIE
. - * * © * © * * e * * B * * *

Feciorii veneau la sezatoare cantand cantece de
dragoste, de catanie sau strigaturi

3 Cantecede catanie

Eu mé duc méndo, camaine + Cantecededragoste
| m g Fata care joacd bine

Mai ma-nvata si pe mine,

Fa ma.nvata la jucat

Euo invét la sénutat

v

v
*
L)
L)
)
L)
L)
L

Fala care joaca bine
Ad-0 Doarmne ldnga mine,
Fata care joaca rau

Ceor hi dusi In o Jﬁ{. Du-o-ncolo la pardu!
+  Ghicitori «  Strigaturi
Odaita mestenta
Péntru-un séngur om croita Se tine badea cé-i gazds,
O intrars, troi iesiri =
Spune-o fird s to mint Pamintn s niclobrazdhl
(Céimasa) asa badeie-mpletits,

Cu pamant i muriuitdl

L " Tes e ~ * * @ > ° * * o
. S - * < - - - - < - . * < - £
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Aspecte de la “Sezatoare de Dragobete”, organizata in
cadrul proiectului educational “S& ne pastram traditiile!”

%%3@@@@@%
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3ECSESESESEEt 3SESESSESEk

La fiecare sezitoare se
spuneau povesti, unee dintre
acestea erau  nascocite  din
imaginatia bogata a codreanului, se
céntau cantece, alese dintr-un
repertoriu popular codrenesc variat,
céntece care reprezentau o cronica
artistica a evenimentelor .

in functie de “horile care se
horeau’, se stia ce evenimente au
avut loc in sat: cine a plecat in
catanie, cine-i “nacajit’ si din ce
motivele, cine s-a certat cu
“draguta”, cine se pregateste de
nunta, cine a murit, ce alte
intamplari vesele sau neplacute au
avut loc n sat.

& > * A & & \J <> > * &> * < & Ed
SEEEEEEE BEEEIEEEk
L 4 * <> L 3 L 2 < * * < L L * L 3 & <*
A\ * A\ > <> * * > * \F <> \J * * A\ >
ICEEEEEE  IEEIEEEIEEk
* * * * * * * * * * * * * * * *

La sezatoare fecioril si fetele Tsi faiceau
tot 7e1u| de sotii, de exemplu daca o fata
iesea afara, feciori ii puneau in caier
aredei iute, sare sau_cenusa, iar cand
fata revenea in casa si se apuca de tors,
incepea sa stranute,spre amuzamentul
celor prezenti.

Nici fetele nu se lasau mai prejos
punand la incercare curajul feciorilor,
trimitandu-i in cimitir dupa lemn din cruci
sau dupa fotoghei ( petrol), adus de la
casele care se credea ca sunt bantuite
de strigoi.

La intoarcere, pentru a-si dovedi
curajul sau feciorii povesteau peripetiile
prin care au trecut reale sau imaginare.

in prezent sezatorile se organizeaza
din ce in ce mai rar, adevaratele obiceiuri
specifice sezatorilor fiind prezente doar
in amintirea bunicilor care povestesc cu
nostalgie nepotilor bucuria si entuziasmul
cu_ care panlclpau la aceste sezatori
odmlcar

Page

Pentru ca traditia Sezatorilor codrenesti sa nu se piarda, scoala
noastra organizeaza anual in cadrul proiectului educational “S& ne
pastrdm traditiile” , activitatea “Sezatoare de Dragobete”.

Pe parcursul acestei activitati elevii din clasele a IX-XII,
organizati pe ateliere de lucru desfasoara activitati de pictura pe
sticla, cusaturi pe servetele cu motive populare, pomul maritisului,
atelier de gatit preparate culinare traditionale.

Toate acestea au loc intr-o atmosfera de joc si voie bun& cu
intrefnutda de “ceatarasi si dantausi” de la ansamblul folcloric
Ceatdra, ceea ce face ca activitatea s& atragd un numar mare de
elevi participanti.

< > A > & < * *
ISEEEEEIEE
3 £ d * L 3 * L 3 < L 3
* \J A\ \J * \J <> \J
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VA MULTUMESC PENTRU ATENTIE!

< > < <> * <> > *
* * L 4 * * L d © *

Traditii oltenesti

Eleva: Lazar Ramona
Clasaa IX-a
Liceul Tehnologic Halanga, Jud. Mehedinti

Profesor coordonator: Nicolicioiu Mihaela
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*TRADITII OLTENESTI

- X

*Elev: LAZAR RAMONA - clasa a IX-a
*Liceul Tehnologic Halanga - jud. Mehedinti
*Prof. coordonator: NICOLICIOIU MIHAELA

Y2 <o
*TRADITII Oltenii

*Oltenii sunt oameni foarte superstitiosi si astdzi exista
credinta in moroi, strigoi, iar pe seceta, inca mai joaca
*h Oltenia convietuiesc oameni pentru care paparudele (dans ritual stravechi de invocare a ploii si a
traditia a insemnat ceva aproape sacru, cu belsugului).
reguli de bunacuviinta crestina, cu obiceiuri si

randuieli bine conturate si respectate cu

sfintenie.

*Locuitorii Olteniei, ca de altfel toti romanii,
gandesc intr-o maniera latina si sunt, impreuna
cu grecii, unul dintre cele mai vechi popoare
crestine in sud-estul Europei.

*0Oltenii *Portul popular oltenesc

*Oltenii vorbesc foarte repede utilizand
perfectul simplu care este ca si o eticheta
pentru ei. In acest fel ii poti recunoaste foarte
usor, unii istorici lansand si ipoteza ca ei ar fi
avand radacini comune cu englezii. Cu toate
acestea nu au fost gasite dovezi in acest sens.

*Oltenia, zona etnograficd cu o
individualitate artisticd de
mare expresivitate, cunoaste o
mare diversitate de tipuri de
costume.

* Portul popular oltenesc, prin
varietatea pieselor ce-|
compun, al tehnicilor si
materialelor folosite, al
organizarii decorurilor pe
suprafata pieselor si motivelor
decorative utilizate reprezintd
unul din cele mai complexe
domenii ale artei populare.

*portul femeiesc *Costumul bdrbdtesc

*Se incadreazd in tipologia *Este compus din cdciuld, camasa cu
costumului popular cu valnic al gulerul rasfrant si legat cu cheutori.
plt;ryej ﬁ; se CIO'T‘PU’)e dclln Pantalonii costumului de vara sunt
jiubiacaminteagcapu Ll {carpa ge confectionati din panza de bumbac,

borangic), camasa cu poale, valnic 5 ok o G [
in, canepd, iar iarna din land. 2
Cingatorile sunt de doua feluri: unul
de circa 4 cm si lung de 2-3 m tesut
Vy

q
S

sau_zavelci, catrinta, brau, bete,
incaltaminte. Portul femeiesc se
numara printre cele mai decorative
in doud ite in carouri sau dungi
dispuse vertical si altul lat de 7 cm,
lung de 2-3 m purtat la costumul de

din Oltenia. Invelitul capului
apartine numai femeilor maritate,
vard in zilele de sdrbdtoare.

acestea isi acopera capul cu
marama din borangic, ornamentata
cu salbe si alesaturi realizate in
procesul tesutului.

F A
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*Hora staveche

*Dansuri

*Cdlusul Oltenesc

Conducatorul
grupului

*poarta numele de vataf. Acesta este
de regula cel care conduce,
coordoneaza, instruieste formatia, ;
accepta sau elimina calusarii din [
ceata. Functia de vataf a fost @
transmisa, Tn unele situatii, din tata g
in fiu sau de la vitaf la cel pe care =
acesta |-a considerat demn de acest
rol.

*Nu era insd numai o simpla transmitere de
atributii, ci si de secrete calusereste, taina
legadmantului si cea a vindecarii si mai ales a
repertoriului de joc.

0o e -

»Vvesnicia s-a nascut la sat”- Portul popular din Arges

,,Vesnicia s-a nascut la sat”-
Portul popular din Arges

Elev: Badea Gheorghe; clasa a —IX-a
Liceul Tehnologic Halanga — Mehedinti
Prof. coordonator: Pupaza Vasilica
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Elev: Badea Gheorghe

Clasa a IX-a

Liceul Tehnologic Halanga, Jud. Mehedinti

Profesor coordonator: Pupédza Vasilica

Portul popular din Arges

Imbracamintea
populara purtata de
argeseni este
specifica comunitatilor
rurale. Atat barbatii,
cat sil femeile, s-au
imbracat de-a lungul
timpuluit cu'haine
facute in casd.
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Portul popular femeiesc:

Acoperamantul’ capului:

-stergarul’ (marama) are o
lungime pana la 3-4 m,
realizata din borangic, cu
ornamente geometrice si
uneori florale.

Imbrécamintea:

O camasa formata din
ciupag (partea
suUperioara) silpoale
(partea inferioara).

Ciupagul- se disting
doua parti: ciupaul din
fata, acoperit cu
cusaturi, este mai
incarcat silciupagul din
spate

Fota

Este o singura bucata de
stofa, tesutala razboi, in
4 ite, si foarte rar, in 2
ite.

Lungimea ei variaza intre
1,30-1,40 m, iar latimea
intre 80-85 cm;

Este decorata cu dungi
sau motive florale, din
tesatura;

Portul popular barbatesc

Imbracamintea capului:
palarii' si caciuli

g
palaria batraneasca- avea YI $ :
un bor foarte mic si o X
calota joasa. =

palaria mocaneasca-tipica
pentru pastori, cu bor
foarte mic, calota
semisferica

189 |Page

Marama

Este decorata cu
ciucuri, dungulite, sabac,
satranga Si apoi
ornamente marunte;

Primull document
despre marama dateaza
de la inceputul sec. al
XVIII- lea

lla gat ia este
incretita, partea de
sus aiei, trupul, este
facuta diniin, canepa,
bumbac, borangic.
Poalele sunt cusute
doar in partea de jos,
pe o fasie de 15 cm.

Incaltamintea

Scarpetii, opincile, y //ﬁl(;
papucii, ghetele, BN
bocancii, cizmele; /45“ 7
Scarpetii- papuci din 2
postav. gros, negri ,

cultalpar din resturi

de postay;

Opincile- din piele de

porc, de bou ;

Caciuli

Caciulile eraul de'doua
feluri:cu mot si
mocanesti.

Caciula' cur mot- din
blana de miel

Caciular mocanesca nu
avea varf: ea era
retezata si putin mai
mare spre fund.
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Imbramintea de la brau in sus

Camasa taraneasca- cu
clini, din panzd, iar:
incheietura camasii se
facea cu cheita; era
cusuta la guler si pe
piept;

Poalele si manecile erau
decorate cu colti facuti cu
iglita.

Camasa era legata cu
brau sau cu chimir si' se
incretea la spate

Regina Maria a Romaniei (1875 -
1938) a purtat cu mandrie
costumul popular romanesc

Costumul de femeie din Muscel patrunde
10, in

si la oras intre anii 1890-1910,
cercurile de intelectuali si chiar la Curtea
Regala. Regina Elisabeta, in 1885, sugera
ca Ta balul curtii toate doamnele 3 se
imbrace in port popular. In acest fel,
Casa Regala lansa o adevarata moda,
prin intermediul careia erau imbinate
elemente de port popular cu piese
occidentale.
Pentru a-si demonstra iubirea fats de
oporul ciruia i era regind, si pentru ci
R.ISESE fascinata de traditiile populare
romanesti, Regina Maria a Romaniei
(1875 - 1938) a purtat cu mandrie
costumul popular roméanesc,

Costumul popular-taina sufletului
femeii

In timpul lucrului, femeile
spuneau o rugaciune ortodoxa
pentru comunicare cu
divinitatea:
,Camara Ta Mantuitorule, o
vad impodobita. Si
imbracaminte nu am ca sa
intru intrénsa. Lumineaza-mi
haina — taina sufletului meu! Si
uieste, Mantuitorul
m
Asadar — costumul popular era
taina sufletului femeii — slava a
intregii familii.
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Imbracamintea de la brau in jos

Cioarecii’ din dimie
alba:

Tipul local

Tipul mocanesc

Portul popular —transmis din
generatie in generatie

In spatiul mioritic costumul
popular romanesc isi gaseste
radacinile in portul stramosilor:
nostri traci, geti si daci.

Portul popular. reprezinta o
recapitulare simbolica a intregii
mitologii si cosmogonii' de inceput.
Tainele mestesugului de a
confectiona imbracamintea — nu
se invatau din carti — ci de la
femeile satului. Se transmiteau din
gene[a%ie in generatie —dela
mama [a fiica. Fetele nu se
maritau pana nu stiau sa toarca si
sa teasa.

Bibliografie:

1. https://wWww.scribd.com/doc/39050240
/N e%EC5%9Fnicia-s-a-n%C4%83scut-1a-
sat
2.https://www.facebook.com/100063755
253606/ videos/veYC5%9knicia-s-a-
n%C4%83scut-la-sat-lucian-blaga-
/128977509196248/
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b. Clasa a X-a

Obiceiuri si traditii din Dobrogea

FEleva: Corban Bianca Elena
Clasa a X-a
Liceul Tehnologic ,,Lazar Edeleanu” Navodari

Profesor coordonator: Busca Laura

OBICE_IUR[ SI TRADITII DIN Dobrogea este tinutul cuprins

intre Dunare si Marea Neagra si

DOBROGEA cuprinde judetele Constanta si

" Tulcea pe teritoriul Romaniei si

regiunile Dobrici si Silistra din
Bulgaria. De-a lungul timpului,
istoria ei a fost marcata de
dominatia mai multor civilizatii,
intre care grecii, persii, geto-dacii,

~

& 1’
TULLEA T

§
&,
§ f:\anan

Eleva: Corban Bianca —-Elena Imperiul bizantin, Imperiul vlaho- 1AREA

bulgar, Imperiul otoman. Dupa - EAGRA
Clasa: 10 A razboiul din 1878,Dobrogea si RIA ebun
Scoala: Liceul Tehnologic ”’Lazar Edeleanu” Delta Dunarii au devenit teritorii

Localitatea: Navodari ale Romaniei independente.

Profesor: Busca Laura

Traditii de iarna. Craciunul si Anul

In prezent,zona sud-estica a tarii Nou in Dobrogea

este locuita in majoritate de Obiceiurile dobrogene specifice
romani,dar si de grupuri etnice: sarbatorilor de iarna sunt
aromani, turci, tatari, rusi lipoveni, asemanatoare celor practicate in
greci, bulgari, ucraineni.Fiecare alte zone ale tarii; ele reflecta atat

~

p ,; comunitate si-a pastrat traditi”.e relatia om-natura, cat si legatura cu
"gE T caracteristice marilor sarbatori

éf,\-- “ religioase si momentelor

7 importante din viata oamenilor,

divinitatea. Pe 6 decembrie se
celebreaza ziua Sfantului Nicolae,
sarbatoare mult asteptata de catre

& . X
c?ﬁ:{{;: IHSAUEFQletOtﬁd?iZ “"‘?'e dintre copii.Acestia isi curata ghetutele si
. »EEAGRA ° Iltcelulrl N SCE ul. .enﬂ}atea " le asaza aproape de usa, sperand ca
RIA osdun culturalaa LJobrogel s-a format pe Mosul sa vina si sa le aduca dulciuri.

baza cutumelor si a spiritualitatii
tuturor minoritatilor care au trait
in aceasta regiune.

Se spune ca doar copiii cuminti sunt
rasplatiti cu daruri; cei neascultatori
primesc o nuielusa pe care o
folosesc adesea parintii.
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COSTUMUL POPULAR DIN ZONA DOBROGEI se distinge prin originalitate, MANCARURI DIN DOBROGEA ;

o cromatica speciala si bogatia de motive geometrice si vegetale. A fost Provincie situatd intre Dundre si Marea Neagra, Dobrogea are o
purtat cu mandrie de doua dintre reginele Romaniei, Elisabeta si Maria, gastronomie cu puternice influente orientale datorita minoritatii
care l-au impus ca tinuta la Curtea Regala. turco-tatare.

Intrucat in zona Dobrogei conlocuiesc o mu!;nmg de minoritati nationale, Bucitiria dobrogeand se bazeazé pe peste si pe carnea de oaie,
precum lipoveni, bulgari, turci, macedoni, tatari, costumul popular ins3 nu exclude carnea de pasére, de vaci si de porc.

dobrogean a imprumutat elemente spedifice acestor etnii. Preparatele de baza sunt insotite de garnituri de orez sau de

Din pacate, in Zilele noastre, portul popular a fost inlocuit de tinutele I

moderne. Totusi, in zi de sarbatoare, mai vezi inca batrani care merg egume.

purtandu-si cu mandrie costumul traditional. m

MUZICA S| DANSURI LOCALE DIN
DOBROGEA

Bucurie prin dans si muzicd, acestea sunt
cele mai de pret trasaturi ale localnicilor
Deltei, o multi culturalitate de care turistii
romani si straini raman impresionati de
fiecare data. Obiceiurile dobrogene nu s-
au dat uitarii, fapt pentru care in anii
2000 s-au infiintat noi grupe de tineri
talentati. Repertoriul curent al unei
localitati numara 20-25 de dansuri.
Dobrogea se caracterizeaza printr-un
folclor coregrafic plin de temperament din
care nu lipsesc variante de Briul
muntenesc, executat rapid, Hora pe
bataie, Breaza, variante adaptate stilului
specific zonei. Un loc important il ocupa
dansurile Geamparaua, Cadineasca,
Paharelul, Dragaicuta, Papusica,
Maranghile, Pandelasul, dansuri in ritm
asimetric, care se gasesc numai in
aceastd zona.

Conform datelor
recensamantului din
2002, cele doua judete
din partea romaneasca
a Dobrogei au o
populatie de 971.643 de
locuitori. 883.620
(90,94%) sunt romani
(inclusiv aromani).Alte
grupuri semnificative
sunt: 27.580 turci, 23.409
tatari, 21.623 lipoveni si
restul greci, ucraineni si
bulgari.

PERSONALITATI DOBROGENE IMPLICATE
IN EVENIMENTELE DESFASURATE IN
PERIOADA ANILOR 1877-1878

VA MULTUMESC PENTRU
ATENTIAACORDATA!

Colonel Mihai Capsa

Remus Opreanu

Traditii de nunta

Eleva: Vucescu Roxana Denisa
Clasa a X-a
Liceul Tehnologic Halanga, Jud. Mehedinti

Profesor coordonator: Martalogu Mihaela
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Traditii de nunt3 Traditii de nunta

O Elev : Vucescu Roxana Denisa Clasa: a X-a A
O Liceul Tehnologic Haldnga

O Coordonator : Martalogu Mihaela

Udatul alaiului de nunta
Bradul miresei

Oin traditia populara, bradul OMireasa, lautarii si
reprezintd belsug, tinerete, sanatate, "5, ./ alaiul de nuntd merg
vigoare si o viata lipsita de griji. la cea de-a treia

\ fantana spre rasarit,
numdratd de la casa
miresei.

O Bradul se impodobeste de catre
mireasd, cu ornamente din hartie, la 3“
petrecerea dinainte de nunta, i A ;
numitd Fedeles. = N . OPana la fantana,

. mireasa §i un tanar
necasatorit poarta un
ulcior  legat cu
stergar tesut in casa.

O Acesta este ascuns pentru a fi gasit
de fratele de ginere in ziua nuntii,
urmand a fi purtat in fruntea
alaiului de nunta.

O La destinatie, flacaul scoate apa de trei ori si, de
fiecare data, impreuna cu mireasa, stropeste mulfimea
cu un manunchi de busuioc, inmuiat in apa din ulcior.

Barbieritul mirelui

O Cavalerul de onoare sau un prieten bun al mirelui il
barbiereste in mod simbolic.

* Tradifia semnifica O Asezat pe un scaun, cu bani in buzunare §i sub
norocul de ; S picioare, mirele nu trebuie sa lase lautarul sa-i ia

insuratoare pentru banii.
flacai si de maritis
pentru fetele

nemaritate. \ g ultima dintr-un intreg sir de

O In trecut, obiceiul avea -~

semnificatie ritualica initiatica, “

initieri la care era supus mirele in

cursul formarii sale ca barbat.

Gatitul miresei

O1n paralel cu barbieritul mirelui, mireasa se gateste Oratiile de nunta
pentru ceremonie.

© Nasa, impreuna cu mama miresei si domnisoarele O Lautarii au strigaturi i cantece specifice fiecarui
g AN S moment al nuniii.
de onoare ajuta mireasa sa se imbrace. e _‘_ . . - ]
. . . O Astfel, ei explica prin muzica semnificatia acelui
O La final, nasa este cea care leaga voalul si obicei.

coronita. * . R O In zilele noastre s-a pastrat, insd, doar urarea catre
: mireasd din timpul pregatirii acesteia:

O Semnificatia acestui T e S
Ia ia-ti, mireasa, ziua buna

obicei este ca mireasa g )l A ; De la tatd, de la muma,
\ De la frati, de la surori,

va fi mereu frumoasa

ST De la gradina cu flori.
§1 tanara.
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Hora miresei O Traditia semnifica fericirea si bucuria miresei care
intrd intr-o noua viata alaturi de alesul ol

O “Nuneasca” se danseaza de citre tot alaiul de nunta in
fata casei miresei, exact inaintea plecarii ei de acasa.

O Cu acest prilej, mama miresei imparte diferite cadouri
(socrii) nagilor, socrilor si rudelor apropiate.

Legatoarea

O Acest obicei presupune inlocuirea voalului cu un
batic de catre nasa. O Multe dintre aceste traditii nu se mai practica,
O Voalul il primeste una dintre domnisoarele de onoare. fiind chiar inlocuite de cele moderne.
S Obicenl (@) Spgrarp ca oblcclunlc sa ramana macar in
; : amintirea noastra.
simbolizeaza
trecerea miresei la

statutul de sotie.

Traditii si obiceiuri de nunta in nordul Mehedintiului

Eleva: Munteanu Ana
Clasa a X-a
Liceul Tehnologic Halanga, Jud. Mehedinti

Profesor coordonator: Dunaritiu Jenica

Cel mai important moment din viata omului,
un moment plenar, cand acesta isi schimba statutul
social, este reprezentat de nunta. Cand se hotaraste
sa se insoare, baiatul isi anunta nasul ca acesta sa
fie pregatit si sd-si spuna parerea despre insotirea
LTI cu fata.

Nasul se mosteneste din tatd in fiu, iar
schimbarea lui este considerata un picat si se face
numai atunci cand acesta nu mai are mostemton
;La, petit, daci p: de :

- §1 : P‘e
rolul determmant Daca bamtul si fata sunt din
acelasi sat sau din sate apropiate, nunta se face la

1 Fa it St @ DicEIuE] Qe

i aieeltl SN G celiimieiveliv

Clasa a X-a
Liceul Tehnologic
Halanga — Mehedinti

Prof.

ool ambele familii, atat la baiat cat si la fata. In
DUNARINTU ultimul timp, pentru a simplifica lucrurile, nuy ¢

JENICA face intr-o singura parte.
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/ Momentele nuntii traditionale :
- petitul;

- pregitirile pentru nunta;

- chemarea la nunta;

- aducerea bradului si impodobirea lui;
- adusul prajinii siridicarea acesteia;
- cununa miresei;

- addpatul miresei;

- barbieritul mirelui;

- plecarea dupa mireasa;
- cununia propriu-zisa;

- primirea mireseila noua locuinté;
- masa mare i strigarea darului;

- dezvelitul miresei;

- cuscrii.

\Voi prezenta doar cateva dintre aceste obiceiuri.
J Daca nu gaseste acasa p&

nimeni trebuie sa lase un semn
in poarta sau la usa. De regula
se lasa o crenguta de brad pe
care o avea pregatitd dinainte.
Bradul este nelipsit de la toate
ceremonialurile  legate  de
trecerea omului prin lume.

y °

<

Pe tot parcursul impodobirii se
canta mai multe cintece dintre care
este nelipsit:

Si-o floare de busuioc

S-aveti in lume noroc,

“Foaie verde pupidrag, 5 2 ;
Veni iclorla brad Ca ai luat pe cine-ai
Sa-l impodobiti cu drag. ot

Veniti, fetelor, veniti, i pecne o P ot
Bradul si-1 impodobiti, L as e
Cu ciucuri §i cu beteala, tdcea,

Ca acusti se face seara,
Miresica nu sta tristd,
Add-ncoace o batista

Ca-fi cinasi cinisoara.
De la muica vei pleca,
C-asa-i in lume lasat

Fetele sa n-aiba sat,
Sa-1 birbat’

/ Pe vremuri aceasta se =

punea pe un resteu de la jug,
ca sl cum mireasa s-ar fi angajat
din acel moment sa poarte jugul
gospodariei. O fata mai apropiata,
prietena miresei, duce o cana goala si
o tava pe care se afla o azima pe care
se afla putina sare, zahar si o cruce
de busuiqc, iar langa ea, pe tava,
paharul. In acest alai se afld si un

\géiat care duce o galetutd la apa. .
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| CHEMAREA LA NUNTA

Pentru rudele mai de departe
hemarea la nunta se face cu invitatiiy
iar cel din sat sunt invitati verbal de
citre cumnatul de mind. Cumnatul de

mand, legat peste piept cu un peschi
sau o carpa de borangic, avand in man

brad, o floare si foaienfir legat cu un fir
de ata rosgie, poartd o panglica rogie la L
pilarie sau la céciula si este ales dintre N
rudele mai apropiate, caci trebuie sa fie :
un om destoinic si conducd intreaga
nuntd. El umblid din casd in casa, cu
plosca plind cu rachiu s1 cheama toata
\:mea din sat, cu o formuld specifici

omentului

ADUCEREA SI IMPODOBIRE &
BRADULUI

Ginerele isi alege dintre
prietenii mai apropiati pe cineva
care merge dupa brad. In satele din
nordul Mehedintiului bradul poarta
Mdenumirea de steag. Spre searil
\2 fetele si baietil iau un muzicant si il
B impodobesc cu ciucuri de diferite
culori. Se pune obligatoriu in steag
un batic rosu pe care il va purta
mireasa imediat dupid nuntd si o
batistd cusutd de mana.

In  dimineata  zilei
duminica, dupa ce s-au adunat
fetele si baietii, cumnatul de mani
ia unul sau doi lautari gi pleaca la
fantana cu mireasa la adapat.
Trebuie s mearga la o fantana ori
la un bunar care se afli spre
rasarit. Pe un lastar de mar se

pune carpa ginerelui si se duce de
Atre cumnatul de mana si df‘

%proape de fantana se face un max&

ca de primire si unul din baieti scoate
o galeata cu apa pe care o arunca pe
iarba, iar a doua gileata o inchina
(face cruce deasupra ei) si apoi
mireasa ia apa in cani si goleste in
pahar dupa ce gusta si ea. Moaie
busuiocul in apa si, intorcandu-se ca
fata spre rasarit, face cruce in toate
cele patru parti mi 1i stropeste pe
tineri. Dupa ce a baut apa din cana,
beau si celelalte fete pentru ca se zice

\05 acest lucru le va ajuta la maritis. /
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Din pacate putine nunti
mai respectd astdzi ritualul

traditional, insa batranii
satelor reusesc sid-si convinga
uneori nepotii ca o nunta

Acest ritual se savarseste la casa desfasurata in maniera
mirelui, sub un pom de preferinta, avand it onal R e D Ay e
in fatd oglinda si toate ustensilele de ! )

aparte

barbierit.

In unele locuri barbieritul se
simuleaza, iar in altele se face cu
adevarat, dupa care mirele se spald pe
fatd si se sterge cu un prosop nou. In
timpul in care mirele se barbiereste,
uzica ii cant un cantec adecvat

Ansamblul ,,Junii Tarnavei”

Eleva: Tusinean Codruta-Eliza
Clasa a X-a
Liceul Teoretic ,,Andrei Barseanu” Tarnaveni, Jud. Mures

Profesor coordonator: Moraru Mihaela

P Tusinean Codruta-Eliza -
Liceul Teoretic ,Andrei
Barseanu”
ClasaaX-aD

Prof. indrumator: Moraru
Mihaela 4

Castigarea Marelui Premiu ,,GOLDEN ORFEUS” Bulgaria- 2011.
Participarea in anul 2012 la Festivaluri Internationale in Silven-
Bulgaria si Pirot- Serbia.

Participarea in anul 2013 la Festivalurile de folclor din Monte Carlo,
Sofia- Bulgaria si din Praga- Cehia.

Participarea in anul 2014 la Festivalurile de folclor din Ohrid-
Macedonia si Paralia- Grecia.

In 2015 Ia Festivalurile din Istanbul- Turcia, Lublin- Polonia, Pirot-
Serbia etc.

Ansamblul folcloric ,Junii Tarnavei” a )
luat fiintd la 1 iunie 2008 la initiativa sotilor ‘
Otilia si Vasile Trimbitas, avand drept scop ‘
pastrarea, promovarea si perpetuarea |

- La scurt timp dupa infiintare si-au trecut in palmares
d numeroase participari la festivaluri si filmari TV, la diverse manifestari :
a}ﬂturale atatin tara cat siin strainatate, dintre care mentionam p———

| cateva:

traditiilor, portului si obiceiurilor popularein |
randul tinerei generatii. |
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733\ Festival International

Pe langa toate acestea, ansamblul a
organizat anual ,Festivalul de Folclor pentru
Copii i Tineret” cu derulare la sfarsitul lunii
august, festival la care au participat 15
ansambluri din tara/ editie — peste 400 de
tineri si care, incepand din anul 2015 a avut
participare internationald, schimbandu-si
denumirea in ,,FOLK FRIENDS TOGETHER”.

Incepand cu anul 2016, ansamblul
afinceput o colaborare cu renumita
interpretd Veta Biris, aldturi de care a
participat la TVR 1- ,ODATA-N VIATA”, la
NATIONALTV- ,,OPRITI TIMPUL”, la
ANTENA STAR-,,RAI DA’ BUNI” 5i in multe
alte spectacole

Anul acesta, in luna aprilie, ansamblul
LJunii Tarnavei” a participat la ,,Cote d’Azure
Folklore Festival” editia 2023, obtinand pe data
de 15 aprilie trofeul festivalului.

Tao

PARF
OR GENERAL T |

= B A i

- & TR g |
omanrd
RFUMWU R
CRAL DU FES™ e MONDIAL D

-~ DLIAINIGNEIMTA \ CANNES
FOLKLO! BuAL
N O N
W -
N REMC ,g( %’;‘ —1’
aprite e prile

Ansamblul Junii Tarnaveni” reprezintd motivul
cultural cu care localitatea Tarndveni se mandreste, contribuind
la renumele, integritatea si prosperitatea sa, avand un impact
pozitiv aszupra generatiei ¢ si asupra tabloului
cultural al Romaniei.

Tinerii care fac parte din ansamblufl elogiaza si
participa activ in cadrul evolutiei acestuia: ,,Suntem foarte uniti.
Avem, bineinteles, cel mai bun instructor, calm, sufletist, o
persoand atenta si vigilenta, mereu pregatit de orice. Suntem un
colectiv dispus sa incerce lucrurinoi, perfectiondndu-ne unul pe . eaﬁ; eu
celdlalt. Avem costume si dansuri din toat3 tara.” &

= punctul.ro

BIBLIOGRAFIE
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Gyorgy Ligeti

Eleva: Deghi Sara
Clasa a X-a
Liceul Teoretic ,,Andrei Barseanu” Tarndveni, Jud. Mures

Profesor coordonator: Moraru Mihaela

* Nume : Deghi Sara

Clasa a X-a C

* Liceul Teoretic
ndrei B nu'

* Profesor indrumitor :
Mihaela Moraru

) CASA DIN TARNAVENI A
Biografie COMPOZITORULUI LIGETI

Gyorgy Sandor Ligeti ndscut la 28 mai 1923 in Diciosanmartin (astizi Tariveni), in Romania ¢i a murit
pe 12 iunie 2006 la Viena

Provenind dintr-o familie evreiascé de limbé si culturi maghiard, a fost mstruit la conservatorul
din Cluj din Tra nia. Tandrul Ligeti a trebuit sd-si intrerupd studiilein 1943, in urma
misurilor antisemite luate succesiv de regentul Horthy si sigeata Regimul incrucisat. Toatd familia sa, cu
excepiamamei sale, a dispinit in deportare.

Dupi cel de-al Doilea Riizboi Mondial s-a stabilit la Budapesta. de unde a emigrat la Viena in
contextul Revolutiei Ungare din 1956. In anul 1967 a primit cetifenia austriaci. Dupé ce a tréit o perioad
lungd in Germania (la Berlin i Hamburg), din 1989 51 pand la momentul mortii, a locuit din nou la Viena.

Ligeti este considerat unul dintre marii compoziton de muzicd instrumentald an secolulu XX. Este
cunoscut si prin colaborarea la realizarea de coloanesonore pentru filmele lui Stanley Kubrick: Odiseea
spaiald 2001, Strlucireasi Cu ochii larg inchisi,

Educatie, anii timpurii

Aurmat cursurile unui gimnaziu roménese, unde a obtinutbacalaureatul in 1941. A vrut apoi si
studieze fizica, dar Transilvania de Nord find ocupati din 1940 de trupele nilitare horthyste, nu
is-a permis aceasta findca era evren. Ligett a studiat totugi la Conservatorul din Cluj. Dar in
19431 s-a interzis §i aici s4 studieze, conform legilor impotriva evreilor. Regimul de tip nazist al
Iui Horthy I-a trimis la muncé forfata. In acelasi timp, fratele lui de 16 ani, Gabor a fost trimis in
lagirul d din Mautk undea fost inat, iar restul familiei i-a fost deportat
I Auschwitz: unicul supraviefuitor al deportiriia fost mama sa.

Dupé rézboi, Ligeti 5i-a continuat studiile la Budapesta. Dupa absolvire, in 1949, a studiat
cdfiva ani etnologia muzicii folclorice roméanesti, urménd a se intoarce la Budapesta, unde a
devenit profesor de armonie, contrapunctsi analiza muzicald. Ligeti a predat
in Darmstadt, Hamburg, Stockholm.
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Muzica lui Ligeti

Piesele compuse de Ligeti sunt foarte diverse, de la cele influentate de compatriotul sdu Béla
Bartok pana la muzic electronica scrisa alturi de Karlheinz Stockhausen:

» Concert romanesc pentru orchestra (1951) » Ramifications, Studiul nr.2 pentru orga (1969)

» SixBagatelles, ler Quatuor pentru coarde, Métamorphoses » Concerto de camera (1969)

nocturnes (1951-1954) » Melodien, pentru orchestra de camera (1971)
» Volumina pentru orga (1962) # Clocksand Clouds, pentru 12 cantarete si orchestra [19
» Aventures et Nouvelles Aventures (1966) » Le Grand Macabre, operd (1974-1977)
» Requiem (1963-1965) » Trio pour violon, cor si pian (1982)
» Luxaeterna (1966) » Trois Fantaisies pour cceur, a capella (1983)
» Lontano, pentru orchestr (1967) » Concerto pentru pian (1985-1988)

» Continuum pentru clavecin (1968)

» 2e Quatuor (1968)

Premii Ultima perioada

. . y o . Din anii 1970 Ligeti a ales un stil mai melodic concentrandu-se in acelasi timp pe ritm. Piese
1986 — Premiul Grawemeyer pentru compozifie muzicald (Etudes pour piano) precum Contimuum (1970) si Ceasuri i nori ( 1973 ) au fost scrise inainte ca compozitorul sa auda muzica
. _ . lui Steve Reich §i Terry Riley in 1972, totusi a doua dintre cele trei piese pentru doud piane , , Autoportret
L0 =l cu Reich si Riley ( si Fryderyk Chopin in fundal) ", confinna aceastd influenta. .
= 1995 — Premiul Schock pentru arta muzicali Ligeti era interesat si de aspectele ntmice ale muzicii africane, in special de cele ale pigmeilor .
. = . Lamijlocul anilor '70 a seris prima sa operdi, Le Grand Macabre (de la Gelderrode). o lucrare legatd de
1995 - 1996 — Premiul Wolf pentru muzica teatrul absurdului cu numeroase referinfe escatologice. Muzica anilor 1980 si 1990 a continuat p:;
= 2001 — Premiul Kyato sublinierea nitmurilor mecanice complexe, adesea intr-un limbaj cromatic mai putin dens (se u‘:m vedea
triade majore si minore, precum §i structuri polimodale). Deosebit de semnificative sunt Etudes pour
= 2004 — Premiul Polar Music piano. (camai 1985; cartea I1, 1988-94; cartea IIL, 1995-2001) care provin din diferite surse
cu dme]ml. poliritmuri africane, Bartok . Conlon Nancarrow si pianistul de jazz Bill Evans . Alte
lucréiri demne de remarcat in acest sens sunt Trio for Hom, Violin and Piano ( 1982 ), Concerto pentru
pian (1985-88), Concerto pentru vioard ( 1992 ) si Nonsense-Madrigals (bazate pe texte de Lews Carroll,
‘William Brighty Rands si Heinrich Hoffmann) pentru cor a cappella ( 1988 - 93 ). Cea mai recentd
comp)ozxue aLigeti este Concertul pentru com §i orchestr de camerd din Hamburg (1998-99, revizuit in
2003).

MORMANTUL COMPOZITORULUI LIGETI Gyorgy Ligeti pentru Tarnaveni

Primii sase ani din viafa, Gyorgy Ligeti ii petrece la Tarniveni, unde
s-a nascut, intr-o casa de langd sinagogd, tréindu-si copildria intr-un
mediu permisiv i lipsit de constrangeri etice profesionale, dup care se
muté cu familia la Cluj unde Gyorgy urmeazi cursurile primare §i
gimnaziale la gcoala care astazi ii poartd numele Iui Emil Racovifa.
Adolescentul Ligeti, in 1937, incepe sa studieze pianul, iar in anii 1938-
1939 compune primele sale lucrari: Sonantina pentru un cvartet de
coarde §i Mic canon pentru un cantec de Criciun Romanesc, 0 miniaturd
pentru pian, prelucrarea arhicunoscutului colind “0, ce veste
minunata!”,

Faptul ca Ligeti era fiu al municipiului Taméaveni nu a fost uitat,
deoarece, in anul 2003, cu trei ani inainte de a se stinge, compozitorul a
primit titlul de cetifean de onoare, iar incepad cu anul 2017, o stradd din
Taméveni ii poartd numele.

Bibliografie

09/24/reportaj-casa-din-tarnaveni-a-celebrului-compozitor

199 |Page



Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

c. Clasa a Xl-a

Conotatii toponimice in bazinul Ramnicului

Elev: Coman Alexandru

Clasa a Xl-a

Liceul Teoretic ,,Stefan cel Mare” Ramnicu Sarat, Jud. Buzau

CONOTATII TOPONIMICE IN BAZINUL
RAMNICULUI

COMAN ALEXANDRU
Liceul Teoretic "Stefan cel Mare”, Rdmnicu Sdrat
Prof. Coordonator Nedelcu Ovidiu Eugen

Am redactat aceasta eseu din
pasiune pentru geografie dar si sub
impulsul unei motivatii personale
fund \orba despxe zona in care. prin

“am__avut
curajul de a porni la drum pentru a
gdsi ceva: rdddcinile noastre. Dupd

mers si mers. dupd ccutdri, discufii,
wimiri, exaltari, sau deznéidejdi, am

descoperit poate cea mai importantd
comoard: cea din noi. O purtam in
suflet si nu stiam cd generatiile
trecutului  au pus-o acolo, au
transmis-o pentru ca noi s-i facem
calea liberd prin fapte, vorbe, prin
noi ingine.

Lunca Ramnicului

Profesor coordonator: Nedelcu Ovidiu Eugen

Lucrarea de fatd ne da posibilitatea s cunoastem
stiintific. elemente de geografie sociala si culturala pe
o parte. iar pe de alta parte importanta cunoasterii
practice a acestora.

Lucrarea poate constitui un punct de plecare
pentru realizarea unor studii mai amanuntite cu
caracter aplicativ in mai multe domenii. Cuprinde
informatii furnizate de o serie de specialisti bazinului
hidrografic al raului Ramnic, la care se adauga si
informatii desprinse in urma observ:
s1 ale proiectului de granturi de dezvoltare scolara
“Radacini pe firul apei”, studii care impreuna pot
oferi 0 imagine de ansamblu asupra particularitatilor

geografice ale regiunii,

Asupra bazinului raului Ramnicu Sarat si a zouei in care se afla situat acesta s-au [icut numeroase
cercetari atat de citre geografi, cat si de istorici, compartimentand aceasta regiune dupa mai multe criterii
atat din punct de vedere al clementelor cadrului natural, cat si a populafici si asezarilor, In decursul
timpului. date rezultate in urma cercetirilor au fost cuprinse in cadrul unor luerdn cu caracter general. in
care 7ona amintita a fost integrata in cadrul marilor unitati fizico-geografice. dar si o serie de hicrari
concentrate doar pe aceasta regiune sau sectoare din aceasta in care s-au abordat amanuntit o serie de
feonomene sociale si culturale.

In cadrul yérii, bazinul raului Ramnic ocupa o pozific central sud esticd, fiicand parte din grupa
raurilor de est. situandu-se in zona de interferentd a trei provincii roméanesti Moldova. Muntenia si
Transilvania.

In latitudine,

azinul Ramnicului se desfiso tudine nordica si intre 2
51 27°35' longitudine estica. Intre aceste valori, P\‘unen maxima a bazinului este de 24 kilometri in zona de
picmont, jar cea minimé este de 8 kilometri in zona subcarpaticd si carpatica. Lungimea totald a raului
Ramnic este 123 kilometri din care, in sectorul studiat. respectiv intre izvoare (varful Furu Mare, mun{ii
Vrancei) si pana in dreptul localitatii Ramnicu Sarat masoard circa 83 kilometri. Pana la varsare, in Siret
lang localitatea Namoloasa misoard circa 40 kilometri. in partea de nord, bazinul superior si mijlociu al
Rmmllculm Sarat este delimitat de bazinul Putnei, in parte de sud, de bazinul Buzaului iar, la est se
invecineaz cu Campia Romand si la vest cu Carpatii Orientali. Raul Ramaic face parte din sistemul
hidrografic al Siretului. cel mai mare bazin hidrografic al {arii.

De-a lmgul cursului se afld mulle aseziri omenesti cu tradifii i obiceiun transmise din
generalie in generatie prm educatie. De asemeni conotatiile toponimice ne fac sa realizam un
arc peste fimp si sa ne inloarcem pe cirdrile timpului i facinanta zond atat
de bine aumivit de cuvinte in opera lui Alexandu Vlahugd, Roménia pitoreasci”.
1, mumicipiu in Jmlelul Buziu cu o populatie de
anmma 1oc
bogal it peste cu mult sarel(sdrat); RibA devinie Ribui g Slarm maf tarzi petiu ol decsebi

oria noasird incepe de la Rimnicu §

locuita din timpuri sirivechi, afiuatie dovedita de intreaga conformatie geografica si
a oragului, precum §i de existenta unor toponime edificatoare in acest sens.
Semmificative fiind numele paraului Pecineaga §i
pecinegilor prin aceste locuri, Péstrarea indelungatii a acestor denumini alesti asezarea
acestora intr-un timp oarecare [apt care nu se poate explica fard a vorbi de existenta unei
populatii anterioare, cu care pecinegii si i conviejuil o vreme deoarece acestia ca orice
popor migrator frebuia ca s fie in relatie cu populatiile pe unde treceau si de la care luau
majoritatea bunurilor de care aveau nevoie. ipoteza confirmati in numeroase alte parfi.

. de celdlat Ramnic- Rammicul Valcea. Cert este insd faptul ¢i valea raului Rammic a fost

atul Bisoca ce amintesc de trecerea

Aproape de Ramnic pe fiml apei dar si a istoriei
locale se afla Topliceni. comuna in judeful Buziu. fonmatd
din satele Iopluelu (regedinta). Babeni, Ceairu, Dedulegti.
Gura Fagenului, Posta st Raducesti. La sfarsiml secoluly

XIX-lea. comuna purta numele de “Zgarciti”. facind
referire la unele cutume locale, era resedinfa plasii
Rmnmgul de Sus a Judefului Rinmicu Sarat. Numele de

and—in—+

us c Buda este o comuni in )ud‘{‘\_l\l
Bu:ml formatd din satcls. Buda (resedinta). Al

. Dinulesti,  Mucesti-Danulesti.  Spidele.
Torsealeglial Velet T aeadl e BAcwdd Tt eraeEe oot
folclorice. Din infonmafiile locului reiese ¢& budenii ar fi
ajuns aici la inceputul secolufui al XVIIT-lea in c‘mtals de
addpost natwral fmpotriva licomiei  boierilor e
jecménean poporul aducandi-l in sapa de lemn. Se spune
<& locuitorii unor comune mai vechi Jitia. Chiojdeni s-au
“budit” (ascuns), pe aceste meleaguri §i la adAposnul
codrilor de birurile mari puse de stipanire $i de fica luarii
la oaste perioada care finea cinci ani in acea vreme. La
aproximativ_ cinci kilometri _focalitatea Chiojdeni este
situate fatd in fatd cu muntii Ramnicuhui, localitate a carei
denumire este un foponim avand la origine cuvantul piated,
Stanca
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Mai departe pe Valea Rammicului se afla
Jitia, sat de munte cu case pe Vii si coaste de

dealuri. De aici se desclhide unor
excursii  in  imprejurimi i scopul
contemplani natuni dar si a savurdni
legendelor din zona: la schitul Poiana
Marului, Bisoca, Masa lui Bucur, Izvoarele
Rammicului, Varful Furu. Pietrele Fetei,
Monteoru si altele, prin locuri pe unde au
poposit, cu prilejul drumetiilor Alexandru
Odobescu ocazie cn care s-am faeut si
fotografii care se pastreazd in colectiile

Mai sus satul Bisoca retine atentia atat prin asezarea lui cat si prin
frumuserea peisajului. Salbaticia acestor locuri l-au atras pe Alexandru
Odobescu care descrie comuna in lucrarea “Pseudo-Kineghetikos™,
precum si pe N. Grigorescu care a pictat "Taranci din Bisoca” precum
si doi clare(i. din care unul a notat pe spatele tabloului: 1902, august
30. Maestrul N. Grigorescu m-a pictat in varful muntelui Bisoca.”

Bisoca este 0 comuna in judeful Buziu formata din satele Bisoca
(rogedinta), Baliagari, Lacurile, Lopitareasa, Plegi, Recea, Saile si
Sindrila. Cuvantul Bisoca vine de la slavonescul "vasocoi" (inalt),
atea fiind siluatd la o altidudine de aproximativ 1.000 metri. La
itul secolului al XTX-lea, comuna Bisoca ficea parte din plasa
Rémnicul a judefului Ramnicu Sarat.

Bibliotecii Academiei. Depresiunea Bisoca

St astfel ne-am apropiat de Vintileasca de unde privim cu admiratie Varful Furu de unde
Réamnicul nostru porneste firav in calitoria sa pe plaiurile mioritice determinindu-ne de — —
fiecare datd sa revenim pe aceste meleaguri pline de legende §i frumusefi ale naturii.

BIBLIOGRAFIE

NAGAT L, CALCAN R.-1970. Pe cirdri buzoiene. Edit. Poligraficd Buziu.
ELCU 0.-2020, Calatorind pe firul apei. Edit. Rafet. Rimnicu Sarat.
2018, Rimmnicu Sarat un Judef mandru de trecutul sau. Editgraph.

Furu Mare

Fetesti

Elev: Vasile Victor
Clasa a Xl-a
Liceul Teoretic ,,Carol I” Fetsti, Jud. lalomita

Profesor coordonator: Dobre Sandina

LICEUL TEORETIC "CAROL " FETESTI
Elev: Vasile Victor Cosmin

Clasa: XI E

Prof.Coordonator: Dobre Sandina
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Asezare in Romania

Municipiul Fetesti se afla in Sud-Est-ul judetului
talomita i se invecineazi la Nord Vest , Nord si
Est cu comuna Movila , Bordusani, Stelnica si la Est
., Sud si Vest cu Borcea, judetul Calarasi. Localitatea
Fetesti se afla intre orasele Bucuresti (capitala
f4ri) si Constanta port la Marea Neagra .

Orasul Fetesti are o pozitie de contact geografic
si de intersectie . Localitatea Fetesti este un
important nod de cale ferata care leaga portul
Constanta de Sudul si Vestul tarii pe de o parte
si pe de alla parte face legatura cu centrul si
estul tarii. fot 1a Fetesti se intersecteaza soseaua
nationala 3B { Calarasi - Giurgeni) cu autostrada
Fetesti - Cemavoda cu soseaua nationala 3A (
Lehliu - Fetesti) .

LEX'S TERCH
« 00D

“#BAD oF oug.
. HISTORY.
P N

i

2t o v sl -l wusee 1, Vasile Rpaita”
i funcsionat i cladires actuata a gradinite i sone

CER, FetesiGars.

e LICEUL TEQRETIC

Dupa 1989 forw de dinsinte 4 1976,
i sutazs unwstoorele poffun: REAL s UMAN,

"CAROLI" FETESTI |

Locuri de relaxare si joaca

Parcurile si locurile de joaca din Fetesti sunt
le di el i

i din oras.In ele poti obsera d
la oameni in varsta pana la copiiicare se aflala
primele dipeuleviﬂij
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CSM Fetesti esti clubul sportiv al
orasului care contine o echiap de
handbal ,una de kempo si una de
fotbal.
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SEatii comerciale

Institutii de stat

néscutla Fetesti, in judetul
talomita, a 27 aprilie 1912.

Fetesti

Elev: Vasile Victor

Clasa a Xl-a

Liceul Teoretic ,,Carol I” Fetsti, Jud. Ialomita

Profesor coordonator: Dobre Sandina

Fetesti — orasul meu natal
ELEV:ALEXANDRU ROBERT NICOLAS

PROFESOR COORDONATOR: DOBRE SANDINA

LICEUL TEORETIC CAROL |, FETESTI, IALOMITA
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% Istoria Orasului 42 Obiective turistice

Orasul Fetesti are cateva obiective
turistice interesante, printre care se
numérd Biserica Stantul Nicolae,
Fetesti este un oras situatin judetul lalomita, la o distanta £ construitd in secolul al XIX-lea in il
de aproximativ 120 de kilometri sud-est de Bucuresti. neoclasic, si Muzeul Satului, care
Orasul a fost mentionat pentru prima data in documente gézduieste obiecte traditionale din
istorice in anul 1385. Legendele spun ca numele “Fetesti” zona lalomitel.
provine de la "satul cu fete”, unde ciobaniidin Campia
Baraganului cdutau partenere pentruinsurdtoare, sau de
la "moslia fetei” formata din pamanturile pe care bolerul
Dudescuile-adat, cazestre, fiiceisale.

In timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial, Fetesti a fost "

un punct strategic important pentru armata romana si De asemenea, in apropierea orasului se ofid Rezervatia

german d locul unde s-a desfasurat una dinfre cele Naturald Balta Micé a B z0nd protejatd unde se

mai ma din zona Munteniei. Astazi, orasul este pot observa numeroase specii de plante si animale

cunoscut pentrv industria sa agricolasi pentru faptul ca salbatice, precum si Delta Dundrii, unul dinfre cele mai

este un important nod rutier si feroviar. frumoase locuri din Romania, cu o fauna si flord bogatd
sl variatd.

; Gastronomie Culinara
Evenimente Culturale

Bucdtaria din zona Fetesti este influentatd de traditiile culinare
romanesti si de cele ale comunitasilor din jur, precum si de specificul
zonei agricole. Printre preparatele locale se numara sarmalele cu varza
murald, fochitura moldoveneascd, placinta cu branza si mamaliga.

In fiecare an, in luna august, are loc Festivalul Vinului de la
Fetesti, un eveniment care alrage mii de turighi din foatd tara.
Participantii au ocazia sa deguste vinurile produse in zona
Fetesti si sa parficipe la diverse acfivitati cultural-artistice.
De asemenea, in oras se organizeazd si alte evenimente
culturale importante, cum ar fi Festivalul Muzicii Usoare
Romanesti sau Festivalul International de Folclor “Maria
Tanase™.

O alta specidlitate locald este vinul, care se produce in
cantfitati mari in zona Fetesti si care este foarte apreciat
de cunoscdtorl.

Economie si Industrie

Viata de zi cu zi

Orasul Fetesti este un important centru agricol, cu o productie mare de

cereale, legume si fructe. De asemenea, in zond se culliva vita-de-vie, Locuitorii orasului Fetesfi duc.

iar vinurile produse aici sunt recunoscute pentru calitatea lor. o viatd linlshit si pling de
traditi. In fiecare an, se
organizeazd numeroase

- o evenimente culturale si

In ultimil ani, orasul a cunoscut o dezvoltare rapida a sectorului religioase, iar oamenii isi

industrial, cu investitii semnificative in domeniul fransporturilor, petrec fimpul liber in parcuri,

constructiilor si productiei de energie electrica. pe malul raului sau in piata
centrald.

in ciuda dezvoltarii rapide a
orasulvl, traditiile si
obiceiurile locale sunt
pastrate cu gri

sunt méandri de mostenirea
lor culturald st istoricd.
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Traditii din Botosani

Eleva: Neagu loana Bianca
Clasa a Xl-a
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

Profesor coordonator: Mihalache Carmen

TRADITII DIN
BOTOSANI

NEAGU IOANA BIANCA
CLASAA XI-AE

DESPRE TRADITI
NASTEREA DOMNULUI
+ Veritabil timp ritualic, perioada care incepe cu Ajunul Crdciunului si se incheie cu * Aduce traditii si obceiuri Tn mare mdsurd de naturd religioasd in ziua de Ajun, pe data de
Boboteazasi Santion, are importantd foarte mare prin obiceiurile sale din punct de 24 decembrie. Principala traditie este mersul la colindat, textele colidelor fiind fie
vedere antropologic. Traditiile nu se bazeazd doar pe pdstrarea trecului, ci pentru o religi fie laice. Colinddtorii obignuiau s& meargd fn grupe mai mari. Treptat, grupele |
Tntelegere si o analizd a acestuia. au imputinat, mersul la colindat fiind practicat doar de copii aflati in grupe mici de 2-3
. persoane.

- Se practicd si mersul cu Mog Ajunul. Inca de dimineata zilei de Ajun, pand i jurul miezul
noptii, grupuri de copii cu varse cuprinse intre 5-14 ani anuntd prin Mog Ajun Apropierea
colind&torilor Tn intregul sat.

Seara Ajunului reprezintd si momentul n care se porneste umblatul cu steaua. Grupele
sunt formate din 3 copii imbrdcati in costume populare, care au cdciulile imbrdcate in fag
de hartie creponatd franjuratd si pornesc sd colinde satul cu o stea si cu un luceafdr.

ANUL NOU

« Pentru momentul trecerii in noul an, pregdtirile fncep. In

« Alaturi de jocul mastilor, se remarcd si jocul caprei, ritual al fertilitatii. Capra
reprezintd elementul central al alaiului, fiind decoratd cu zurgdldi, clopotei,
mdrgele sau oglinzii care au rolul de a da un ritm jocului, pdnd la punctul in care
animalul oboseste si este descantat, Pe langd caprd, in cadrul alaiului, se remarcd
si prezenta ursului, simbol cu originii traco-getice, intruchipat de un téndr sau
matur purtdnd pe cap i umeri blana unui animal ucis sau o imitatie, impodobitd n
dreptul urechilor cu ciucuri rosii.

sdptdmana dintre Crdciun si Anul Nou se pregdteste costumatia
si recuzita specificd, fiind confectionate mastile necesare. Jocul

Mastilor are rolul de a-i invoca din t&rdmul mortilor pe cei

reprezantati pentru a-i impdca cu lumea celor vii.

205|Page



Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

CRACIUN

+ Pentru prima zi de Criciun, este de bun augur si ne impodobim
locuinta cu flori rosii (Floarea Criciunului si Cactusul de Criciun) si
coronite de ramuri de brad. Aceste vegetale de culoare rosie si verde
inspird membrilor familiei ginduri bune,armonie si pastreaza
sentimentele de dragoste in familia noastri. De asemenca, ¢ bine si se [
faci o pomana pentru amarati, ca sa ai parte de bogitie.

= Prin traditie, zilele de 24,25, 26 si 27 decembrie reprezintd, de fapt celel
patru anotimpuri. Data de 25 decembrie prevesteste cum va fi vremea
in vara anului urmitor, ziua de 24 decembrie anticipeaza vremea in
primavara care vine. Data de 26 decembric anticipeazi cum va

toamna a sau 3), iar in ziva de 27
vom afla cum va fi vremea in iarna anului viitor.

SARMALE

+ Innordul Moldovei, sarmalele se numesc, de fapt, gdluste sau L e% ~ -
gdlusti, cum spuneau tdranii din nordul Botosaniului acum mult
timp Tn urmd. Cu sarmalele turcesti au ca punct comun doar ideea
n sine, adicd o compozitie Tnvelitd n materie vegetald. De aici
nsd lucrurile se despart. £n comuna Ibdnesti, judetul Botosani,
un loc unde existd multe traditii din batrani, arhaice, aproape de /)
granita de nord a Rom&niei,?ﬂc& se pdstreazd o veche retetd de
gdluste Inpreajma ilor de iarnd, o parte a \ib _.
gospodinelor de acolo scot de la naftaling vechea refetd si se pun
pe gatit. Ingredientele sunt simple: umpluturd de carne de porc
tocatd, amestecatd cu crupe de grau si invelitd in foaie de vitd
sau de varzd muratd.

PELINCILE DOMNULUI(JULFA)

* Pasta de cdnepa este & cu nuca mdcinatd pand iese o umplutura
absolut delicioasd. Urmeazd, la rand, turtele. Se fac simplu, cu apd, sare si
fdind. Trebuie neapdrat sd fie 12, fiindcd simbolizeazd numdrul de luni cate
sunt fntr-un an, ele sunt Pelincile Domnului. Dupd ce sunt fdcute direct pe
plitd, cele 12 turte sunt Tnmuiate in apa cu miere, pentru cd julfa este caun
tort cu 12 etaje, fiecare turtd este un etaj. Blaturile sunt unse cu cremd de
cdnepa si nucd, dar si cu miere. Apoi intregul preparat este imbrdcat in crema
de nuca si cdnepa, exact ca un tort.

* Pentru ci Sfintele Sdrbdtori Pascale sunt un

+ Tnnordul judetului Botosani cdtre zona central-

MANCARE TRADITIONALA PASCA CU
BRANZA, DULCE SAU SARATA

« Aldturi de cozonac, adoratd si de adulti si
de copii, este pasca, in special variantele cu
ceva mai putin aluat si cu multd, multd
branzd. Desi cele mai populare retete de
pascd sunt dulci, care se incadreazd la
deserturi si implicd prezenta stafidelor,
pasca poate fi si un fel de mancare sdratd,
curol de aperitiv. In acest caz se
foloseste branza sdratd, de oi sau de vaci
i se amestecd cu ceapd verde, mdrar,
usturoi si chiar bucgti de suncd.

PLATOURI

eveniment al primdverii, rareori lipseste din meniu
binecunoscutul platou cu antreuri traditionale:
branzd(telemea, cascaval sau alte tipuri), ridichiile,
ceapd verde, guncd, muschi afumat, felii de drob efc.
Este cu sigurantd cel mai simplu de pregdtit, se
insoteste ugor cu un digestiv traditional, deschide
pofta de méncare si pune la cale discufiile ntre
oaspeti. In meniu se pot adduga multe elemente, in
functle de zona n care |0CUIZ$YI precum sunca

ar & sau sunca bandt de
Jjambon bine facut.

esticd, mai precis, in satul Hulub, comuna
Déngeni, este o retetd traditionald, veche, de
peste cdteva sute de ani, dar fncd pdstratd cu
sfintenie de o parte a localnicilor. Poartd
numele de julfd si este autenticul tort
moldovenesc. £n popor mai este cunoscut drept
Pelincele Maicii Domnului si este o mancare
dulce pe baza de semnite de cénepd. Dupd anii
90 odatd cu decdderea culturilor de cinepd din
judetul Botosani, acest tort moldovenesc, de
Crdciun, aproape a dispdrut.

Orasul meu drag

Eleva: Peneacd Magda

Clasa a Xl-a

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti
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< Orasul meu drag

Peneacd Magda
Clasa a XI-AE
CTIA DUMITRU MOTOC

Istoric

» Cercetarile ar ice ale i Campiei Boi i au condus la
concluzia ¢i in a doua jumitate a mileniului | era noastri, au existat pe
vatra actuali a orasului Driganesti-Olt mai multe aseziri mici, ale
populatiei autohtone, care de-a lungul evului mediu au format
satele Peretu, Draganest omani. Aceste sate erau asezate in poienile
codrilor seculari aproape de izvoarele cismelelor de ast3zi.Vetrele unor
asemenea sate s-au aflat in urmatoarele zone: Schitul Vechi Comani,
valea Jugiliei, in punctul Saliste, perimetrul strizilor Cipitan Draganescu
si Morii, asezarea situati intre strazile Sperantei si Dealului, asezarea din
strada Militari punctul Bazireni si asezarea din zona abatorului (1.R.1.C.).
Urmirind evolutia acestor aseziri s-a constatat o concentrare treptati a
populatiei citre zonele cu cele mai bune surse de apa si teren care si le
permiti construirea locuintelor.

Obiective turistice

v

Casa memoriald Nicolae Titulescu
Muzeul C&mpiei Boianului

Ruinele Curtii Domnesti din Brancoveni
Lacul Strejesti, Olt

Rezervatia naturald Padurea C;

Yy vvey

v

Hotarani
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Orasul meu Draganesti-Olt

v

Dragéanesti-Olt este un oras in judetul Olt, Muntenia, Romania,
format din aganesti-Olt (res t
din satul Comanl. Este situat in Zzona de contact a Camplel
Boian cu lunca si terasele de pe stanga raului Olt la 100 de
metri altitudine.

» In au fost perite vestigii si daco-
i i a in anul 1526,

L a fost t
fiind declarat oras in anul 1968.

Este un renumit centru viticol cu un potential agricol important.
in localitate se afla Muzeul de istorie, precum si biserica
sSfantul Ni si i i y izata in
anul 1775.

v

obiceiuri

» In noaptea Invierii, in oragul Driigénesti-Olt din judetul Olt,
femeile care au rude decedate nespovedite sau neimpartagite,
merg la biserica si, dupa ce preotul sfarseste slujba Invierii
Domnului, impart ,grijanie” oamenilor care au gustat din

fintele Pagti. A a ,grijanie” este prep a in casa intr-un
bol sau horcan de vin gi consta intr-un amestec de vin, zahér gi
paine. Ea se imparte cu lingura de lemn (de obicei) sau de inox.
Exista astfel credinta ca si cel aflati dincolo de moarte se pot
bucura de Sfintele Pagti gi de Sfanta impartasanie.

Mancaruri oltenesti

v

Tarta de praz cu morcovi

v

Praz pane
Supa-crema de praz
Ciorba de praz

Bors oltenesc cu praz

v

v

v
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In Oltenia convietuiesc oameni pentru care traditia a insemnat ceva aproape sacru, cu
reguli de bunacuviinta crestina, cu obiceiuri si randuieli bine conturate si respectate cu
sfintenie.Locuitorii Olteniei, ca de altfel toti romanii, gandesc intr-o maniera latina si

sunt, impreuna cu grecii, unul dintre cele mai vechi popoare crestine in sud-estul Europei
Oamenii din Oltenia sunt mandri, iubitori, sociabili, isi iubesc locul si nu ezita sa il arate

celor ce doresc sa il vada.

Banat

Vi multumesc pentru vizionare si pentru timpul acordat!

Eleva: Girbacianu Alessia

Clasa a Xl-a

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

» In cea de-a doua zi de Paste satenii imbraca costumele traditionale
si incing hore in centrul s
suparari, se impaca unii cu altii i sarbatoresc speranta unui nou
inceput. La germani si la maghiari exista obiceiul de a stropi fetele
cu parfum. Baietii tineri merd la casele fetelor nemaritate si striga:
"Am auzit ca aveti un trandafir frumos. Am venit sa-l udam, sa
creasca, sa infloreasca si multi ani sa traiasca.” Apoi le parfumeaza
pe fete ca simbol al vietii si fertilitatii

Bucatdria banateana traditionala este fascinanta prin bogatie si
varietate, efect al influentei nationalitatilor care traiesc in aceastd
zona multietnica: svabi, maghiari, sarbi, rusi, bulgari,

ruteni, romi etc
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Profesor coordonator: Mihalache Carmen

Traditii de iarna. Craciunul si Anul Nou in Banat

Prospaturi din porc

+ Tn satul bindtean nu se poate s nu se taie porcul
de Ignat, cand se fac nigte preparate speciale care {
mananca cu varza murata. E aga zisa pomana a
porcului.Carnat cu multa boia, slanina (clisd), suncd
afumatad (sonc), unturd (unsoare), osanza (untura),
leber (maios), sangerete, caltabos, borandau, carn
in saramura, friptura conservata in untura reprezin
parte din sortimentele care asigurau, practic, hrang
familiei vreme de un an.
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Traditii si obiceiuri din Bacau

Eleva: Bolovan Giliola
Clasa a XlI-a
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

Profesor coordonator: Mihalache Carmen

e Festivalul placintelor:
Trad Itl I s I An de an, in luna august se desfasoara in

comuna Oituz (15 km de Onesti si 74 km de
o b i cei u ri d i n Bacau) Festivalul placintelor, organizat de
Filiala Bacau a Asociatiei Nationale de
~ Turism Rural, Ecologic si Cultural -
B a ca u :ANTREC, eveniment devenit deja o traditie
. L in zona care prezinta arta gatitului
traditional. Astfel incepand cu anul 2001, i 3 ¥
participantii si reprezentantii pensiunilor  Festivalul Placintelor a devenit u

agroturistice din toata tara prezinta eveniment deosebit in viata
mestesugul gastronomic al prepararii oamenilor locului, de aceea
placintelor si prajiturilor dupa retete organizatorii au decis
originale.

permanentizarea acestei activita
calendarul manifestarilor locale.

- - In maghiara Bakd, supranumit si
Dansul-Ursulu 4 o Lorasul lui Bacovia", este municipiul de
resedinta al i i
nume, Moldova, Romania. Este situat
e raul Bistrita, pe care in oras exista
oua centrale hidroelectrice
(Bacau | si Bacau Il) ce acopera o
parte a consumului local de energie
electrica.l¥ Suprafata municipiului
este de 43 km?*, iar populatia este de
144.307 de locuitori (2011). Orasul este
traversat de drumurile
europene E85 si E574 ce fac legdtura

La sfarsitul fiecarui an, intre Craciun si Anul Nou,
orasele Comanesti si Bacau, dar si multe sate,
gazduiesc festivaluridedatini populare. Mii de
bacauani si turisti vin sa vada jocurile cu mastiin " Z
care se intrec cete de tineri din localitatile judetului
Bacau si din alte judete ale Moldovei, cete care
joaca Ursul, Caiutii, Capra’or Dansul cerbilor.
Colindatorii poarta masti traditionale - multe
confectionate de mesteri care au pastrat traditia
prelucrarii pielii si a blanii, iar multe momente
ironizeaza personaje reale — medicul, politistul;

grqs%ﬂ rL‘r‘i'hKJal,ncaeiorwill% §tSiumit in zona etnograficaa

Trotusului, evoca regenerarea naturii, trecerea
anotimpurilor. In dans, desfasurat in ropotele tobelor,
ursul moare, apoi reinvie — o evocare a puterii acestui
animal, a capacitatii sale de a trece peste iarna grea
pentru a anunta primavara. Cele mai vestite cete de
Ursi sunt in Darmanesti, Asau si Dofteana.

el mal mare de

obiceiurile de iarna.

In Bacau, Imediat dupa Craciun, are loc Alalul datinilor si

de iarna, far in km de Bacau), in
cjunul noulul an de datini sl obl
stramosesti.

Bacaul da unel folclorice —
Festivalul national de folclor “lon Dragoi”.

Unalt national
de folclor si traditii populare “ZESTREA” organizat de
asoclatia culturala “Cat lat nol”, fe aju
cea de-a IV-a editie in 2012. Incepénd cu acest an,

bicelurile de nunta
mirelui, jucatul zestrei si

Bacau, urménd can Sarata (Jocul traditional de
‘Zestrei) un inluna
octombrie, de Ziua Recoltel.

209 |Page



Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

Satul meu drag, Glavacioc

Eleva: Stanca Bianca Maria

Clasa a Xl-a

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

STANCA BIANCA
MARIA

SATUL MEU
DRAG,GLAVACIOC

TRADITII:

+ In satu nostru exiata o traditie unde pe data de 4 iunie de Ri lii in flecare an

se dau de pomani vase de lut sau de portelean,cini,strachini si vase de lemn
care sunt umplute cu pasat sau orez cu lapte,iar cénile cu vin sau apa.

La noi in sat pe data de 25 martie se sarbatoreste
“Blagovestenii” sau “Buna Vestire” ,in fiecare an se
organizeaza un mic balci unde toti oamenii se strang sa se
distreze,sa manance si sa bea alaturi de prietenii sau familie
.Se aduc anumite jocuri la care poti castiga plusuri sau orice
altceva , se mai aduc si asa zisele “comedii” in care te poti
da alaturii de cei dragi si te distrezi maxim!
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Profesor coordonator: Opran Felicia

ISTORIC:

+ Glavacioc este un sat in comuna Stefan cel Mare din judetul
Arges, Muntenia, Romania.

+ Denumirea satului Glavacioc igi are originea in doua legende. Prima spune ca
»in vremurile grele din trecut, un ciocoi era fugirit de o ceata de turci, in final
acesta fiind prins in mia le paraului, unde i s-a tiiat glava”. De la cuvantul
nglava” agezarea in cauz primit numele de ,Glavacioc”.

Odata cu sarbatoarea Rusaliilor ,0 ceata formata din 7-9 sau 11
calusari si un mut colinda ulitele satului si joaca in curtile
localnicilor ce ii rasplatesc cu mancare si vin. Costumele calusaril
sunt albe, impodobite cu bete colorate, batiste cusute in casa,
palariile au margele si panglici colorate. Cea mai importanta recuz
a calusarilor este steagul, o prajina lunga de 4-5 m, in varful careia
se leaga plante (usturoi) si un prosop cusut, in care se pune sare.

MANASTIREA GLAVACIOC

La nol in sat mal exista o manéstire ,care este printre cele mal cunoscute manastiril
deoarece exista si o legenda despre aceasta.Se spune ci pe locul unde este construita
Ménastirea Glava in timpul lui Mircea cel Batrin, un cioban a gésit intr-o pestera o icoani
facatoare de minuni, ce poarta chipul Fecioarei Maria. Atunci, voievodul a decis construirea
acestul Iacas sfint. La Icoana cu chipul Malcil Domnulul s-a inchinat sl s-a rugat si Viad Tepes
ori Viad Dracul, s& céstige bétalille cu dusmanii romanilor. Acea icoand a fost luata Ia un
moment dat de niste gari si dusa la Manastirea Curtea de Arges. A doua zi dimineata,
cand au intrat calug: manastire, s-au inchinat cand au vazut icoana asezata la locul de
unde fusese luata.
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Aceasta este Sfanta Icoana facatoare de minu

De asemenea, langa manastire se afla un izvor, despre apa caruia se spune ca
este ficitoare de minuni. Acesta Izvoriste de sub altarul bisericlii i lese la
suprafata la poalele colinei pe care este asezata manastirea. Apa lui for: a
mic lac. La izvor se afld un monument reficut in anul 1945 si un EX\WH@

2007.

ZIUA COMUNEI
Aici puteti
observa o
imagine de la
ziua Comunei

Priméria sarbatoreste pe data de 3 mal “Ziua Comunel “ unde la fel, toti oamenii 3
se strang si sérbitoresc alaturi de prieteni si familie si de domnul primar.La Ziua >

Comunei se aduc copii extrem de talentati care danseaza dansuri populare cu § 9
mandrlie lar altl canta la fel de mandril cantece populare pentru cel care vin la {
ziua comunei. 2

MANCARURI SPECIFICE:
-In satul meu mancarurile specifice sunt: ciorba de potroace ,sarmale,salata de ACEASTA A FOST PREZENTAREA MEA!

boeuf ,ciorba de pui,drob ,pomana porcului si ciorba de fasole. @
.

Va multumesc pentru atentia
acordata!

Orasul meu drag

Elev: Niculae George
Clasa a XlI-a
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

Profesor coordonator: Opran Felicia
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Obiective turistice

* Gradina

Dunarii de Jos
* Parcul municipal Ca

zeul de arheologie al civilizatie
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Calarasi

- Calarasi Lichiresti
ten Stirbeiu este mur

Obiceiuri
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Biserica fostei
Manastiri Negoiesti

Obiceiuri si traditii in Bucuresti

Eleva: Pistolea Ana-Maria
Clasa a XlI-a
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

Profesori coordonatori: Opran Felicia si Sarban Carmen

Sarbatoarea de Craciun

Obiceiuri si traditii din Bucuresti « Sarbétoarea de Craciun a reprezentat pentru
’ - ' bucurestenii celei de-a doua jumététi a secolului al

: XIX-lea, la fel ca si pentru bucurestenii din toate
ABUHILAY LLEE AL timpurile, un prilej de pietate, dar mai ales de bucurie
CLASA: 11E .
si de petrecere.

« Tnca din timpul postului, pe care unii il tineau cu
N sfintenie, iar altii mai putin, fiecare familie incepea
pregatirile pentru marea sarbatoare. Pregatiri
traditionale: curatenia generala in casa, innoirea
hainelor, prepararea mesei de sarbatoare.

- era si pregatirea ‘2 S Br?d_“l de
mesei de Craciun, & ’ 1 Craciun
gospodinele . ¥ 9 | prin a doua
'srgra"s‘:ﬁre umpleau S T . 5 . Jumétate a secolului
g . = e al XiIX-lea, bradul
caltabosii, tocau si X D T /4 impodobit de
condimentau - : Craciun se intainea
carnatii. Dulciurile %:(E;lfnu::zﬂgléﬂal
reparate si ele cu e i cd AN
?rudpa dar cu multa 3 g S \ nemilor; spol siin
5 . . acele ale orasenilor
bucurie erau la D (a / N avuti, pentru care
mare cinste, Sl | . inovatia parea mai
astfel cozonacii, - - 2 tentanta decat
placintele,, ieseau X p ! ggmf'azfg‘:?éh ol
aburind din cuptor, B S g fost integrat firesc in
gata de afipuse la | b ) ’ . s4rbitoarea
masa. U 5 7 - Créciunului,
i . extinzandu-se in
intreg orasul.
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Pastele

» La Lasata Secului de PQe, de cand nu se mai
manca carne si chiar dulceturi, in Bucuresti se facea
bataia halvitei. La ea puteau lua parte atat membrii
unei singure familii, dar si mai multe familii reunite.
Acest din urma aranjament era si cel mai agreat de

bucuresteni pentru ca astfel distractia era una

garantata.

Jocul Cucilor

« Un alt obicei intalnit si la Bucuresti se pare ca a fost
si Jocul Cucilor. Tot barbatii erau cei care se
indeletniceau si cu aceasta practica. Se mascau cu
o gluga pe cap si doua coarne, iar in dreptul nasului
puneau un gat de tigva gaurita din loc n loc, si se
imbracau in fuste. Dotati cu un bat, ori un saculet cu
cenusa, precum si cu un clopot mare prins in spate,
speriau pe toti ce-i intalneau in cale, in prima
dimineata dupa Lasatul Secului.

Halvita

se prepara de catre
gospodine in functie
de numarul
participantilor apoi
era legats cuo
sfoara si atarnata de

un cui batut in tavan.
| se putea strecura
halvitei si cate o
moneda de aur ori
argint, dar cat mai
ascunsa pentru a fi
greu gasitd. Cei
prezenti, uneori cate
zece, ori mai multi,
inconjurau bucata
de halvita,
asteptand.

Dupa un post sever de sapte saptamani, in noaptea de sambata
spre duminica, bucurestenii se imbracau frumos, in haine noi, si
porneau spre bisericd unde, la doisprezece noaptea, se facea
slujba de inviere de catre preofi. Slujba se desfasura afara, in
curte, ori in pridvorul bisericii, iar cresinii ascultau transfigurati de
emotie si cucerniciele cuvintele ale preotilor rostite in acel
impresionant moment
Miezul noptii gasea un oras total schimbat: fiecare biserica era
invaluita in lumina, iar clopotele acestora, cu dangatele lor
impresionante, spargeau cu tarie linistea din jur, insotite fiind de
puternice lovituri de tun, trase de pe dealurile din jurul orasului
Céntecele de sarbatoare prindeau si ele a se indlta din toate
partile

Vi multumesc pentru vizionarea prezentarii!

SFARSIT!

Scumpul meu oras

Elev: Petre Sorin

Clasa a Xl-a

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti
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. Brasov

+ Brasov este municipiul de resedint al judetului cu acelasi
nume, Transilvania, Romania, format din localitdtile componente Brasov
(resedinta) si Poiana Brasov. Potrivit recensamantuluidin 2011, are o popula

SCU m pul meu oras 253.200 locuitori. Patron al orasului este consideratd a fi Fecioara Maria. Statuia

acesteia se afla pe unul dintre contraforturile Bisericii Negre, indreptat spre Casa

Petre Sorin Sfatului, avand stema Brasovului sculptata dedesubt in relief.
Clasaa Xl ok + Brasovul este cel mai important oras din regiunea de dezvoltare Centru.
CTIA Dumitru Motoc -
0
amasov
.
M

Obiective turistice

+ In primele 7 luni ale anului 2015 Brasovul a avut 534.581 de turlsti Locatia centrali in cadrul tiril de care se

bucurd municipiul Brasov fac din acesta un important punct de plecare pentru turistii din tara si strainatate. De

Biserica Neagra aici se pot face excursii catre: Biserici fortificate din Transilvania, Marea Neagra, Moldova cu vestitele sale

manastiri, Maramures, muntii din lantul carpatic, zona cetatilor dacice din Tara Hategului etc.

* Tn municipiu, autoritdtile au demarat un amplu proces de renovare a vechilor monumente si de transformare a
acestorain puncte muzeale, in mare parte finalizat.

+ Cea mai buns vedere asupra orasului se poate abtine din varful muntelui Timpa (S60m), unde se poate ajunge
cu telecabina sau pe jos.

Strada Muresenilor si Cettuia de pe Stra

Muzeul de Istorie Brasov, aflat in Casa Sfatului
Casa Muresenilor

Muzeul primei scoli romanesti, din Schei, avand expusd prima carte tipdrita in limba romana

Muzeul Fortificatiilor din Tara Barsei, amenajat in Bastionul Tesatorilor

« Biserica Neagra

+ Muzeul-restaurant Cetituia, aflat in vechea fortificatie de pe Straja (Dealul Cetati)

+ Punctele muzeale din Turnul Negru, Turnul Alb si Bastionul Graft

Muzeul de Arta

Muzeul de Etnografie

= Muzeul Civilizatiei Urbane Brasoy, deschis in 2009; primul muzeu de acest gen din tara.

- Achitectura caselor de pe Str. Republici

siserica Neagel - cea mai 1377511377 pelacul romane

sisorica Sf. Nicolae - secolul al XIV fea

+ Biserica Sf. Bartolomeu - secolul al XilHlea

. Obiceiuri si traditii

Higprica ST Martin de pe Strajé

Biserica Sf. Ghec intata intr-un vechi conac de vanstoare

« Sinagoga
* 7lanuarie

+ Desfacerea catolerds fecler.

* 24ianuarie

Tredinirea vedinbedglr i zatsl din z2ns Ruses.

Lasata Secului de Pasti

+ Biserica Adormirea Maicii Domnului

+ astionul Jesatorilor - tur virtual

+ Flrsang - comunitstea maghlaes din Apsta, Omerss.

+ Fectivabil lataslor

P

8, o, i s e

arganizess i acoeagi e

+ Strada Muresenilor din 8rasov
+ Promenadade sub 13mpa

+ Beh

i
e s S mistslopeirecer
*DUminica dup3 Pasti
+ st

Seealiine o i
* Rusalii

+ syrestoses unalisrlaFeldios
b rstrbabin i

* 24 iunie
- stestoresssnienclaelagemes
* 29 iunie

+ cunamalaBmaset
SR D
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Orasul meu

Eleva: Gherman Miruna
Clasa a Xl-a
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

Profesor coordonator: Opran Felicia

GHERMAN MIRUNA

CLASAA XI-A E |
CTIA DUMITRU MOTOC

MIERIL 1451

= Parcuri, gradini

= Orasul este renumit pentru
numeroasele plantatii de tei, arbore
considerat un simbol
local.Numeroase exemplare de Tilia
tomentosa se regisesc in alinamente
stradale, dar i in urmitoarele
pareuri:

+ Parcul Copou
- Gridina Botanici din lasi

+ Parcul Expoziici

OBICEIURI SITRADITII:
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Comuna mea draga Selaru

Elev: Chican Mario lonut
Clasa a XlI-a
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

Profesor coordonator: Sarban Carmen

Comuna Selaru,Dambovita

By Chican Mario lnut cu 3 clase in care in 1888 invatau 27 de elevi (din care doud fete).

Vara in luna August are loc concursul numit,,Cupa
Secerisului,, concurs sportiv de fotbal organizat de primaria
comunei Selaru.

Fiecare comuna sau sat din zoni isi face o echipi de fotbal
care sa le reprezinte satul iar echipele vor concura intre ele.

La sfarsit echipa castigatoare va fi premiati cu medalie si ‘. ? Aceasta este embl&
upa.

echipeidin comunaia

atarul si voia buna nu lipsesc de la aceasts
e.Majoritatea oamenilor vin s3 isi sustina satul lor
incurajand echipa.

Mai jos puteti observa cateva imagini de la eveniment. Aici puteti observa sportivii
celebrand victoria
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Maratonul Comunei:

» incomuna Selaru curge raul Dambovnic bogat i
> . ul Badea Miu (1911-1981), izvoraste din Podisul Getic si se varsa in apropi
ea este in memoria lui Badea Miu 5
cetatean al comunel, care In cluda situatiel sale, fiind orfan, a Lat din judetul Giurgiu.

reu$n sa-gi continuie stul ajungand profesor inginer agronom » Vara eoplli din sat si din satele vecine se strang cu totii la noi ,,Ia

garla,, sa se racoreasca in ciuda vre calduroase.

- Evenimentul se organizeaza anual, in luna
August, se poate inscrie oricine si consta in
mai multe activitati pentru posibilitatea
tuturor de a participa (cross, semicross,
maraton si curse pentru copii) organizate in
padure

» Merg des cu prietenii la pescuit.

- Pe langa sport si fapte bune, part

sa soclalizeze la sfarsitul evenimen:

se organizeazi o seara cu muzica si foc de
tabara

sanziene cand acestea se prind in hora si incep sa danseze se spune ca dau plantelor din
jurul lor "darul” de a deveni leacuri pentru boli, dar sanzienele reprezinta totodata si un
prile] pentru ca dol indragostit] sa isi uneasca destinele... asta fiind numita:soarele
sanzienelor

lelele:

Se spune despre ele ¢ sunt fecioare a ciror frumusete
poate fermeca chiar

stripunge pleleast alunpe plni-n oase, lar corpul le esbe
conturat de o lumini puternics, care te poate orbi daci o
privesti direct.

Mancaruri specifice:

Comuna mea se afla in regiunea Muntenia,
Staria hudmenﬂla din Muntenia se poate caracteriza prin méanciruri g renumite fiind:
ba de b rbele tirinesti din carne de va

t miel, renumitii mititei, tuslamaua, fripturile la aritar si pestele, garniturile din legume, cartofi, paste
traditional, in timp ce femeile fac 40 de mucenici de sirbitoare, filnoase,etc

birbatii beau 40 de pahare de vin.

Ciorba de burta*:

)

focurilor si o presard de jur imprejurul

Stufat de miel
gospodariei, pentru a o proteja de serpi.

Orasul meu

Fleva: Badea Alexandra Diana

Clasa a XI-

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

Profesor coordonator: Sarban Carmen

ORASUL MEU

Badea Alexandra Diana
ClasaaXIaE
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Dumitru Motoc
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TRADITII ST OBICEIURI DIN MOLDOVA

= Traditii de iarna. Craciunul si Anul Nou in Moldova

« Craciunul este sarbatoarea cea mai asteptata din an; copiii sunt nerabdatori sa
primeasca daruri, iar adultii se bucura de traditiile specifice si de intalnirile cu
familia. Foarte multe obiceiuri sunt respectate in aceasta perioada, caci moldovenii
nu au uitat de practicile batranilor si de vechile superstitii. Sarbatorile de iarna
incep pe 6 decembrie, cand se celebreaza zina Sfantului Nicolae. Cu o seara
inainte, cei mici isi lustruiesc ghetutele si le asaza la gura sobei, la fereastra san
langa usa, sperand ca Mosul sa ii rasplateasca pentru faptele bune. Batranul le
aduce cadouri copiilor cuminti, iar celor obraznici le lasa doar o nuielusa. Dupa
aceasta data incep pregatirile pentru Craciun: femeile fac curatenie, gospodari
este aprovizionata cu alimente pentru prepararea bucatelor traditionale, barbatii
cauta cel mai frumos brad, iar tinerii pregatesc mastile si invata colinde.

In seara de Ajun, gospodinele din Moldova coc colaci sub forma cifrei 8, pe care ii agata apoi langa icoane.
Craciuneii se dau jos abia pe 21 martie, la echinoctiul de primavara, cand satenii ies la arat. Dupa ce ara prima
brazda, barbatul casei rupe colaculin 3 bucati: pe prima o pune sub brazda, pe a doua o da animalului de povara,
iar pe ultima o mananca. Exista obiceiul ca in aceastazi femeile sa pregateasca 12 feluri de mancare, in onoarea
celor 12 apostoli care au raspandit Acestea sunt oferite
acest fel sfarsitul postului. Tot in Ajun se mananca placinta cu julfa, cu bostan si prune uscate, iar fetele nemaritate
asaza pe prispa casei ulcele cu apa ca sa-si afle ursitul; daca dimineata tinerele gasesc mai multe oale goale au
mari sanse sa se marita in anul care vine. In prima zi de Craciun, moldovenii participa la slujba, apoi se strang in
jurul mesei pentru a sarbatori. Printre bucatel care se e numara toba, caltabosii,
carnatii, piftia si Masa ramane intinsa chiar si peste noapte pentru ca familia sa aiba un an
imbelsugat.
" g

E

in prima zi de Craciun, marcand i

e Ignat (30
docembrio). 5o spune ca du gras
od ' feri
In Ajun, Domnuly
tinerimerg d zasi
1 » b
In = iD

croat oaia, diavolul a vrut sa-] imito 5i a facut o capra. Cu toate acestea, jocul capreia fost inclus in

Inainte de Anul nou, baietii merg cu Plugusorul, obicei menit sa alunge iarna si sa aduca fertilitate pamantului.
Insotit de strigaturi si pocnete din bici, ritualul anunta intr-o maniera optimista un an roditor si bogat. Pe 1 ianuarie
copiii umbla cu Sorcova, urandu-le gazdelor sanatate si putere de munca. Traditiile de iarna din Moldova au erigin
«care se pierd in negura timpului, insa raman intotdeauna actuale si incantatoare.

Orasul unde am copilarit

Eleva: Marandici Ana

Clasa a Xl-a

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara ,,Dumitru Motoc”, Bucuresti

Orasul unde
am copilarit

Marandici Ana
ClasaaXl-aE
CTIA Dumitru Motoc
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estemurscipiul de resedintil judetui

 Captala Moldowarin perioada 15
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P 95188
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1, 190,422 51
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Fiind fosta capitala europeana, lasul are adaptari ale numeluiin diferite limbi:

in franceza Jassy sau lassy, in germana Jassy, in maghiara Jaszvasar, in italiand lasi sau Jassi,

in belarusa fopad fAcel, in bulgara Aw, in sarba Stara las, in greaca Jasi, in turca Yas,

in poloneza Narodowie Jassy, in ucraineana fccu, in croata Jasi, in rusa Accer, in lituaniana Jasai.

Frumosul meu oras!

Cladiri si monumente istorice |

Obiective : 2 Parcuri, gradini

Orasul este renumit pentru
fnpistalinis)

. . . . numeroasele plantatii de tei,

|St0 rI C e SI ¢ Crocssl Ferentz arbore considerat un simbol
v

turistice

« pasuiCal atisodt UMF local.Numeroase exemplare

tiaol do Antor de Tilia tomentosa se regasesc in
aliniamente stradale, dar siin
urmatoarele parcuri:

* Parcul Copou

* Gradina Botanica din lasi

* Parcul Expozitiei

Catedes e Stéeta Fecicard Maris, Aegni (1982:2008)

Obiceiuri si
traditii:

st

najn

peped
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Multiculturalitate si diversitate

Eleva: Tuculanu Lavinia-Theodora
Clasa a Xl-a
Liceul Teoretic ,,Andrei Barseanu” Tarnaveni, Jud. Mures

Profesor coordonator: Moraru Mihaela

Liceul Teoretic Andrei Barseanu

Multiculturalitate si

diversitate

Municipiul Tarnaveni

Tuculanu Lavinia Theodora
Clasaa Xl-a €

Profesor coordonator: Moraru Miliaela

Gt § Cotele I ¥l s \ Cureréon i Dabobala 1 down
ncaltate find cartr al Tisutvaalaln S v ocaltte i 33t aparmiod de.
. Timive b Neod

Diciosanmartin — DicaGszentmarton

Dimbae a Vest sl sprnnd

S il i vl i,

Municipinl Tami incentrul Transilvancel, in plind zoud a Podisulvi Tamavelor. yjloci dulu: Tamava Mica, in partea de sud- conunel Admny cartier i municlplotat
esta jodepoluiMares.
e i Thabrestabt dtenchconamal 378, ‘occputal ocalfifi Tychen St Maton, s

i posesic a scestut doment, redactat de Capiteliul dm Alba luba it lonba latind,

s elagi feudale XV - XV1 sunt diverse cable feudale s un ceas de o nceast periondi i sanu Hozing, afla
122 b de hocaliate, sa ce 2 releat e de locu dinneol; i Tandveniolu, i exact J 1260)este
‘mentionat, 1 1466 iarla 1507, tef, caica rominesscd I} ety oy
Balta, Mica, Bagacin, Saplac, Brkaen
page 0211 page 03/11

Biserica, Traditiile si Obiceiurile satului transilvinean Obiective turistice din oragul nostru

Repere de suflet din viaa Municipiului Témaveni:

Duminged, 10 marbe, prin ngalli:lmu Parohiei Oviodoxe Tamsiveni [1, a Biserici “Sfanta Treime” 5i 2 Casei de Culird “Mibai Eminescu” din
Témveni, cu speijin, indrumesen 5i erezentarca preotubii Jermian Alin, o avul lo o impodanii acfime e eamcter eligios - caliural - flasropi,
interesant 5 de mare frunnisefe. Aciunea -2 desiurat in cadnl Pojecti Educafice, Concursal Naficeal Caebtic “Fristos. Sulenl Sarlis Mei™
propes si promaat de Painaries Raminsi. Aceasti acpame, foare bine eonceputh 1 crganizat, a st loc cu ocazss promoriii, in an comemersty 1l
potrnrhor Nioodien Mutean i Iustin Motsescu. n afmnfi olului bisenc i vinfa comuifs, Commmicaren i exprinares artistci, culivaren spinls
clic-cretinese, civic 5i Glantropic, crestevea potenilalui socie-cultnal, precum 5i promovae si perpeinarea ol tijonale religiozse sub devian Biscrica ortadosi i ke

Aducerea sl 1 orsg™ prin ieplicaces comunizii StintulNicolae din Cugtelnic

Proiectul in desfisurare are carcer profiasd filmtropi. Resursele donate “dim suflet pen suflr”, pe implicarea counmitslocae, v f folasite
peainy 2 ahice . zimbet pe fefele copiilor abadooati de I Spilal Munsipal *Gheorphe Mariesen” din Tauiveni. secfin Pediniie. Parobia Ortodoni
Tamaveni Il confinsh acivifaiea Flmiropics pentms copi abandemaf, incepufs in postul Ceiciunsdui, o aceas aciitate realizat in duminica dinaisica
fineloc Pag

Actntile prosectuus s inscru b don sectiuni ale Cancursuhu Naponal Catehetic “Hirstos: Sufletal Satuus Mew”, respestiv secfime lerar 5
sectitmes arfstici.

Cu acest pre), b Casn de Coltori “Nihai Eaminesen” a fost ealizt expori de costue populare trasibvane, obiccte de muzen specifice
Translvunie: rizboi defess, ob lier, de bocdtinesi atee dispozif
Prin acest et religios de wsare importangs socials, neindoielie se stimudeazi caeativiatea deviloe, ierederea in capacitifle personale, socializarea,
sensibilzacen i de prsormele defnsonzate, desfisuraren de actiithfi n pateneriabisrich-coa,Fnile, cunosteres valoelor sacre ale el biseric, BisericaSal Cheorghe Mieal Musicpal Tirusrvent
i g cresing strimogeased, mpactul de sensiblzare l conmti it cu pevie In frmusefen satuus rousines, i tresut 5 prezent, cit 8t
‘poctul popular, wnitaten de credini 5t neam, sensibilizaren camenibor in leg#turi cu semenii nostr, care au nevoie de sprjin mocal i material. Proiectul, atit de
caprinziie, et mediaizat in satele din aproierca Timiveninli, prin fnitaren reprezentanfilr biseiclor la actiitifle de binefacere, ehicaie 5 sprjin
et copi u dizabilieki

Biserica greco-entoli din e
‘Sfinfii Arhangheli Mibail din Biserica profopapiali orfadevi
Cutelnie St Trelme

page 0411 page 05111
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“Junii Tamavei”, magie a dansului popular romanesc

Jocusle populare romsocyi lerprstate de “Jomii Tamavei” ne aduc cu
2 ge
et ot mirfic d21 ceotl Trusibanis Ne oferh w o

sine vesela, teugamennil 5 magin ce ne cine

aeindipes, bogs 3 v, dimesi i coegie o idkiznenl, wvind o pxt
onmn s precamfa carsr secial, Nu o f subleech ndeuns impoctacia s

fresmneten s ponlar, st nrepverste de e aesst assebin

olsorie s aceste tingor care an 37 st Fearke s a7ate, refabricse, el
i d oaineles

Awsambll i U™ 2 b g i emd 2008, Iy ideen i
woocapls peern valariiemca ol ominese, pr it ncsebicln
scin Loca, avimd
i sop promavses i peryetisca s ol s b
sl

de soptms

sas Va5 Oilin Trunbia, < sy P

il gopure

lieeei peneuliL. coulizeren §i vabariGiaren sosicta. fuito langd paleth

v, repeetorinl muswzblki w e i e i all, 5

anats valoarzn cotenperan a radipe folehries i Trans Nania, e intermeicl
i imbaj scenie sutenric i elemen reslite i 5o de nrees. Amambiul ste
stuetara o e catearcl de st gmipa 1, 3140 mijose 5 “rereani”,

“Jaif Pmavel” consii mindia i satificts wemicipiohi i,

et pest (ot spestcols ocmoase (o, Aml Nou, P, d iele

‘muicipiahii Tami
page 06/11
Strategia dezvoltarii Tarndveniului
Dezvoltare durabila
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page 08/11

Céteva fotografii surprinse in timpul actiunii de voluntariat din anul 2022

page 1011

222 |Page

Ziua nationala a portului traditional marcata la Tarnaveni

Istoria Maratonului Tarnavei

In data de 25 mai 2023, cu ajutorul Companiei
Ruck Ventilatoare SRL impreund cu Tarnaveni
Cycling si polifistii din cadrul Biroului Rutier
Tamiven: si a Politel Locale au oferit
voluntarilor, elevi la Liceul Teorelic “Andrei
Brscanu™ Tarniveni, instructajul in domeniul
Securitifii §i Sanitiyi in Munca de Voluntariat
precum §i citeva reguli privind conduita adecvati
astlel ca participantii la Maratonul Tarnavei s3
parcurgd traseele  computifiilor in  deplind

sigurantd.

page 09/11

suflet-in-viata- mumuplulul -tamaveni/
o hittps:/www timaveni.ro/foto-ziua-nationala-a-portului-traditional-marcata-la-tamaveni/

o https:/happeningnext.com/event/ maratomll 1%C3%A2mavei-eid3a09vfurdf
o https://www.cuvantul-liber.ro/317570/strategia-dezvoltarii-tamaveniului-responsabilitatea-si-implicarea-

administratiei-publice-locale/
su/www.facebook.com/people/ Ansamblul-folcloric-Junii-T%C3%A2mavei-Pagina-

oficial%sC4%83/100064833154932/

o htips:/iwww.facebook com/maratonultamavei.ro

poge 11711
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Costumul popular de la Ghimes

Eleva: Balog Renata
Clasa a Xl-a
Liceul Tehnologic ,,Joannes Kajoni” Miercurea Ciuc, Jud. Harghita

Profesor coordonator: Busuioc Edit Steliana

M)z%e toate /mu& costumulni
( eran realizate local, acas,
doar es /zem‘m cap gi erlele
entrin coliere eram e
r irate de la
comercianti.

COSTUMUL POPULAR
DE LA GHIMES

 latin) e ol mat ki Hp s, " Gimaga, obisnuia . fio comhinati cu  juponul.

Intrecut, cimdile lor brodate pe umeri eran i s 74#&'211 ete o /u'wi vestimentara szfszi, 2licirel W are
decorate cu modele jwru/riu, inclusiv un h’{/ de ‘ : o

érm{uéa foarte popular, cusiture pe spafe. G N\ doar decor a«a din. danteli.
I 2ilele noastre, aceasti broderie foarte dificili a | (AT \

fost tnlocuiti. e modelul de flori multicolore
realizat cu tehnica fmndulut n cruce.

Fetele K Femeile tinere /zmm‘i alruri de /uree
strdlucitoare, cn mai multe suvite. Baticurile sunt
comune, purtate de toati lumea, de la fetite pind la
bitrine. Cen mai decorativi si valoroasd piesd
vestimentard de dama este vesta din /n'eee brodati colorat
[ faj bibw

: 3 ijwuﬂfa&d@n&jrd;évddu&ﬁswiomdew
fesut, iar de ea se ataseazd katrinca, mw‘e&jdicuo
centurd, nguati, (asa- wumita bernybe) fesiti. din pan2i sh

b |
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Dhricininta Grbiteas di NS g e ST
Gyww este (2hitor de asemanitoare cu mm“/}vmf‘m T
cele vazute tn refnuenfan& Epen it~ ““‘”ﬂ ""‘
fermierilor medievall. Cimasile lor Cimasa lungi, strinsé: la spate n tale, este
&wg a(mﬁue/m‘ﬁ &y«hdefum.u& ﬁnufa.“:frim&wrﬁ/mhfr—om&@i&
romans

- /)w& Cel mai m&m/m:‘m birbafi este si
,,/mfzful decorat pe piept, an nasturi pe o parfe i
fpe wmdr. 8- ~anpus pecap o ,,/mlbnu(eqw:go

in formd

Costumul traditional secuiesc

Eleva: Kristaly Szandra Maria
Clasa a Xl-a

Liceul Tehnologic ,,Joannes Kajoni” Miercurea Ciuc, Jud. Harghita

Profesor coordonator: Busuioc Edit Steliana

4

Costumul
Traditional
7
B
Secuiesc
\/\/ O Y\
.

imbracamintea femeilor
secuiesti consta dintr-o
camasa, o vesta larga din
matase, un jupon larg

Costumul traditional care exista si un sort in fatd, o haina

astazi, candva a fost imbracaminte de blana pe timpul iernii,

de zi cu zi. cizme si o coafurad

impletita.

S
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NS
Rochia secuiascd a fost inlocuitd pentru ca
dupa Primul Razboi Mondial, oamenii si-au

dat seama ca nu este rea schimbarea, in
acest domeniu.

Imbracamintea barbateascd
consta dintr-o cdmasa, vesta,
ciorapi, jacheta, palarie si cizme.

"

La inceput culorile aveau sens,
fetele mai bogate purtau mai multe
culori decat cele mai sarace sau in
functie de satele din care
proveneau, se schimba si in functie
de varsta fetelor, pentru ca asa era

obiceiul. in zilele noastre, cand ne gandim la
imbracamintea secuiasca, traditionald,

cel mai adesea ne vine in minte

[ ”_\ perechea culorilor negru si rosu.
(\&\ N

in Postul Mare, fetele a fost

obligate sa-si dea jos fustele cu

culori stralucitoare si le-au inlocuit
cu altele mai inchise la culoare.

Culorile, modelele de haine
sunt variate, ca si coafurile in
functie de unitatea de peisaj.

Una dintre cele mai frumoase sarbatori,
este ziua celor O Mie De Fete Secuiesti,
pe care o sarbatorim in aceasta tinuta

g pentru a pastra traditia

Costum traditional in
Sandominic

Costum traditional in
Gheorgheni

Costum traditional in
Tomesti

Sursele:

Jelentett-egykoron-mit-jelent-ma-a-szekely-ruha

Ermmee ultumesc
aa59-61b91401e709/content A

* https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%A%kelyek 3 /

« http://www.napilap.ro/HU/Szekelyfold/NEWS/Hirek/Cikk/Szekely- ﬂm aze/m
Lexikon-Szekely-nepviselet 1634/ \

« https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/L exikonok-magyar-

« https://hu.wikipedia.org/s /Ezer Sz%C3%A%ely Le%C3%A1ny Napja
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Sunt mandra de portul meu popular

Eleva: Neiszer Larisa
Clasa a Xl-a
Liceul Teoretic ,,Vlad Tepes” Timisoara

Profesor coordonator: Diaconescu Georgeta Flavia

https://youtu.be/YHqgvFe814W0

SUNT MANDRA DE PORTUL MEU

POPULAR!!!

Fapturi mistice in traditiile din Oltenia

Eleva: Radu Maria Paula
Clasa a Xl-a
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan Volovan” Craiova

Profesor coordonator: Vrabie Carmen Violeta

Colegiul National Pedagogic “Stefan Velovan” Craiova

Fapturi mistice
in traditiile din Oltenia

Ursitoare. Dragaica.lele.Moroi

Eleva: Prof. Coordonator:
Radu Maria-Paula VrabieVioleta
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Introducere

+ Oltenia este o regiune istorica si geografica situata in partea de sud-
vest a Romaniei. Acesta cuprinde judetele Dolj, Gorj, Mehedinti, Olt si
Valcea, precum si partial judetele Arges, Hunedoara si Caras-Severin.

+ Oltenia este cunoscuta pentru peisajele sale pitoresti, munti, rauri si
zone rurale incantatoare. In aceasta regiune se afla Muntii Carpati
Meridionali, care se intind pe o mare parte a Olteniei si ofera
oportunitati pentru drumetii, alpinism si alte activitati montane.

+ Oltenia are o bogata traditie culturala si folclorica. Muzica populara
olteneasca, cu specificul sau caracteristic, este bine cunoscuta in
ntreaga tara. Dansurile traditionale, cum ar fi hora si calusul, fac
parte, de asemenea, din patrimoniul cultural al regiunii. Oltenia este
faimoasa si pentru mestesugurile populare, cum ar fi tesutul manual,
olaritul si sculpturain lemn.

Ursitoarele apar
adesea la botezurile
din Oltenia pentru
noroc.

Se asaza "masa de ursitori". Pe ea se pun
carte, pix, foarfec, oglinda, lingura si orice
lucru care se presupune ca va determina
viitorul copilului. Copilul trebuie s& aleagd
doar 3 obiecte.

Sarbitoare a verii
si a dragostei

Se spune ca fetele trebuie sa culeaga flori din
care vor impleti coronite, iar acestea se arunca
a.l ul Tn care una di ele se
loveste sau se prinde de horn, care a
aruncat coronita se va casatori

infitisarea ielelor

lelele au sunt diferentiate de alte zane prin

infatisarea lor seducatoare, avand par lung

despleit si haine din matase sau in. Ele sunt

de obicei, translucide sau chiar stravezii si
nvizibile ziua

227 |Page

Ursitoarele

La 3 zile dupa nasterea unui copil oamenii fac curat si se
pregatesc de venirea celor trei. in acea noapte lumea se culca
devreme, se lasa un geam deschis, iar moasa pregateste doua
pahare, unul cu apa si unul cu vin si le aseaza pe masa, Impreuna
cu péine unsa cu miere si presaratd cu nuca. Tot ea spune o
invocatie pentru a le chema pe zane. Ele vin noaptea, nevazute si
neauzite de nimeni.

Ursitoarea, Soarta si Moartea

Dragaica

Daca ne luam dupa legende, Sanzienele sunt fiinte extraordinar
de frumoase, asemenea unor zane, care traiesc in paduri sau pe
campii. In noaptea de Sanziene se prind in hora, canta si
danseaza. Desi aceste fiinte sunt asociate deseori cu dragostea si
fertilitatea, se spune ca nerespectarea traditiilor de Dragaica duce
la infurierea lor, acestea devenind mai de grab# zane rele. Focul
reprezinta un element important al traditiei, deoarece oamenii sar
peste el pentru a se purifica.

1

Sanzienele langi foc

lelele

Ele sunt spirite nemuritoare aratand ca niste femei frumoase.
Aceste spirite feminine supranaturale sunt adesea asociate cu
fertilitatea si cu fortele naturii. Ele se aduna in padure pentru a
canta si dansa, dar oamenilor le este interzis s& le vada in timpul
dansului, riscand sa fie pedepsiti de acestea. Se crede ca pot
influenta recoltele, animalele si viata oamenilor. Tn povestile
populare, ielele pot ademeni barbati Tn padure si pot rapi copii sau
tinere mirese. In Oltenia aceste fiinte sunt considerate fiicele lui
Alexandru Macedon: Catarina, Zalina si Marina.

| (&

lelele

Moroi

Potrivit traditiei, moroii sunt spirite rele ale celor decedati care nu
au avut parte de o inmormantare adecvatd sau de ritualuri
corespunzatoare. Spre deosebire de strigoi, acestia nu ies din
mormant fizic, insa ii poseda sau infecteazd pe cei vii. Unele
scrieri sustin ca moroii au murit in imprejurari tragice, precum
copiii care nu au fost niciodata botezati si au murit sufocati in fasa
sau Tnecati. Acestea sunt suflete care nu Tsi gasesc calea catre
lumea de apoi si Ti bantuie pe cei vii. Acest mit se afla in zona
Olteniei dinainte de secolul 19.

Moroi
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Natarai, “satul
fantoma”

Aici, oamenii primeau in trecut uneori si bani
pentru a indeplini ritualul de "vindecare" al

unui om posedat. Decedatul era dezgropat.
se scoate inima si, uneori, sificatul, si se
dadea "bolnavului" s& ménance. Micul sat
este construit cu distantd mare intre case,
pentru ca noaptea moroii sa aiba pe unde

s@ mearga si s nu intre induntru

Oltenia — Dansuri si mancaruri traditionale

Elev: Pepenaru Robert Antonio
Clasa a Xl-a
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan Volovan” Craiova

Profesor coordonator: Mihaela Emilia Militaru

©

Coleginl National Pedagogic " Stefan Velovan " Craiova

©

Oltenia

Dansuri si manciruri traditionale

Elev: Profesor coordonator:

Pepenaru Robert Antonio Militaru Mihaela Emilia

')
o

©
o
©

©

Introducere 1

Oltenia, 0 frumoasé regiune din sud-vestul Rominici,
este cunoscuti pentru bogafia saculturald si tradijiile autentice.
Atunci cind vine vorba despre mancarea i dansurile

din zona Olfeniei. existh oexplozie de arome si ritmuri care i
incanta simpurile i if trezeste spiritul de petrecere.

Petrecerile oltenilor sunt mereu aprinse cu 0 atmosferd
nemaivizutd creat de oamenii entuziasmati 3 joace o

hori sau 0 sébi §i s uite de yrifi. La mash, lingh piliuca

i vinul nelipsite de la un chef romdnese, apar multe bunatépuri

Dansurile oltenesti

©
©
©
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©
©

Petrecerile la olteni Dansuti tradifionale

* Pe langa cele doud mentionate anterior, in istoria olteniei apar mai multe dansuri
tradifionale ce meritd mentionate. Dansurile populare din Oltenia nu sunt doar o
forma de divertisment, ¢1 $1 0 modalitate de a pistra 1 transmite tradifiile g1 valonle

culturale ale regiunii. Aceste dansuri sunt pre{uite si incurajate de comunitate, iar

tinerii sunt incurajati si le invete si s le perpetueze in timp. Astfel. dansurile din

Oltenia reprezinta nu doar o formé de exprimare artistica, ci si un mijloc de pastrare

a identitatii culturale si a traditiilor locale.

La ocazii speciale cum as fi zile de nastere sm botezusi,
Oltenii nu sunt sfiosi en privire la energia cu care vor s

petreaci. Atit timp cit muzica este prezenta, $i pasii de
dans ai oamenilor pot fi awziti, de mulwe ori chefuile
mari terminandu-se abia in 7ori

Hora este dansul cunoscur de aproape intregul popor
pentru simplicitatea §i [umusefea lui, acesta find
nelipstit de la un chef oltenesc, alituri de catre
i care aprinde sulferele §i talpile oricirni om cu

pofii de dans

@
[

©
©
©
¢

Cilusul

Calusul este cel mai vechi dans romanesc care. pe
wremuri, se practica in aproape toatd tara. Acum il mai
intdlnim doar in Oltenia 5i Muntenia.

Calusul in formele lui atestate in ultimele secole,
se practica si este cunoscut ca cel mai impresionant

spectacol si una dintre cele mai impresionante i valoroase

creatii populare romdnesti. Cilusul oltenese este una din
variautele numeroase ale obiceiului strivechi al roménilor

A - . .
Este ce nté manifestare folclorica din cadrul M 1 lt t
obichulor de Rusl. Riall indplmt de. sl ancaruril€ oltenesti

ceata

cilusarilor traduce o necesitate omeneascd, oferd simbolic —_—
explicaf cocrente la anumite aspecte ale vicfi individuale s
sociale.

©
@
©
@

Bunatéturi oltenesti Preparate populare

Bucatdiria olteneascd este faimoasa pentru deliciile sale culinare pline de savoare si Carnatioltenesti
¥ R e

prep si folosesc * Celebrii defa i toati fard, acestia sunt preparafi din caine tocatd de
ingrediente proaspetesi locale. vitd §i de porc, in cantititi egale. Amestecul se condimenteazi cu
i testinele de oaie. Mai apoi,

o1, sare si piper si se aseaz
cirnatii se afumi tmp de citeva ore §i sunt gata de servire.
Pe la orice ch.ef ajung, olteniide olziocl nuvin cu‘n‘l'éns gon{i. Ficcnrc familie Ciobi deracs

aduce cu ea cite o bunatate ficutd in casa, pregatitd cu zile inainte,
i in cantitati mari, pentrua ajunge la toti din jur.

Ciorbi de rici este o refeta traditionali din zona Olteniei, o ciorh

deilos este una simpla,

‘un gust deosebit i

dar gustoasi. Acesta ciorbd se face in special iami si in zilele de post

©
©
@

k’

Ciorba
de praz

ri-populare-din-ol

htps: / /traditiaestitu wor

* O ciorbi olteneasci simpla, de post
cu gust delicat si 0 savoare aparte. =
O ciorbi delicioasd cu orez i zeami de hetps
varza ce poate fi servita rece sau _cald

4, un preparat dedicat celor carorale
place prazul. Acesta ciorba este foarte hetps:/ /pofta-buna.com/ ciorba-de-praz-reteta-pas-cu-pas
raspandita in zona Olteniei. in special

in orasul unde s-a niscut marele actor
Amza Pellea. Prazul oltenesc a fost fiicut
celebru de marele actor in filmul Nea
Marin Miliardar.

cefuri-culin:

'/Dansun-Dis

Dltenia

©
©
©
©
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Strigoi in noapte

FEleva: Bica Andreea Carmen
Clasa a Xl-a
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan Volovan” Craiova

Profesor coordonator: Mihaela Emilia Militaru

Moldova

Eleva: Marin Anamaria Raluca
Clasa a Xl-a
Liceul Teoretic ,,Dr. Mihai Ciuca” Saveni, Jud. Botosani

Profesor coordonator: Aciubotaritei Daniela

https://youtu.be/1Koy55LRIAk
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de Marin Anamaria Raluca

Zona Moldovei - traditii si obiceiuri care definesc Moldova

Eleva: Balan Valentina Andreea
Clasa a Xl-a
Liceul Teoretic ,,Dr. Mihai Ciuca” Saveni, Jud. Botosani

Profesor coordonator: Aciubotaritei Daniela

https://youtu.be/lh7cHb10KWo

Lona
C)W ol over

TRADITII $1 OBICEIURI CARE

DEFINESC MOLDOVA
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Traditii din Moldova

Eleva: Tupa Nicola Denisa
Clasa a Xl-a
Liceul Teoretic ,,Dr. Mihai Ciuca” Saveni, Jud. Botosani

Profesor coordonator: Aciubotaritei Daniela

https://youtu.be/qc-qFssOcnk

Realizator: Tupa Denisa

I & ooz/os

d. Clasa a Xll-a

Multiculturalitatea si educatia interculturala in Europa unita

Elev: Pall Otvos Iren
Clasa a XllI-a
Liceul Tehnologic Special nr. 1 Salard, Jud. Bihor

Profesor coordonator: Hoffmann Bront Viorica Cornelia

Multiculturalitatea este definita, in linii mari, ca fiind insumarea mai multor
caracteristici, credinte, convingeri si orientari ale indivizilor, intr-un spatiu relativ restrans, care
se afla sub protectia guvernelor si a organizatiilor internationale. Astfel multiculturalitatea este
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o formda de definire a identitdtilor individuale, dar si de solidarizare a acestora.
Multiculturalitatea exista din vremurile de demult, din momentul in care a avut loc colonizarea
Americii. In Europa, multiculturalitatea apare pe vremea cand scolile medievale aveau legaturi
care stribateau orice frontiera. Inca din cele mai vechi timpuri oamenii de stiintd cilitoreau si
faceau cunoscute idei i concepte Intregii lumi. Atunci cand vorbim despre
multiculturalitate,vorbim despre unitate si diversitate. Diversitatea este esenta
multiculturalitatii, ea ne prezinta diferentele dintre culturi si totodata frumusetea de a le gasi in
acelasi loc. Astazi multiculturalitatea se bazeaza pe toleranta, sustinere si placerea de a te vedea
inconjurat de un tumult de idei, concepte, credinte si personalitafi formate de medii culturale
cu totul si cu totul diferite. Multiculturalitatea o Intdlnim oriunde am privi sau la orice
conversatie am lua parte deoarece omul de astazi este alcatuit dintr-un amestec de influente
provenite din cultura si modul de viata al celor care il inconjoara . De cele mai multe ori, acestia
provin din etnii diferite §i au principii care sunt caracterizate prin diversitate.

Intalnim multiculturalitatea la nivel continental si national. Pe teritoriul Europei
multiculturalitatea este datd de insumarea culturilor tuturor popoarelor care o alcatuiesc. Pe tot
cuprinsul Europei diversitatea isi face puternic simtitd prezenta atat la nivel cultural cat si
economic. La nivel national diversitatea este data de imigranti i de minoritati, acestia generand
aspectul de multiculturalitate. Diversitatea culturala este Intr-adevar o realitate incontestabila
si neasumarea acesteia ar fi o eroare. Pe teritoriul Romaniei multiculturalitatea este prezentata
incepand cu cronicile lui Miron Costin. Cronicarul moldovean prezinta Italia si asemanarile
dintre romani si italieni, acestia regasindu-se pentru celelalte popoare sub numele de ,,vloh”.
”Cauta-te dara acum, cetitoriule, ca intr-o oglinda si te privéste de unde esti, lepddandi de la
tine toate célelalte basne, cate unii au insemnatii de tine, din nestiinta rataciti, altii din zavistie,
care din lume intre neamuri n-au lipsitli niciodata, altii de buiguite scripturi si desarte. lard nu
numai numele acesta, precum ai Inteles ca ieste tot unul, la toate tarile, si al tau si Italiei, precum
vei Intelége si mai pre largt, la capul deosebi de numele acestor tari, ca si turcii si grecii ne zic
vlah, ce si dintr-altele te vei cunoaste: obicéiuri, hire, graiul si pana astazi, ca esti dreptt vloh,
adeca italiian si raimlean. Multe obicéiuri intr-acest neam traiesc a italiianilor, pand astazi: asa
de oaspeti la casile lor, nemareti, voiosi, si libovnici (nu stiu din ce munténii, o sama, s-au
abdtut putintel den aceasta hire), asa la petrecanii, la Intrebare unul pre altul de viiata, firea,
clatirea. Cine au fost la Italiia, sa vaza pre italiiani, sd ia aminte, nu-i va trebui mai mare dovada,
sa creazd ca un neam suntl cu moldovénii.”

De-a lungul timpului multiculturalitatea a evoluat pe teritoriul tarii noastre si prin
influentele externe care se exercitd asupra culturii romane, aspect pozitiv care insa ar putea
afecta identitatea culturald nationala. Pe teritoriul {arii noastre intdlnim un amalgam de culturi
care dau savoare vietii de zi cu zi. Aceasta diversitate o vedem mai pronuntat in randurile
tinerilor, poate pentru cd acestia sunt fara prejudecati si acceptd cu 0 mai mare usurinta noutatea
si stiu cum sd reactioneze, cum sa isi pastreze identitatile in fata avalansei de pareri si optiuni
religioase ale celor cu care intra in contact, dar si sd isi insuseasca ceea ce considerd necesar
din ele pentru a se dezvolta ca om.Dar multiculturalitatea inseamna mult mai mult de atat.
Adevarata multiculturalitate o regasim in interiorul nostru. Ea reuseste sa patrunda in sufletul
nostru prin intermediul artei si al muzicii. Poti sd spui usor: sunt o persoana care nu lupta
impotriva diversitatii ci o acceptd, dar nu asta este ceea ce conteazd cu adevdrat ci ceea ce
multiculturalitatea si diversitatea creeaza in interiorul tau. Mihai Sora in cartea sa ,,Firul ierbii”
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vorbeste cu multd Intelepciune, despre multiculturalitate si puterea ei de a influenta viata
omului, adresand omului un apel de a privi in adancul sufletului si de a vedea esenta firii umane:
"...Lumea in care ti se petrece viata € mai bogatd sau mai sdraca in proportie directa cu
capacitatea de a descoperi in juru-ti miraculoasa bogatie a diferentelor, intruchipate in tot atatea
chipuri ireductibile care, la randul lor, te vor descoperi pe tine, in deplina reciprocitate, ca unic,
ireductibil si de neinlocuit. Da, da: singura sansa a fiecaruia de a face parte dintr-0 atare lume
— reumanizata (si re-vrajitd), adica din Lumea netrucata a lui Dumnezeu (in care sa se simta cu
adevarat acasd) — descoperit fiind de catre ceilalti drept o persoana ireductibild investitd cu
demnitatea asumarii in deplind libertate a chipului propriu si a Implinirii acestuia pana la
deplina asemanare; singura sansa a fiecaruia de a accede la propria-i implinire este de a Incepe
prin a se uita de-a binelea pe sine si de a-si intoarce privirea spre ceilalti (luati unul cate unul),
descoperindu-le fiecaruia in parte chipul propriu, unic si ireductibil — si iubindu-1 in consecinta
(sub acoperisul aceleiasi case)", oferindu-ne o prezentare subiectiva a multiculturalitatii.

Scoala are rolul de a reflecta in curriculd caracteristicile postmodernitatii si ale
globalizarii, de a educa formatorii si formabilii pentru a descoperi i a intelege unitatea
existentiald a omenirii pe aceastd planetd. Educatia interculturala reprezinta o adevarata
,dinamitare” a curriculei, impunand o reconsiderare, o reinterpretare si o reformulare a
scopurilor, continuturilor, strategiilor si sistemelor sale de evaluare. Multiculturalitatea in
demersul educational inseamna o noua deschidere paradigmatica a orizontului de gandire spre
existenta factuala a realitatii sociale. Din perspectiva integrarii europene si euro-atlantice
scoala trebuie sa-si propuna ca scop asigurarea coerenfei existengiale si a identitatii individului
in conditii de eficienta sociala si interculturala. Educatia interculturala presupune asigurarea
unei comunicari autentice cu sine, a lua cunostintd cu propria identitate culturald, dar si
comunicarea cu un alt individ sau grup. Se urmareste astfel constructia activa a identitatii de
cetatean al Europei si al lumii.

Multiculturalitatea, realizata prin educatia interculturald presupune existenta unor elevi
apartindnd mai multor etnii sau grupuri etno—culturale. Este necesara o noud metodologie ce
cautd sa integreze in spatiul educational unele principii precum: toleranta, egalitatea,
complementaritatea valorilor, dar mai ales sa exploateze specificul spiritual al valorilor locale
atasandu-le la valorile generale ale umanitatii.Experienta tragicd a unor conflicte interetnice
din Europa zilelor noastre, vulnerabilitatea civilizatiei actuale fata de riscul intoarcerii la
barbaria si stupiditatea unor razboaie interetnice (Kosovo, Transnistria, Abhazia si Osetia) si
interconfesionale (Irlanda de Nord), toate acestea impun crearea unor structuri care sa faca
posibila functionarea Europei Unite ca Europa a minoritatilor, dar si a diversitatii. Dimensiunea
postmoderna, valorizand experienta holocaustului, dar si pe cea a managementului conflictelor
si cooperdrii a dat o noud paradigma interculturalismului ca dialog in care diferenta este
benefica.

Comunicarea scolard eficienta in perspectivd multiculturala implicd diminuarea
incertitudinii si a anxietatii legate de alteritate si constructia unei noi perspective a celuilalt, ce
se cere experimentata la clasd. Deschiderea spre pluralismul cultural implica o decentrare a
teoriilor educatiei §i ale comunicarii, de pe emitator pe receptor. Principiul prioritdfii
receptorului este poate principiul calduzitor al educatiei interculturale. Receptorul este creator
de sensuri in comunicare, uneori cu totul altele decat cele scontate de emitator. lata de ce, a
decodifica sistemul de referinta si sistemul de valori al receptorului este o obligatie pe care
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emitatorul trebuie sd si-o asume 1n  momentul comunicarii multiculturale.
Scoala trebuie sa faciliteze exercifiul comunicarii prin cultivarea proactiva a interacceptarii
prin intercunoastere si respectare in fapt a individualitatii fiecdrui elev pentru ca indivizii sa
surprinda nuantat dinamica actului de comunicare interculturala. Daca scoala nu va face proba
faptului ca trdieste si aplicd ceea ce propagd, nu se va bucura de credibilitate. Comunicarea
multiculturala presupune sa fim capabili: sd construim o atitudine de Invatare si acceptare a
diversitatii, sa aratdm respect pentru partenerii culturali. De asemenea trebuie sa ascultam atent
o alta persoana, sa suspenddm discriminarile si prejudecatile. S fim capabili sa ne formam
competente lingvistice asa Tncat sd putem comunica In alte limbi si sd invatam sa ne adaptdm
la situatii noi.

Bibliografie:

1. Cojocaru, Stefan, Metodologia elaborarii proiectelor, Editura Expert Project, lasi, 2003
2. Culianu, I. P., Eros si magie in renastere, Editura Teora, Bucuresti, 1995.

3. Cucos, C., Educatia. Dimensiuni culturale si interculturale., Ed. Polirom, lasi, 2000.

4. Miftode, Vasile, Populatii vulnerabile si fenomene de automarginalizare, Editura Lumen,
Iasi, 2002.

Obiceiuri si traditii de primavara in Bihor

Elev: Tont lonut
Clasa a XllI-a
Liceul Tehnologic Special nr. 1 Salard, Jud. Bihor

Profesor coordonator: Hoffmann Bront Viorica Cornelia

Luna martie marcheaza debutul primdaverii, un anotimp care ocupa un loc special in
cultura romanilor de ieri si de azi. Primavara este simbolul renasterii, al sperantei, iar vechii
romani au lasat ca zestre spirituala o serie de obiceiuri si traditii specifice, de la care Bihorul
nu se dezice.

Martisorul

Il gasim in preajma primelor zile de primivara pe toate tarabele, in diverse forme si
marimi. Acest mic obiect simbolic este oferit cadou in prima zi a lunii martie, in jurul sau
creandu-se diverse legende. Una dintre legende vorbeste despre un voinic care a eliberat
Soarele, iar sangele varsat in lupta pe zapada alba ar fi inspirat oamenii care i-au adus tanarului
un omagiu impletind un fir rosu si unul alb. O altd legenda vorbeste despre cele doud fire
impletite, alb si rosu, ca simbol al luptei dintre iarnd si primavara.

Odinioara, martisorul propriu-zis era confectionat din diverse materiale: pietricele, lut,
ceramicad, lemn, monezi, iar in unele parti ale Bihorului baietii culegeau flori de primavara pe
care le legau cu snurul alb-rosu si le ofereau fetelor.
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Jocul Lioarelor

Dincolo de traditia martisorului, intalnita in toate zonele folclorice din tara, Bihorul se
mandreste cu un obicei unic: Jocul Lioarelor sau simplu, Lioara, fiind unul din cele mai vechi
obiceiuri de primavara din zona Bihorului.

»Lioard, lioara / Flori de primavara...” Asa incepe cantecul specific acestui joc. Se
presupune ca denumirea de ,,Lioard” provine de la numele popular al unor flori, cum ar
fi vioreaua sau luminioara. Se mai vorbeste de posibilitatea ca ,,Lioara” sd simbolizeze surata
moartd, plecatd dintre cei vii, fiind comparatd acum cu floarea de primavara, care renaste din
pamantul rece, dezvelit de gerurile iernii.

»

Acest joc este insotit de un cantec ceremonial specific si are loc, de reguld, in preajma
sarbatorilor pascale cand, dupa curatarea mormintelor celor dragi trecuti in nefiinta, fetele,
imbracate in straie noi, de sarbatoare, se adunau in fata familiilor si a feciorilor din sat, pornind
jocul, Tmpartasind intregii comunitati legatura lor ,,de cruce”, de prietenie pe viatd. Se
presupune ca anterior acestui moment, in prima sambatd din postul Pastelui, cand crestinii
ortodocsi 1l celebreaza pe Sfantul Teodor, fetele se prindeau surori, ritual care era frecvent
intalnit s1 In alte zone folclorice ale tarii.

Desi la jocul propriu-zis participau doar fetele satului, prezenta flacailor este motivata
de posibilitatea formarii unor perechi, anticipand potentialele cununii de peste an. Dupa slujba
religioasa, fetele ,,surdfite” in primavara acelui an inconjurau biserica. Ele ieseau cantand, doua
cate doua, formand un alai.Cu aceastd ocazie, fetele isi faceau fel de fel de daruri, ca semn al
prieteniei lor: oud incondeiate, stergare tesute de ele, batiste brodate, margele sau podoabe, dar
si un colac numit ,,brados”, pe care il consumau Tmpreund, ca simbol al legaturii pe viata.
Lumea satului bihorean pastreaza inca, in satele mai izolate, anumite traditii si obiceiuri legate
de ciclul pascal.

A inceput Sdptamana Mare sau Sdptamana Patimilor. In lumea satului bihorean se mai
pastreaza anumite traditii si obiceiuri pascale. Astfel, in Saptdmana Mare, gospodarii fac
curatenie in ograda, in fata casei, in ulita, isi repara lavitele de la strada, scot pernele, dunele
(dricarele) la soare, pe sarma, sa fie aerisite.

Toate acestea fiind un simbol al curiteniei si al purificarii casei si gospodariei. In Bihor,

in a doua zi de Pasti, cimitirul devenea scena principala pe care se ,,juca” viata satului. Aici,
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oamenii dddeau pomeni si ofereau mancare si bauturd pentru sufletele celor plecati, pentru ca
exista credinta ca cei plecati revin si se reunesc simbolic cu cei din familie. Astfel, in preajma
cimitirelor se juca si se chiuia. In Joia Mare, numita si Joimdrita, Joia Neagri, Joia Patimilor,
in Bihor exista credinta ca se deschid mormintele, iar sufletele mortilor se intorc acasa si stau
alaturi de membrii familiilor, pand dupa Pasti. Pentru intdmpinarea acestora, se aprind focuri
prin curti, in fata casei si in cimitire. Acestea erau aprinse din resturi vegetale, uscate, pentru a
indeplini ritualul. Astazi se mai pastreaza acest obicei, dar intr-o alta forma, fiindca oamenii
aprind cauciucuri, le rostogolesc din varful dealurilor spre vale, uitdnd de menirea initiatica a
ritualului. Potrivit acestuia, Joia Mare era si termenul pana la care femeile trebuiau sa termine
de tors canepa, altminteri erau blestemate.

»Joimarita era patroana torsului si a tesutului. Ea supraveghea harnicia femeilor, iar
dacd le prindea cu canepa nelucrata, le facea neputincioase a lucra tot anul si le blestema pe
cele lenese”, a mai adaugat Todinca. Tot 1n Joia Mare, gospodarii se spovedesc pentru ca in
ziua de Pasti sa poatd primi cu sufletul curat trupul si sangele Mantuitorului. De asemenea, din
Joia Mare, credinciosii tin post negru pani in noaptea Invierii. La Biserici nu se mai trag
clopotele pani in seara Invierii. Ele au fost de fapt inlocuite cu batiile de toaca. Acestea au fost
asemuite cu batutul piroanelor in mainile si picioarele lui Isus Hristos. Toaca simbolizeaza
crucea lui Hristos, dezviluind — cum spunea parintele Galeriu — o chemare vie la rugaciune,
dar si un cantec de durere si de bucurie, vestind, o datd cu baterea cuielor crucii, imnul pascal
al Invierii .

Un alt obicei, ramas Inca viu in unele sate de pe Valea Crisului Negru, este impistrirea
oualor cu motive traditionale. El este intalnit in sate precum: Dragoteni, Rosia, Lazuri de Beius,
Talpe de Beius etc.). in Bihor, ouile incondeiate sunt frecvent monocrome. La Drigoteni,
ornamentele sunt desenate pe fond rosu sau albastru.

In Vinerea Mare se impistresc oudle cu ajutorul unui instrument numit bizarci. Femeile
topesc ceara de albine si cu ajutorul bizdrcii modeleazd pe oud diverse motive, pdstrate din
mosi stramosi. Sunt motive geometrice (rombul — care asigurd legatura dintre cer si pamant,
cercul), florale (spicul de grau, trifoiul cu patru foi si frunze de diferite forme), fitomorfe
(pomul vietii, bradul etc.), zoomorfe (coarnele berbecului, creasta cocosului), scheomorfe
(motive ce izvorasc din marile ocupatii ale lumii satului, reprezentand furca, grebla, plugul,
vartelnita, secera etc.). Un loc aparte 1l ocupa motivele religioase — crucea si prescura .

Postul Pastelui este un post al fudulului, in sensul cd, in comparatie cu Postul
Craciunului, acum nu se face mancare multa, dar se faceau haine noi pentru fiecare membru al
gospodariei, pentru ca in ziua de Pasti sa iasa la slujbd cu ceva nou — o camasa, un pantalon, si
de aici, fudulia. O altd caracteristica a Postului Pastelui era infrdnarea, purificarea spirituala.
Postul Pastelui era cel mai greu post de peste an, pentru ca crestinul are constiinta unui fapt
tragic, spre deosebire de Postul Craciunului, care era Postul satulului. Atunci avem de-a face
cu un adevarat festin alimentar, un moment al veseliei transpus prin obiceiuri mai complexe si
mai numeroase in comparatie cu cele din Postul Pastelui (colindele, mersul cu turca, cu steaua
si cu plugusorul)”, a mai punctat Todinca.

Un obicei foarte renumit este cel al suratelor. Femeile mai in varsta din satele din Bihor
isi amintesc din copildrie cum adolescentele din acele vremuri ,,se prindeau surate”. Ele faceau
practic un legamant de prietenie pe viata, bazat pe incredere si sprijin reciproc. Fetele imbracau
haine de sarbatoare si purtau la gat stergare colorate, culoarea predominanta fiind rogul. Fetele
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se tineau de maini, dansau si cantau ,Lioara”, dupd care isi jurau credintd ca ,surate”.
Evenimentele ritualice culminau cu suite de dansuri traditionale, la care participau si feciorii
satului.

Bibliografia
https://ghidlocal.com/oradea/articole/obiceiuri-si-traditii-de-primavara-in-bihor/
https://www.bihon.ro/stirile-judetului-bihor/obiceiuri-din-bihor-in-perioada-dinaintea-
si-din-timpul-pastelui-3697237/

Arta si traditii populare la romani

Eleva: Kerekes Denisa
Clasa a Xll-a
Liceul Tehnologic Special nr. 1 Salard, Jud. Bihor

Profesor coordonator: Hoffmann Bront Viorica Cornelia

In cultura populara traditionald, obiceiurile formeaza un capitol important, fiindca
intreaga viata a omului, munca lui din timpul anului si diferitele lui ocupatii, relatiile cu semenii
si cu intruchiparile mitologice erau intretesute cu obiceiuri. in folclorul nostru, unele obiceiuri
au pastrat pana astdzi forme ample de desfasurare, in care vechile rituri se imbind cu acte
ceremoniale, cu manifestari spectaculoase.Interesul oamenilor s-a indreptat n ultimii ani spre
obiceiurile folclorice. Fenomenul acesta se datoreste incarcaturii valorice pe care le au
obiceiurile, precum si interesului omului pentru ele. Obiceiurile sunt, fara indoiala, pitoresti
manifestari folclorice, mari spectacole.Ele cuprind semnificatii profunde asupra omului si
relatiilor lui cu natura, cu lumea inconjuratoare. Astfel obiceiurile prezintd viata sociala,
diverse aspecte ale randuielii ei.

Traditii, obiceiuri, datini, credinte, zise, descantece, rugaciuni, superstitii au devenit
notiuni deja abstracte, intr-o societate obosita de viteza, dar al carei ritm de viata e din ce in ce
mai accelerat, alergand spre niciunde, investind doar in "confort si sigurantd", alterandu-si
instinctele si devenind interior tot mai inertd de fapt. Societate autosuficienta care sfideaza cu
acuta aroganta tot ceea ce nu poate vedea sau intelege... caci de simtit nici nu mai poate fi
vorba, avand drept singure valori si credinte palpabilul, masurabilul si ale carei prioritati
marcheazd numai sfera concretului, a ceea ce poate fi cantarit sau numarat, toate vizand unica
dimensiune a realitdtii imediate.Craciunul, Pastele sau alte evenimente-ceremonie, ce insotesc
imperios existenta umana, au degenerat, si-au pierdut noima, farmecul, stralucirea, incarcatura
sacra, manifestarea solemna transformandu-se in afaceri, pretexte spoite a kitsch sau simple
formalisme, rapind foarte putin monotoniei, pe individul blazat, plat, plictisit de uniformitatea
vietii care curge in acelasi ton lipsit de variat...Dar sunt lucruri pe care intr-un fel sau altul le
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percepem vag cu totii, in anumite momente, tot mai rare, ce-i drept...Spre comparatie, opunem
atmosferei alienate, specifice lumii moderne contemporane, pe cea aeratd a societatii
patriarhale, plina de vital, societate in care toate activitatile cotidiene erau marcate de sacru, de
sfant, de divin... de la aprinsul focului, la coacerea painii, la pregatirea bucatelor, la mulsul
oilor, la ridicarea unui gard, la plantarea unui copac, la semanat, la culesul roadelor, la rasaritul
sau apusul soarelui, la caderea noptii etc. toate parcurse cu modestie §i recunostintd, in
incantantie, rugaciune sau descantec.

Omul "nemodern" stia sa roage si sa multumeasca... painii ca a crescut, bucatelor ca
sunt bune, pomului ca a rodit, vitelor ca s-au inmultit, primaverii ca a venit, iernii ca a trecut,
soarelui ca a rasarit ti tot asa... vorbindu-i zilei inca de cu dimineata sa fie plind, frumoasa si
cu spor. Astfel relatia sa cu lumea "cuvantatoare si necuvantatoare" era vie si in continuu
dialog.Bunici care pretuiau, iubeau si tratau cu respect fiecare franturd de viata, fiecare
pietricica de pe drum, fiecare fir de nisip, fiecare smoc de iarba, fiecare adiere de vant, fiecare
crampei de cer, intr-o lume in care toate isi aveau locul si rostul lor; intr-o lume in care lucrurile
erau clare pentru toti, "asa apucate de la mosi". Toti stiau ce e bine a se face si ce nu e bine, ce
e "lucru rau" si ce efecte poate avea, dar mai ales cum sa se fereasca sau cum sa preantampine
formele de pericol "vazute si nevazute". Cele mai elocvente aspecte n acest sens, gravitau in
jurul momentelor cheie ale vietii: nastere, nunti, moarte. In cultura noastrd si nu numai,
nasterea este principalul prilej de bucurie ce incununeaza existenta unui cuplu, considerat astfel
binecuvantat caci "placuti si cu trecere sunt in fata lui Dumnezeu, femeia si barbatul ce aduc
pe lume prunci”". Odata casatorita, grija femeii, in societatea tradifionala, era "sa implineasca
randuiala", aceea "de a purcede grea"; sa-si "implineasca rostul pe pamant" fericind cu urmasi
intreaga familie... Foarte sugestiva este poezia lui Vasile Alecsandri, surprinzand cu finete
"dorul romancei", sentimentele pe care le incearca de fapt, orice femeie cu instincte materne
nealterate - instincte neafectate de criza nebuneasca a carierei, a afirmarii, de febra contestarii
"slabiciunii" "
sexelor”, in care fiecare Incearca sa-si dovedeasca suprematia, fara sa-si puna problema ca au
roluri diferite in istoria umanitatii, care nu presupun nici un fel de competitie. in aceasta lupta

sexului slab" si impunerii superioritatii lui In nesfarsitul si nesabuitul "razboi al

in slujba orgoliului, femeia iroseste cea mai mare parte din energia cu care a fost investita
pentru a fi partasa la "marea creatie".

In imaginile urmatoare as prezenta imagini din viata,obiceiurile si traditiile femeii de la
tard din Santandrei(Bihor),de la inceputul secolului trecut.

ol ek
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Muzica si dansuri in Dobrogea

Eleva: Rosu Bianca-Elena
Clasa a Xll-a
Liceul Tehnologic ,,Lazar Edeleanu” Navodari

Profesor coordonator: Busca Laura

In Dobrogea exista o varietate de
muzici si dansuri traditionale ,
influentate de diferite culturi
precum: turca , tatara, greaca si

Muzica si dansuri in Dobrogea

Eleva Rosu Bianca-Elena

Clasa aXIl-aD

Liceul Tehnologic” Lazar Edeleannu” Navodari
Profesor Coordonator: Busca Laura
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Muzica traditionala din Dobrogea
este foarte ritmica si se bazeaza pe
instrumente precum : tambalul,
fluierul, lautra si vioara.

241 |Page

Dansurile traditionale sunt energice si
pline de viata , cu miscari rapide si
complexe.

Unele dintre cele mai cunoscute danduri
traditionale din Dobrogea sunt ““ Hora
Dobrogeana”si ““ Sarba Dobrogeana”.

g

Muzica si dansurile din Dobrogea au o
istorie bogata si interesanta.

De exemplu, unele dintre cele mai vechi
instrumente muzicale din lume, cum ar fi
"tulnicul" si "cimpoiul", sunt originare
din aceasta zona.

In plus, influentele culturale turcesti si
tatare sunt foarte vizibile in muzica si
dansurile traditionale din Dobrogea.

De asemenea, unele dansuri traditionale sunt
asociate cu anumite evenimente, cum ar fi
nuntile sau sarbatorile religioase.

In general, muzica si dansurile din Dobrogea
sunt o expresie a identitatii culturale a acestei
regiuni si sunt foarte apreciate de localnici si
turisti deopotriva.

in ceea ce priveste muzica traditionala din
Dobrogea, trebuie mentionat faptul ca aceasta este
foarte diversa si cuprinde diferite genuri muzicale,
precum cantece de jale, cantece de dragoste,
cantece de munca si cantece de petrecere.

De asemenea, in Dobrogea exista o traditie bogata
de muzicd vocald, cu coruri bisericesti $i grupuri
de cantareti populari. In ceea ce priveste dansurile
traditionale, acestea sunt foarte variate si includ
dansuri in perechi, dansuri in grup si dansuri cu
pasi sincronizati. In plus, multe dintre aceste
dansuri au o semnificatie simbolicd, reprezentand
aspecte ale vietii si culturii din Dobrogea.
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VA MULTUMESC

PENTRU ATENTIE!

Gastronomia in Dobrogea

Eleva: Gheorghe Larisa
Clasa a Xll-a
Liceul Tehnologic ,,Lazar Edeleanu” Navodari

Profesor coordonator: Busca Laura

Bucatdria dobrogeana se bazeaza pe peste si pe carnea de oaie, insa nu
G as tro nom ia i n DO b rog ea excluge carnea de pasare, de vaca si de porc. Preparatele de baza sunt
insotite de garnituri de orez sau de legume. Produse din lapte de oaie precum
iaurt sau telemea sunt folosite de asemenea pentru pregatirea altor
mancaruri.

Eleva: Gheorghe Larisa

Clasa:a Xll-aD

Scoala: Liceul Tehnologic "Lazar Edeleanu” Navodari
Profesor:Busca Laura

8/22/2023 2

Amestecul de natii din Dobrogea se reflectd fericit in

gastronomia locului. Mancarurile traditionale ale »  Dar cea mai gustatd mancare dobrogeana este, fara
minoritatilor alctuiesc meniul culinar dobrogean - o indoiala, faimoasa cjorba de burta. Se mananca dimineata,
va_trletate de arome si gusturi, In care apentlvul este format dupé un chef aprig n care s-a consumat alcool din he|§ug_
din lactate (@)romdne, borsul este lipovenesc, preparatul de Ciorba de burta are renumele de a te ,drege”, fiind cel mai
baza este balcanico-mediteranean, iar desertul cel mai bun remediu pentru mahmureald. Ingredientul este burta
delicios este oriental. . de vita, curatata, fiarta cu sare %i taiata in fdsii inguste.

+  Pestele face parte obligatoriu din orice meniu, in orice Zeama este indulcita cu morcovi si ceapd, plus iutimea
formad de preparare: marinat, afumat, sarat, crud, pasta, boabelor de piper. Secretul sta in ,dresul” de otet,
umplut, copt in celofan, rasol, in saramurd, plachie, in bors smantana si mujdei gros de usturoi.
sau chiar chiftelute. Icrele, de asemenea, imbogatesc » O plicintd dobrogeana este branzi pura, cu smantina
farfuria, asezate pe o frunza de salata verde, cu o felie sau iaurt in aluatul crocant. Pentru culoarea locala este
subtire de lamaie si masline negre. recomandat sd incercati placinta cu carne preparatd de _

» Vestita_pastrama sau fripturile vanatoresti la protap se musulmani sau placinta cu praz sau cu spanac preparata de
asorteaza de minune cu vinul negru sau auriu di machidoni. Aceasta este atat de gustoasa pentru ca
Eodgoriile Dobrogei, cele mai intinse din tara. Ghiudem, gospodinele adauga in ea branza de burduf. Dulcele N

abic, musaca, pilaf, ghiveci, tuslama sau ciulama sunt absolut este dat de baclavale, sarailii, prajituri insiropate in
cateva doar dintre préparatele orientale care fac deliciul miere, cu nuca, rahat sau stafide. Masa pitoreasca este gata
unei mese dobrogene, ce trebuie potolite cu licorile cu o cafea turceasca aromata si tare, preparata la nisip.

puternice ale locului.

8/22/2023 3 8/22/2023 4

242 |Page



Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

» Marea Neagrd, Delta Dunarii, fauna, clima,
dar mai ales influenta popoarelor stabilite
pe acest teritoriu si-au lasat amprenta in
farfuriile si ceaunele dobrogenilor.
Grupurile etnice care au adus noi arome in
regiune: turcii, tatarii, machedonii, rusii
(lipoveni) au adus mancaruri specifice.
Asta nu poate decat sa ne bucure si sa ne
faca sa le descoperim toate minunatiile
culinare.

-

L 4

8/22/2023

Bucataria dobrogeana este usoara si aromata si este mereu in
schimbare.

Odata cu dezvoltarea turismului la malul marii au inceput sa apara
influentele europene, dar savoara nu s-a pierdut.

Dulciurile sunt aceleasi ca acum o sutd de ani si sunt cele mai dulci
dulciuri, influenta turcilor aduce baclavaua, sarailiile, halvaua de
casa si turta dulce.

8/22/2023

SUBEREK

» Timp de gatire: 15 min

» Gatain: 15 min

+ INGREDIENTE

» piper

> unt topit

» 2 oua plus un galbenus

» 100 g cascaval ras

» 400 g branza feta

» 1 legatura patrunjel

» 1 pachet foi de placinta

»un pic de lapte

»  MOD DE PREPARARE

» 1. 1Intr-un vas se firamiteaza branza, se adauga patrunjel tocat marunt,
cagcaval si cele doud oua batute cu piper. 2. Din cate doua foi de aluat se
decupeaza cercuri care se ung cu unt topit intre ele si se suprapun, apoi se
ung cu unt topit in partea in care va veni umplutura. 3. Se pune umplutura
de branza pe o jumatate de cerc, cu cealaltd jumatate se acoperd, si
marginile se pliseaza pentru ca branza sa nu curga. 4. Se asaza in tava de
copt, se ung cu galbenusul amestecat cu un pic de lapte si se dau la cuptor

15 minute pand devin aurii.

8/22/2023
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» Pestele conduce detasat in topul preparatelor preferate de dobrogeni,
lucru lesne de inteles, mai ales cand Delta Dunarii si Marea Neagra se
intind cat vezi cu ochii. Oamenii locurilor gatesc insd si vanat, carne de
oaie (mai ales turcii), vaca sau porc. O particularitate mai e si faptul ca
sunt foarte des folosite la gatit stafidele, nucile si siropurile concentrate
in zonele influentate de cultura turca. Lactatele si branzeturile sunt de
asemenea foarte populare, iar fructele, legumele si ouale nu lipsesc din
meniul dobrogenilor.

Placintele dobrogene sunt celebre n tara noastra si probabil cel mai
popular fel de mancare din regiune, fie ele dulci sau sdrate. Tipice mai
sunt si cherdelele sunt placinte cu branza si verdeatd, specifice in zona
Dobrogei si Deltei Dunarii. Un fel de mancare tipic macedonean, regasit
si la noi, este piperchis pregatit din ardei cu branza, un fel de tocana cu
ardei. §

8/22/2023

8/22/2023 s

Placinta Dobrogeana

Ingrediente
- foi de placinta romaneasca din 500 g de faina
-1,2 kg de branza usor sarata, grasa, mai uscata (ideal este sa fie de
oaie/capra)
-4-6 oua
-marar-patrunjel (optional)
Daca e placinta dulce
-1,2 kg branza dulce
200 g zahar
200 g stafide
-vanilie
~lamaie, portocala...

Mod de preparare

Se intind foile, se impaturesc in 3-4 si apoi, ori se pun in tava unsa cu
unt/ulei/untura si apoi se pune branza, foaie, branza, pana se termina
umplutura. Sau se intinde {'oala, se impatureste in 3-4, se pune umplutura si
apoi se ruleaza si se aseaza in tava, suluri drepte sau rasucite, in forma de melc
(vedeti in poze ca eu am facut placinta in tava rotunda, in forma de melc). Se
toarna deasupra dressingul de oua cu iaurt sau smantana si se baga la cuptor,
la foc potrivit. Se face proba cu scobitoarea, ca sa verificati cand este gata.

8/22/2023 10
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Pasca Moldoveneasca

Eleva: Davidoaia Paula
Clasa a XllI-a
Colegiul Tehnic de Cai Ferate ,,Unirea” Pascani, Jud. lasi

Profesor coordonator: Anicolaesei Alexandra

Prezentarea echipei

BORARE, COMPETITIE, 4 Sunt Davidoaia Paula-Denisa, elevd‘n clasa a XII-a F
LATQARE < &0 VA - la Colegiul Tehnic de Cdi Ferate ,Unirea" Pascani si

aceasta este bunicuta mea cea gospodind.

Impreund vd prezentdm cum se prepard

0 Pascd Moldoveneasca adevarata!

® Ingredientele folosite la prepararea  Patii

ritualici de Paste. Adevirata pasci este aceea cane e dusa la biserica pentru a

e Moldovenesti sunt imprtite in 2 categorii
fi sfinitd

aind, drojdie, oud, zahdr, ulei,

= Ca aspect, Pasca Moldoveneascd este ca o piine rotmdd. gustoasd

unt, lapte, rom, vanilie, limdie, zahdr, sare,

semmificand promisimea invierii trupurilor §

impodobitd cu far pe margine sunt doud fasii de cocd risucite,

v Cele pentru compozitie; sméntand, zahdr, faind,

intruchipand cor spini a lui Hnistos.

gilbenusuri, albusuri, stafide, zahdr vanilat

asd, pufoasd 5i bine inchegata.

Pasca Molda re 0 consistentd cr

liméie, sare

DE RETINUT : produsele hio fac cea mai bund

in special de pasci!

Ca gust, dulceata aluatului suger

stridaniei din post. Mirosul Pitii M

compozifia ei, vanilia §i |imaia fiind esenta parfumului

—

DESCRIEREA METODEIDE PRODUCTIE

V. Buzilé in articolul ,Péinea de ritual in

Bun_icHe sunt cele mt}i byneugosrmdine! Dacd vreti s va iasd o pascd minunatd, DESCRIEREA traditia crestinismului® publicat in Revista de
Niciun malaxor nu framantd ca ele! Wfurati” frucuri din bétrénit ELEMENTELOR etnologie sl culturologie mentloneazi ck
2 logle 5i culturolog tion :

m CARE DEFINESC ,pasca moldoveneasci se deosebeste de
SPECIFICITATEA cea ruseascd sau bulgard tocmai prin aceste

PRODUSULUI

impletituri §i contine pe léngé simbelismul
gréului, pe cel al laptelui 5i a oului, toate
convergiind citre semnificatiile viefii

rendiscute, i reinviate.”
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Pasca Moldoveneasci in Cirtile de Bucate Pasca Moldoveneasci in Cirtile de Bucate

i S i el e 90

T, o s i o e i s i
G e e g o i e P At 3 i o
et o

[Aviad i vedee Gptul ch vacle cir de bucatc 1 ot poblce & pesonds de eyt
i o i Asfel i

~Carte de bucate™a Elisabetei Ciortan 1 a Neaiei Nicolus, ibiists & 1961, deresien de
puci"af it i

Pasca - mentionata in etnografii

POVESTEA PRODUSULUI

Tn etuografi, pasca spare bogat prezestati: « Crestinii au simtit nevoia de a materializa marea bucurie i in alimentatia de zi cu zi.

» T Obiceiurt popuiare de peste-an: dicfiona, poblicath de Editra Fundatiei Cultuale Rousdse in 1997, lon Glinoin » Pascaaapirutin spatiul balcanic,cu precadere in tarile dunarene si ale arcului carpatic
menfioneazi Pasca drept aliment rinaal. (pag. 147) * Pasca - un element cu precidere romanesc si mioritic

> n Sarbatorle la roméni: studiu emografic, Volum 1, publicath de Editura Fundafiei Culturale Romie, in 1994, Simion * Piine, brinzi, mirodenil, dulcele mierii sau al zaharului,de cel putin 1600 de ani se cheami la
Florea Marian prezioth sfinfirea Pasti de fuviere:  Blidul cu pasca este pustat de capul familie. spre a fi sfogit la bisericd” noi,la romani, pasc (Cercetatorul Constantin Tomescu)
0oe7) * Doar la noi, la romani,pasca este bogata si cu dirnicie bojereasca facutd, chiar daci este

> TnBucate, vimuri 3t ob s, peblicats de Paideia, is 2001, Rada ? sl B frimantatdin cel mai umil bordei.
dintr-un alvat obismit de cozonac §i vanplsturi dulc diverse, pe bach de lactte” (pag. 148) 5i o defineste ca fiind .cen mai * Putemminca pasci - 40 de zile de la Inviere,adica inclusiv ziua Inltirii o sirbatorim cu pasci.
insemmath copturh pe care o ndincd atit romani din Bucovina cit s cei din Mokdowa in decarsul sbitori Pagtlor” (pag

* Mai mult decat o placint sau o alta bunatate pregitita de sofiile, mamele sau bunicile noastre,

151). s oPy
pasca este o marturisirea credintei noastre in Inviere.

N

e e e AL SIS + Pasca este un dar al poporului roman, care a Stiut 53 uneasci cele doua mari preocupari:

Florea Marian prciat tipologi ale piilor:  pasch sipi, pased cu zmfi, pase cs cruci”. (pag. 175) pimantul si cresterea animalelor.
> In Datinele i credijele poporuha romin: acnate 5t ayezate in ordime mitologice. Volumul I, Polirom, 1998, avtoares Elesa * Pasca este un prinos de multumire adus lui Dumnezeu pentru ploaie, pentru soare, pentru
Nicalifi-Vorouca menfioueach: Pe pasca ce e botiriti pentru sfintit , atit in Moldova cat i in Bucovina se face o cwce de mainile sanitoase, pentru sufletele celor adormiti. De aceea are si semnul Sfintei Cruci.

alat i iloc . mpletitca i cunna” (pag. 248)

aldturi de diriginta mea, prof. Alexandra Anicolaesei,
vii asteptiim la o pascii moldoveneascd de
Indltarea Domnului

Va mounltaommniomg

Sila anul cénd veniti, sandtosi s ne gasiti!
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4. Cadre didactice

Colindatul cu Dubele si cu Capra in Tara Fagetului

Profesor Dr.: Alexa Ana-Maria
Liceul Teologic Ortodox ,,Sf. Antim Ivireanu” Timisoara

In spatiul european al meleagurilor banitene, pe plaiurile figetene, a luat nastere datina
colindatului, ,,cu dubele si cu Capra”, traditie pastrata cu sfintenie din generatie in generatie.

In perioada premegitoare sarbitorilor de iarna, in Postul Craciunului, feciorii si fetele
din satele autentice populare din zona Fagetului se pregatesc cu multa seriozitate de obiceiul
frumos pe care-l indragesc. Seara de seard, se adund cu mic cu mare la Caminul Cultural din
vatra satului, unde repetd colindele mostenite din mosi-stramosi, Tnvatd colinde noi, isi
pregatesc intregul program artistic, exerseaza sd batd minunatul ritm al dubelor confectionate
dupa modelul celor din batrani(piei de animal intinse pe un suport circular din lemn sau fier),
impodobesc Capra cu hartie creponatd, multicolora, incretita, cu fel de fel de ciucuri, cu
clopotei, cu blana de iepure, cu coarne de caprioara si cu verdeata, isi aranjeaza dubele punand
pe ele betele multicolore si isi gatesc costumele populare pentru zilele cele mari ale

colindatului.
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Incepand cu Ajunul Criciunului, tinerii, frumos aranjati si purtand cu fala odoarele lor
preafrumoase pornesc colindatul, vestind cu mandrie si cu fast minunata Nastere a Domnului
nostru lisus Hristos, pornind alaiul si datina de la biserica din sat.

Un fecior care a deprins Jocul Caprei se Invesmanteaza In ” turca” creata si-i insoteste
pe dubasii care bat cu pricepere minunatele ritmuri, iar fetele 1i acompaniaza, chiuind si dand
astfel ”culoare si viatd” manifestarii culturale inedite. Ajunsi la casele oamenilor, alaiul este
asteptat cu dragoste si cdldura de oameni, acestia oferindu-le in dar colindatorilor preparate
proaspete traditionale, gatite chiar de ei, dulciuri, fructe si bani. Dubasii 1si prezintd numarul
artistic de batut pe dube, iar apoi toti laolalta incep sa cante minunatele colinde.

In cele din urma, se savarseste Jocul Caprei, care in traditia populard reprezinti
alungarea spiritelor rele din casa unde se joaca furca. La sfarsitul fiecarui program interpretat
de catre dubasi, se reproduce jocul ”’Moartea Caprei’, asa cum e denumita din batrani si care
reprezintd moartea spriritelor rele din casa respectiva, iar “’ridicarea Caprei” de la Pamant
reprezinta slava cu care se salasluieste Pruncul lisus in familia respectiva.

Umblatul la colindat cu dubele si cu capra este un obicei deosebit de frumos si
incarcat de o mulfime de semnificatii, o adevarata valoare culturala a spatiului european care

face cinste si mandrie intregii Europe!

247 |Page



Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

248 |Page



Comunicare. Colaborare. Competitie. Calculatoare, Editia a XVI-a, 2023

Adoptarea legendelor locale ca resurse didactice

Profesor: Anicolaesei Alexandra
Colegiul Tehnic de Cai Ferate ,,Unirea” Pascani

Bunicii mei materni sunt originari din comuna Tatdrusi, iar vacantele mi le petreceam
cu prietenii hoindrind prin recunoscuta Padure Tatarusi, care a fost trecutd in randul
rezervatiilor forestiere datoritd celor 3 specii de fag (unii copaci depasind varsta de 140 ani)
care se imbind armonios pe un teritoriu de mai bine de 49 h.

Am ales sd promovez aceasta rezervatie prin redescoperirea legendelor ce o inconjoara.
Pentru a vizita Fantanita cu Trei Cruci si Curtile Zmeilor, se trece de rezervatie — loc mirific
prin excelentd. Rezervatia de Fagi Padurea Tatdrusi este renumitd nu doar pentru faptul cd in
interiorul ei convietuiesc 3 specii de fag ci si florile deosebite.

Aceastd padure este o buna sursa de inspiratie pentru diferite resurse didactice:

» Elevii au realizat proiecte de cercetare despre rezervatia Padurea Tatarusi si au explorat
diversitatea speciilor de fag si a florilor deosebite gasite in interiorul acesteia cu ajutorul
padurarului care are in grija rezervatia. Pot colecta si analiza date despre varsta
copacilor si pot intelege importanta conservarii acestui habitat natural.

» Am organizat si activitati de artd inspirate de rezervatia Padurea Tatarusi. Elevii au
desenat sau pictat peisaje din padure, au creat colaje cu imagini ale florilor si copacilor
din zond sau au compus poezii si povestiri inspirate de frumusetea si legendele legate
de aceasta padure.

» Elevii au realizat prezentari PowerPoint si scurte video pentru diverse concursuri despre
rezervatia Padurea Tatarusi si au organizat o expozitie in scoald pentru a-si impartasi
cunostintele si descoperirile cu colegii si comunitatea locala. Au adus si fotografii sau
esantioane de flori pentru a ilustra diversitatea acestui habitat natural.

Legenda despre zmei a fost culeasa de Serafim Ionescu (la sfarsitul secolului al XIX-
lea): ,,Demult, prin padurile de la Tatarusi se ascundeau niste talhari, intr-un loc mai inalt. in
zilele de sarbatoare, acestia se ndpusteau mascati, asupra horelor din sat si furau fetele
frumoase. Pentru a le feri de acestia, batranii le spuneau celor mici ca in padure traiesc niste
zmei rai care au niste curti. De atunci, locul se numeste ,,Curtile Zmeilor”, mai ales ca acolo

sunt niste grote care ar fi putut servi ca adapost.”
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Intr-adevir, acolo existd ca un fel de intrare intr-o pesterd, strijuiti de cativa fagi
batrani. Bunicul imi povestea ca, atunci cand era mic, se putea intra pana la sapte metri sub
pamant. Iar in perioada celui de al doilea razboi mondial, locul era preferatul al iscoadelor,
deoarece era ferit de atacuri si In acelasi timp era si zona cu cea mai mare vizibilitate.

Se spune cd acolo ar fi fost un punct de observatie pazit de osteni pusi de domnie care
pentru a nu fi descoperiti cand mai faceau cate o ndzdravanie si pentru a nu fi deranjati de
curiosi se mascau cu chipuri de zmei. Probabil, astfel a ramas denumirea de Curtile Zmeilor

pana in ziua de azi.

Fantdnita cu Trei Cruci Sus la gurile Curtilor Zmeilor

In ceea ce priveste legenda, si ea la randul ei a reprezentat o buni inspiratie pentru alte

resurse didactice precum:

> In cadrul unei activititi de povestire si lecturd, am introdus elevii in fascinantul univers
al legendei despre zmei, culeasa de Serafim Ionescu in secolul al XIX-lea. Am explorat
semnificatia acestei legende si am discutat despre modul in care traditiile si miturile
locale pot influenta cultura si istoria unei comunitati. Am adaugat si alte povesti locale
si legende din Moldova si Bucovina pentru a explora diversitatea traditiilor si
credintelor din aceasta regiune.

» Am provocat elevii sa investigheze istoria satului Tatarusi, incepand de la perioada in
care acesta a fost mentionat in hrisoavele din secolul al XIV-lea. Elevii si-au folosit
abilitatile de cercetare pentru a descoperi mai multe detalii despre populatia veche care
a trait in aceste locuri, poate chiar inainte de intemeierea Moldovei. Au creat prezentari
captivante si postere informative pentru a-si impartasi descoperirile cu colegii de clasa.

» Am organizat o excursie virtuald (pentru elevii care nu s-au putut deplasa) si o vizita
reald n satul Tatarusi, cunoscut si sub numele de ,,Bucovina Mica”. in timpul acestei

experiente, elevii au avut ocazia sa descopere personal locurile mentionate in legenda
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despre zmei si sa exploreze peisajul fascinant al padurilor si raurilor din zona. In timpul

excursiei, am evidentiat si transformdrile moderne prin care a trecut satul, subliniind

importanta pastrarii traditiilor si istoriei locale.

Intr-adevar, purtind amprenta unui trecut de legenda, satul Tatdrusi — unul dintre satele
stravechi ale Moldovei — este inscris n hrisoave inca de la sfarsitul secolului al XIV-lea, nu
mult de la intemeierea statului feudal Moldova, ceea ce dovedeste ca pe aceste locuri a existat
o populatie veche, daca nu chiar Tnainte de intemeierea Moldovei.

Incepand cu secolul al XIX-lea numele satului Tatirusi este prezent in carti si
cartografii. La aceastd perioada se referd si o insemnare din jurnalul unei misiuni catolice (la
sfarsitul secolului al XVII-lea), din care aflam ca dupa un popas la Pascani: ,,Am pornit la drum
si ne-am oprit dincolo de intrarea in bucovina (padure de fag), pe malul Siretului 14ngd Contesti
pe unde trece un rau cu acelasi nume”. Codrii amintiti sunt probabil codrii de la Tatirusi. in
virtutea acestui fapt, primaria comunei a dispus amenajarea unei arcade la intrarea in sat cu o
inscriptie ,,Hai la Tatirusi — Bucovina Mica!”

Graiul locuitorilor din Téatarusi prezinta caracteristicile generale ale subdialectului
moldovean, in interiorul ariei reprezentate de Moldova si Bucovina se identificd o serie de
diferente intre nordul Moldovei si zona centrald si sudica a acestei provincii istorice.

Conform acestor dovezi, Tatarusi are tot dreptul sd fie numit ,,Bucovina mica”, iar cei
care 1si doresc sd afle mai multe despre aceste locuri minunate sunt invitati intr-un sat

modernizat.

COMUNA TATARUSI

¢ CMAYORUA

VIZITEAZA 3

Bibliografie:
Amariei, Vasile; Amariei, Doina — Tatarusi (1398 — 1998). Monografie, Ed. Eurocart, lasi,
1998.
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Multiculturalitate si diversitate dobrogeana

Cuvinte incrucisate cu Crossword Labs

Profesor: Busca Laura
Liceul Tehnologic ,,LLazar Edeleanu” Navodari
Scoala Gimnaziald ,,Tudor Arghezi” Navodari

https://crosswordlabs.com/view/multiculturalitate-si-diversitate-dobrogeana

ACROSS

4. existenta mai multor culturi in cadrul aceleiasi tari
7. clatita ruseasca cu branza

8. budinca ruseasca de orez

9. referitor la apartenenta la un popor

DOWN

1. gogoasa bulgareasca

2. supa tatareasca de miel si menta

3. placinta tatareasca

5. persoana care face parte dintr-o populatie de origine rusa
6. ingaduitor, indulgent
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Multiculturalitate si diversitate dobrogeana

Test grila cu Google Forms

Profesor: Busca Alexandru
Liceul Tehnologic ,,Lazar Edeleanu” Navodari

* Indica o intrebare obligatorie
Numele si prenumele *

1. Dobrogea cuprinde judetele: *

Un punct

a. Constanta

b. Tulcea

c. Calarasi

d. Talomita

e. Brdila

2. Populatia Dobrogei este alcituita din urmitoarele etnii: *
Un punct
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a. romani

b. bulgari

C. turci

d. tatari

e. ucrainieni

f. greci

g. lipoveni

3. Ziua Dobrogei este sarbatorita pe *

Un punct

a. 25 noiembrie

b. 14 noiembrie

c. 14 decembrie

d. 24 octombrie

4. Dobrogrea a fost cunoscuti in antichitate sub numele de *
Un punct

a. Scitia mare

b. Scitia Mica

c. Moesia

S. Aroménii sunt numiti si *

Un punct

a. milesieni

b. vlahi

C. romi

d. macedoromani

6. Italienii sunt 0 minoritate etnici in Roméania. *
Un punct

a. adevarat

b. fals

7. Toma Caragiu a fost un actor roman de origine *
Un punct

a. bulgara

b. lipoveneasca

c. aromana

8. Nichita Danilov este un poet, scriitor, publicist si politician de etnie *
Un punct

a. bulgara

b. lipoveneasca

c. aromana

9. Mehmet Niyazi Cemali a fost un poet, jurnalist, profesor si cercetator literar de etnie
*

Un punct

a. bulgara

b. lipoveneasca

c. tatara

https://forms.gle/0i2FshWW3R25G71S6
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REZOLVAREA TESTULUI GRILA

ITEMII TESTULUI

RASPUNSUL
ASTEPTAT

PUNCTAJ
PROPUS

1. Dobrogea cuprinde judetele: *
a. Constanta

b. Tulcea

c. Calarasi

d. Ialomita

e. Brdila

a, b

1 punct

2. Populatia Dobrogei este alcatuita din
urmatoarele etnii: *
a. romani
b. bulgari
c. turci
d. tatari
e. ucrainieni
f. greci
0. lipoveni

a,b,cdefg

1 punct

3. Ziua Dobrogei este sarbatorita pe *
a. 25 noiembrie
b. 14 noiembrie
c. 14 decembrie
d. 24 octombrie

1 punct

4. Dobrogrea a fost cunoscuta in antichitate
sub numele de *

a. Scitia mare

b. Scitia Mica

c. Moesia

1 punct

5. Aroménii sunt numiti si *
a. milesieni

b. viahi

C. romi

d. macedoromani

b, d

1 punct

6. Italienii sunt o minoritate etnica in
Romaénia. *

a. adevarat

b. fals

1 punct

7. Toma Caragiu a fost un actor roméan de
origine *

a. bulgara

b. lipoveneasca

c. aromana

1 punct

8. Nichita Danilov este un poet, scriitor,
publicist si politician de etnie *

a. bulgara

b. lipoveneasca

1 punct
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RASPUNSUL PUNCTAJ

ITEMII TESTULUI ASTEPTAT PROPUS
c. aromana
9. Mehmet Niyazi Cemali a fost un poet, 1 punct
jurnalist, profesor si cercetator literar de
etnie *
a. bulgara
b. lipoveneasca
c. tatard
Din oficiu 1 punct
TOTAL 10 puncte

Portul popular oltenesc

,, Portul popular, parte integranta a istoriei si civilizatiei poporului romdn, constituie

un document viu care a transmis peste veacuri generatiilor mesajul unei creatii artistice

autentice”

Profesor: Dundrintiu Jenica
Liceul Tehnologic Halanga

Claudia Balas, muzeograf

In Oltenia convietuiesc oameni pentru care traditia a insemnat ceva aproape sacru, cu

reguli de bundcuviintd crestind, cu obiceiuri si randuieli bine conturate si respectate cu

sfintenie.
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Portul popular oltenesc, prin varietatea pieselor ce-1 compun, al tehnicilor si
materialelor folosite, al organizarii decorurilor pe suprafata pieselor si motivelor decorative
utilizate reprezinta unul din cele mai complexe domenii ale artei populare.

Adolescentii nostri de nota 10 - respecta traditia

Ansamblul de dansuri populare

Costumul femeiesc

Comunitatea traditionald acordd o mare atentie modului in care parul este prins sau
impodobit, acesta fiind unul din mijloacele care reflecta atat varsta, cat si statutul si starea
materiald. Capul neacoperit este apanajul fetelor tinere si foarte tinere, care inca nu si-au gasit
alesul. Fetitele poarta parul tuns scurt si rotund, intr-0 singurd coada pe spate (Gorj, Olt), in
douad cozi libere pe spate (Dolj, Mehedinti, Valcea) sau Tmpletit intr-un mo¢ deasupra fruntii,

care se leaga de o alta coada realizata mai jos (Gorj, Mehedinti).
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Adolescenta reprezinta o noud etapa a vietii, caracterizand pieptanatura printr-0
maxima prospetime si frumusete cumuland elemente de ordin estetic. Cozile lasate liber pe
spate, cele rotite 1n jurul urechii sau stranse in coc sunt impodobite cu margele, flori naturale),
panglici, agrafe de os sau ace de par. Tinerele care proveneau din familii instarite purtau pe
frunte o salba, formata din galbeni.

Camasa apartine tipului generalizat in portul femeiesc, cu foile drepte incretite 1n jurul
gatului cusute cu matase visinie, uneori bleumarin unde drugul tiveste gura camasii, marginea

manecii si a poalei.

Valnicul confectionat din doud foi de tesatura de forma dreptunghiulard, Incretit sau
plisat 1n talie prin introducerea a trei sau patru sireturi din 14na care se poarta la spate, trecand
peste solduri intre fatd. Forma valnicului este cea de evantai fiind evazat la poale iar in decoratia

geometrica predomina rombul si roata.
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Costumul femeiesc se impune prin coloritul catrintelor, valnicelor si camasilor in
albastru si rosu aprins. Valnicul se poarta cu o catrinta in fata bogat ornamentata. Costumul
femeilor mai in varsta este de o cromatica mai sobra, cu ornamente mai putine, folosesc adesea,
pe langd marama si broboadele negre, mai ales iarna. Podoabele sunt folosite mai ales de fete
si femei tinere. Acestea se reduc la acele gherdane adica margele colorate dispuse de regula pe

o bentita neagra, de catifea purtate la gat.

Costumul barbatesc

Barbatii obisnuiau sa poarte parul lung pe spate sau prins in doua cozi (Gorj, Mehedinti,
Olt). In ceea ce priveste acoperitoarele de cap, batranii preferau caciulile din blana de oaie sau
miel (mocaneasca), iar mai tarziu acestea vor fi alternate cu palariile din paie cu bor mare
pentru batrani sau bor mic pentru tineri. La ocazii speciale acestea erau impodobite cu pene de

paun, margele sau flori naturale.
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Céamasa dreapta, de tip vechi, este foarte intdlnitd in aceastd zona, variind doar ca
lungime: in zona montana (nord) ajungea pana la genunchi si era confectionatd din panza
groasa, pe cand in partea de campie — pana la glezne si realizata din bumbac si borangic.

Elementul distinctiv din punct de vedere morfologic al acestei zone il constituie cimasa
cu platca, care prezintd o compozitie decorativa policromaticd deosebita, atat pe guler, cat si
pe piepti, pe tivul manecii si al poalei.

Camasile erau prinse cu cingatori ale caror dimensiuni, culori §i ornamente variau in
functie de zona. Chimirul era purtat mai ales de batrani, peste brau, oferind prilej de a sustine
pungulitele cu bani sau tutun sau batistele pe care le purtau in vreme de sarbatoare.
Pantalonii. In timpul verii acestia erau confectionati din canepa, in, bumbac, iar iarna din 1ana
in 4 ite data la piud, cunoscuti sub denumirea de dimie (sau aba, postav). In nordul spatiului
oltenesc, cioarecii sunt mai stramti si compusi din mai multe parti(folia din fata, din spate,
turul), la cdmpie fiind mai largi. Interesante in cazul pantalonilor oltenesti sunt buzunarele false
sau ghizdane, dispuse lateral, ale caror deschizaturi se prelungesc pana spre talie.

Portul popular este intr-adevar un document de viata care povesteste, intr-un cuvant,
despre comunitatea pe care o reprezinti. In ceea ce priveste costumul popular oltenesc putem
deosebi o variatie cu dispunere nord-sud. Astfel, cei din zona de campie au suferit influente
balcanice mai puternice, care se regasesc in motivele fitoforme si zoomorfe, in firul de aur
utilizat cu generozitate; in zona de munte predomind motivele geometrice, traditionale. Per
ansamblu, se degaja o anumita nota de sobrietate, arhaism care caracterizeaza portul din partea

nordica, spre deosebire de cel din zona de campie, care prezenta o bogatie de forme decorative.

Bibliografie: Batca, Maria, Costumul popular romdnesc, Bucuresti, Editura Centrului

National pentru Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale, 2006.
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Lectie online - Piramida

Profesor: Florea loana
Scoala Gimnaziala ,,General Constantin Cristescu” Lunca Corbului

https://library.livresg.com/details/610e92fce57a2500093629da

Autor: Florea joana

ectie de matematica
[Clasa a vii-a|

Matematica este
alfabetul, cu ajutorul
caruia Dumnezeu a
descris universul.
Galileo Galilei

Descrierea lectiei

B corpermts pectce
Obiectiv 1: L
Obiectv2: +
Obiectiv 3: +
Obiecti & +
Oblectlv 5: +

R —
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Cugrina

Multiculturalitate si diversitate in spatiul dobrogean

Profesor: Georgescu Alina
Scoala Gimnaziald Nr.28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Dobrogea, denumita taramul dintre ape, dintre Dunare si Marea Neagra, cu trecutul sdu
istoric, cu spatiul geografic si spiritual este un model de multiculturalitate si diversitate.

Dobrogea a adunat de-a lungul secolelor vestigii, istorie si monumente de la multe etnii
care au ajuns pe tarmurile Marii Negre, cum ar fi grecii si romanii din antichitate sau turcii din
Evul Mediu. Dobrogea numara in prezent peste doudzeci de comunitdti etnice, putand fi
promovata ca model european de convietuire multiculturald, cu valori, traditii, festivaluri.

Multiculturalitatea este foarte bine reprezentata la Babadag, unde exista o puternica
comunitate turcd, cu monumente medievale - moschei, existaind un muzeu de artd orientala,
unde sunt expuse tot felul de obiecte. In Tulcea, reprezentativd este comunitatea rusilor
lipoveni. De asemenea, existd o comunitate restransa de greci si italieni. De exemplu, satul
Izvoarele, cu o populatie majoritar greaca si satul Greci, unde exista o comunitate de italieni.
Muzeul de Arta Populard din Tulcea a deschis expozitia permanentd ,,Multiculturalitate in

Dobrogea”, ce scoate in relief marcile identitare ale diferitelor etnii din Dobrogea (turci, tatari,
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rusi-lipoveni, dar si bulgari, ucraineni si greci), reliefand totodatd specificul roménesc si
aroman.

In Dobrogea s-a creat o civilizatie care se caracterizeazi atat prin elemente comune
tuturor etniilor, cat si prin note particulare, individuale, ale fiecdrei etnii in parte. Etniile si-au
respectat reciproc obiceiurile, religia, modul de viatd, fiecare contribuind la conturarea
civilizatiei dobrogene. Toleranta a constituit intotdeauna nota esentiala a comportamentului in
comunitatea traditionald dobrogeani. In cele doui judete care fac parte din spatiul dobrogean
existd o aglomerare de comunititi religioase: ortodoxe, catolice, crestine de rit vechi,
musulmane. Lacasurile de cult sunt numeroase, reflexie a unui trecut istoric in care in Dobrogea
au jucat un rol important crestinii ortodocsi, in majoritate romani, apoi bulgari, greci, lipoveni,
musulmanii turci si tatari cu geamiile ale caror minarete strapung indltimile, sinagogi, lacasuri
armene sau catolice, totul cu reflectare in eterogenitatea locuitorilor acestui meleag.

Diversitatea si armonia peisajului dobrogean se regaseste sintetizatd artistic in portul
popular, in aspectul casei, in obiectele de artd, in cantecele si dansurile populare, in obiceiurile
traditionale. lile si cdmasile de borangic, bumbac sau in, tesaturile din 1ana si canepa, troitele,
icoanele pe lemn si pe sticld si obiectele de tehnicd tdrdneasca sunt expresia unei inalte
civilizatii in care indemanarea s-a convertit, in timp, intr-o admirabild pricepere si de un
deosebit simt artistic. Arta populard romaneasca delicata, find a fost pastrata cu sfintenie de
satul dobrogean care a avut menirea de a-i conserva originalitatea, individualitatea si vesnicia.
Datinile dobrogenilor insotite de alaiul colinddtorilor sunt respectate cu credintd din mosi-
stramosi, dovedind o civilizatie deosebita, neintrerupta.

Identitatea multiculturala a Dobrogei respecta reperele traditionale din tot teritoriul
romanesc, avand si cateva note particulare: arhitectura de pamant, utilizarea frecventa a
obiectelor casnice din arama, anumite practici legate de cele mai intdlnite ocupatii (pescuitul)
si anumite comportamente de adaptare la viata de familie, marcatd uneori de casatorii
interetnice. Pe baza constiintei identitdtii, membrii unui grup etnic construiesc o comunitate
specifica, manifestatd prin relatii stranse intre ei si o usoara izolare de ceilalti. Caracteristicile
etnice sunt invitate si transmise din generatie in generatie. In acelasi timp membrii grupurilor
etnice 151 modificd opiniile intr-un mod semnificativ, sub influenta majoritatii cu care vin in
contact.

Minoritatile etnice din spatiul dobrogean reprezintd comunitati bine structurate, cu un
profil identitar puternic conturat, iar relatiile lor in raport cu ceilalti, in special cu populatia

majoritara (romanii) au avut la baza sentimente de prietenie, respect, ajutor si toleranta.
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Traditii de Craciun in Bihor

Profesor: Hoffmann-Bront Viorica-Cornelia
Liceul Tehnologic Special nr.1 Oradea

La romani, Sarbatorile de Iarna, indeosebi Craciunul, sunt adevarate sarbatori de suflet.
Amintirile copilariei ce ne revin puternic in minte si suflet, colindele si clinchetele de clopotel,
mirosul proaspat de brad, dar si de cozonaci, darurile pe care le asteptam cu nerdbdare, toate
creeaza in sanul familiei o atmosfera de basm, liniste sufleteasca si iubire. De la Sfantul Nicolae
si pana la Sfantul Ion, romanii se simt in sarbatoare. Cel mai asteptat moment este, insa,
Craciunul, una din cele mai importante sarbatori ale crestinatatii, pe care oamenii au cultivat-
o de-a lungul timpului, creand diferite traditii si obiceiuri adaptate culturii lor specifice. Se
spune ca una din cele mai raspandite datini la romani este colindatul, un ritual care se intalneste
pe intreg arealul judetului Bihor, scenariul de colindat putind fi insotit sau nu de masca
zoomorfa, aga cum se intdmpla, spre exemplu, In partea de tranzitie cu Beiusul: la Dobresti,
Topa de Sus sau Tilecus. In unele locuri, in noaptea Cricinului, putem intalni si cantarea
religioasa cunoscuta sub numele de Vicleimul sau Irozii, la care participa copiii. "Este un obicei
care se poartd din casa in casd, fiind legat de tragedia uciderii pruncilor (cei 14.000, pe care
Biserica ii pomeneste pe 29 decembrie)", mai spune interlocutorul nostru. in plus, de la Criciun
si pana la Boboteaza, copiii umbla cu Steaua, un obicei vechi care se intdlneste la toate
popoarele crestine, amintind de steaua care a vestit nasterea lui lisus si i-a cdlauzit pe cei trei
magi. Totodata, in seara de Craciun, dupa iesirea din biserica, se joaca Turca. Desi e un "joc
dracesc", avand drept finalitate stimularea pe cale magico-rituala a fertilitatii solului si
fecunditatii oamenilor, Turca e primita cu placere pe la casele oamenilor.

Batranii satelor 1si aduc aminte cu drag de vremurile 1n care erau feciori si Craciunul
insemna sarbdtoarea in care strabdteau tot satul colindand. Dupa datina, in seara de Ajun,
gazdele primeau 1n case trei cete de colindatori, copiii cu "Steaua" si cu "Viflaemul", iar feciorii
cu "Colinda Mare". In sate, fliciii incepeau repetitiile inca de la intrarea in Post, fiind condusi
de un "birau", cel cu vocea cea mai buna.

,»Copiii cu Viflaemul mergeau primii s§i interpretau o scenetd legatd de Nasterea

Domnului, Intruchipandu-i pe cei trei magi, pe Irod si doi ciobani. Purtau cu ei o bisericuta
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facuta din lemn. Prin unele locuri se mergea si cu Steaua". Dupa ce colindau, micutii primeau
nuci, mere, dulciuri si, uneori, si cate doi banuti.

Corindad pentru "fetele mari" Cel mai asteptat moment al serii era colinda feciorilor, care,
imbracati in straie de sarbatoare, dupa ce colindau preotul satului, mergeau la fiecare casa. Unul
purta o mascd de animal, numita "turca", despre care se spune cd reprezintd Intruchiparea
Raului, dar care era imblanzita prin colinde. "Birdul mergea Inainte si intreba gazda daca
primeste colindatorii. Dupa ce intram, intrebam ce colinda vor sd auda, Corinda Vanatorului,
Corinda Oii, Corinda Sfintilor si altele...", povestesc batranii din satul Sarbi. La casele cu fete
de maritat, feciorii cantau "Corinda fetei mari", ce aducea noroc la maritis in noul an, iar apoi
luau la jucat femeile, capatand colaci copti in cuptor, vin si carnati. La primirea acestora, se
rostea "multamita colacului" sau "alduirea colacului”, unde se amintea toatd munca depusa la
camp peste an. La iesirea din casa, colindatorii nu uitau sa ureze: "Ramai gazda sanatoasa si
noi cu corinda noastra!".

Dar sarbatoarea era departe de a se termina. Cum la unele case uratorii primeau drept
rasplatd si bani, acestia erau folosifi pentru organizarea unei petreceri in ziua de Craciun.
"Muzicantii erau tocmiti sa cante intr-un fel de bal dat pentru toti cei care i-au primit in casa.
Hora se relua chiar si a doua si a treia zi".

Craciun cu superstitii Pe vremuri, taranii credeau ca in perioada sarbatorilor de iarna
pot influenta norocul in anul ce vine. De aceea, in seara de Ajun, prima persoana straind care
intra in casa trebuia sa fie un barbat. "Nu era o ofensa la adresa femeilor, dar barbatul era

......

vor fi secetoase si care ploioase, pentru a descoperi daca anul va fi roditor, prin "calendarul de
ceapad", in care foitele cepei reprezentau lunile anului.

Astazi obiceiurile se pastreaza doar in cateva sate. "Traditiile acestea se mai respecta pe
alocuri, de exemplu in Tilecus si Bratca, dar nu peste tot. Odatad cu migratia spre orase, satul
traditional a Inceput sd se destrame". Mai raman - cat vor ramane si acestea - amintirile celor
batrani, despre vremea in care nu era bucurie mai mare ca primirea colindatorilor...
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Traditii si obiceiuri de Boboteaza in Bihor...si nu numai

Profesor: Hoffmann-Bront Viorica-Cornelia
Liceul Tehnologic Special nr.1 Oradea

Perioada cuprinsa intre Craciun si sarbatoarea botezului Domnului este un spatiu
temporal cand cerurile se deschid, lumile se intrepatrund. Muritorii patrund tainele celesti, iar
Dumnezeu vine la masa taranului ca un oaspete obisnuit. Din acest motiv obiceiurile
Craciunului si bucataria lui sunt de o mare varietate.

Scopul propus nu este un inventar al obiceiurilor dintre Craciun si Boboteaza ci de a
atrage atentia asupra lor. Cei mai multi etnologi le-au interpretat drept obiceiuri stravechi,
precrestine prin jocul de masti sau personificari a unor animale: capra, ursul s.a.). Ele incep in
ajunul Craciunului si prima seara de Craciun si continud pana la Boboteaza. Se colinda de cu
seard si pana spre zori la cantatul cocosilor. Un aspect important este departajarea profesionala
(sau de statut ?) a acestora: pastoresti sau vanatoresti. Colindatul insemna puneri In scend a
unor piese teatrale tradifionale cu personaje mitice si religioase. Organizarea unei cete de
colindatori cerea experienta si initiere pentru novici. Grupul avea un birdusau vataf gi mai multi
membrii, barbati pAna in 50 de ani. Acesta umbla cu “corinda mare” facuta de adultii satului la
care se adiuga “corinda mica” a copiilor care merg “a cucuta”. in nordul Bihorului se umbla
cu un brad Tmpodobit. Peste tot se mergea cu Steaua sau cu Viflaimul.

Turca a fost considerat un obicei specific Bihorului, dar se pare ca el apare si in Banat,
adica toata fasia vestica aflatd candva sub ocupatie turceasca dar apare si in alte locuri. Faptul
este valabil, probabil, pentru nume si nu necesar pentru vechimea obiceiului. Ceata turcii se
reuneste la inceput de decembrie si are un svornic (graitorul), gazda mica (care gazduieste
repetitiile), biraul mic (anunta venirea §i 1 se confirma primirea de catre gazde), iapa (cardusul),
chematorii, dobasul, turcasul, hididisul si corindatorii. Turca este un personaj costumat in
material (rochia turcii), de obicei rosu sau “bitusca” din blana de oaie i cu masca reprezentand
o capra cu falca de jos mobild. Jocul constd in dialoguri intre turcas si svornic in care sunt
laudate gazda, fata de maritat sau feciorul de insurat (vezi www.carpinet.net).

De Anul Nou copii mergeau cu Plugusorul si Sorcova si primeau cocuti, colaci sau
carnati, mai nou bani. Aceste obiceiuri au intrat in traditia rurala dupa 1918 prin intermediul

militarilor si invatatorilor de dincolo de Carpati.
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Alimentatia sacra (de sarbatori) a fost analizatd si ea in speranta unor ocheade spre un
trecut greu de evaluat in lipsa unor traditii scrise. In perioada Criciunului ea este caracterizati
prin abundenta si se sprijind, in principal, pe carnea de porc: carnati, caltabosi cu orez sau pasat
de porumb, toba — “birsoaitd” (din maghiard), racituri sau “cocioane”, slanina fiartd cu boia
sare $i usturoi, jumari. Consumul multora era jalonat pe intervale destul de precise ca sa nu se
strice. Alimentul sacru era Insa colacul facut din grau curat, iar prepararea lui se supunea
interdictiilor coptului painii (castitate, curatenie trupeasca si sufleteascd). Se coceau colaci
pentru colindatorii adulti sau cocuti pentru copii. Colindatorii erau asociati cu un grup de sfini,
Ioan, Gheorghe si Nicolae investiti cu autoritatea de a “aldui” a sfinti colacul Intr-u belsugul si
bunul mers al casei colindate. Alduitul colacului face referiri la bobul de grau semanat in brazda
neagrd pana la asezarea lui pe masa. Pe valea Nimaiestilor graitul lauda painea, bautura si
carnea puse pe masd in fata colindatorilor.dn diminetile de praznice Nasterea, Botezul
Domnului sau Anul Nou exista obiceiul de a pune bani in apa de spalat pentru a nu se imbolnavi
sau pentru a fi curati ca aurul si a nu se prinde blestemele.

Sarbatoarea Botezului Domnului cuprinde, pe langa sfintirea apei, o serie de obiceiuri
populare, printre care spectaculoasa intrecere inot a barbatilor pentru a scoate din apa o cruce
aruncata de preot si cel practicat de fete, care pun busuioc sub pernd pentru a-si visa alesul.

Botezul Domnului sau Boboteaza din 6 ianuarie, alaturi de ziua Sfantului Prooroc Ioan
Botezitorul si Inaintemergitorul Domnului, priznuiti in 7 ianuarie, marcheaza sfarsitul
sarbatorilor de iarna si, totodata, al celor dedicate nasterii lui Iisus Hristos.Boboteaza este una
dintre cele mai importante sarbatori, atat pentru crestinii ortodocsi, cat si pentru cei catolici.

La romani, ziua de Boboteaza cuprinde motive specifice sarbatorilor de Craciun. Astfel,
in unele zone se colinda, se fac si se prind farmecele si descantecele, se afla ursitul, se fac
prorociri despre noul an. La Boboteaza se sfinfesc toate apele, iar preotul se duce la o apa unde
va arunca o cruce. Mai multi barbati se arunca in apa ca sa o aduca Tnapoi, iar cel care reuseste
sa ajunga primul la ea primeste binecuvantarea preotului si se considerd ca va avea noroc tot
anul. In vechime, cel care gisea primul crucea si o aducea la mal primea si daruri de la
domnitorul tarii si era tinut la mare cinste de catre ceilalti.

Tordanitul femeilor este un alt obicei. in trecut, in satele din nordul tarii, femeile se
adunau in grupuri mari acasa la cineva si duceau alimente si bauturd. Dupa ce serveau masa,
ele cantau si jucau toatd noaptea. Dimineata ieseau pe strada si luau pe sus barbatii care apareau
intamplator pe drum, ii luau cu forta la rdu, amenintandu-i cu aruncatul in apa. In unele regiuni
avea loc integrarea tinerelor neveste in comunitatea femeilor casatorite prin udarea cu apd din

fantana sau dintr-un rau.
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Se spune ca, in noaptea de Boboteaza, tinerele fete isi viseaza ursitul. Ele 151 leagd pe
inelar un fir rosu de matase si o ramurica de busuioc, pe care o pun sub perna. Fetele care cad
pe gheata in ziua de Boboteaza pot fi sigure cd se vor marita in acel an, spune traditia populara.

De asemenea, potrivit traditiei, In ajunul Bobotezei, in casele romanilor se pregateste o
masa asemdnatoare cu cea din Ajunul Craciunului. Astfel, sub fata de masa se pune fan sau
otava, iar pe fiecare colt al acesteia se pune cite un bulgare de sare. Apoi, pe masa se asaza 12
feluri de mancare: coliva, bob fiert, fierturd de prune sau perje afumate, sarmale umplute cu
crupe, bors de "burechiuse" sau "urechiusele babei" (fasole alba cu coltunasi umpluti cu
ciuperci), bors de peste, peste prajit, placinte de post umplute cu tocatura de varza acra, placinte
cu mac.

Nimeni nu se atinge de bucate pana nu soseste preotul cu lordanul sau Chiralesa, pentru
a sfinti masa. "Chiralesa" provine din neo-greaca si inseamna "Doamne, miluieste!". Exista
credinta ca, strigand "Chiralesa", oamenii capdta putere, toate relele fug si anul va fi curat pana
la Sfantul Andrei (30 noiembrie). Dupa sfintirea alimentelor, o parte din mancare se da
animalelor din gospodarie, pentru a fi fertile si protejate de boli.

Se crede ca, dacd in dimineata Ajunului de Boboteaza, pomii sunt incarcafi cu
promoroaca, acestia vor avea rod bogat. De asemenea, se crede ca animalele din grajd vorbesc
la miezul noptii dinspre ziua de Boboteaza despre locurile unde sunt ascunse comorile.
Traditia mai spune ci la Boboteaza nu se spali rufe. In aceasta zi sunt interzise certurile in casa
si nu se da nimic cu imprumut. De Sfantul loan Botezatorul (7 ianuarie) existd un alt obicei,
numit "Udatul Ionilor", intilnit mai ales in Transilvania si Bucovina. in Bucovina, la portile
tuturor care au acest nume se pune un brad impodobit, iar acestia dau o petrecere cu lautari.
Mai mult, in Transilvania cei care au acest nume sunt purtati cu mare alai prin sat pana la rau,
unde sunt botezati sau purificati.

Catolicii celebreazd pe 6 ianuarie Epifania, care simbolizeaza anuntarea nasterii lui
Hristos regilor magi, care au venit sa-1 vada pe pruncul abia ndscut, aducandu-i daruri, aur,
smirnd si timaie. In Franta, cu aceasti ocazie se serveste un fel de placinta numita "la galette
des rois", care pe vremuri era impartita in tot atatea felii cati comeseni erau, plus una. Felia
suplimentard, denumitd "a Bunului Dumnezeu" sau "a Fecioarei", era oferitd primului sarac
care aparea in fata familiei.

Un obicei actual consta in ascunderea unei figurine, reprezentdnd un rege mag, in
interiorul placintei, iar cel dintre meseni care va descoperi figurina in portia sa va fi regele zilei.
In Belgia si in Olanda exista, de asemenea, traditia prepararii unui desert cu crema de migdale,

similar celui pregdtit in Franta. Cel mai tdnar dintre membrii familiei se ascunde sub masa
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pentru a alege feliile pentru fiecare, iar cel desemnat regele zilei isi alege o regina. In timpul
acestei zile, copiii strabat strazile intonand cantecul stelei si intrd in case pentru a primi
mandarine si bomboane, traditie pe cale de disparitie in Belgia, dar pastratd inca in regiunile
de provincie flamande.

In Spania sau in unele regiuni din Italia, copiii asteapti cadouri de la regii magi pe 6
ianuarie, zi dedicata petrecerii.
Bibliografie:
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Traditii si obiceiuri de Boboteaza in Bihor...si nu numai

Profesor: Ilina Elena
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Valea Danului, Arges

Multiculturalitatea se referd la coexistenta si interactiunea dintre diferite culturi, etnii,
traditii si obiceiuri intr-un anumit spatiu geografic sau social. Aceasta implica recunoasterea si
acceptarea diversitatii culturale, precum si intelegerea si respectul fata de diferentele culturale.
Multiculturalitatea poate fi observata in diverse aspecte ale societdtii, cum ar fi arta, muzica,
religia, alimentatia, modul de viata, valorile si practicile sociale si politice. Aceasta poate fi
rezultatul migratiei sau a istoriei unei regiuni sau a unei natiuni.

Multiculturalitatea poate aduce beneficii, precum promovarea tolerantei si ntelegerii
intre diferitele culturi si etnii, Tnvatarea de noi perspective si modalitati de gandire, dezvoltarea
creativititii si imbogitirea culturald. In acelasi timp, poate exista si o serie de provociri, cum

ar fi dificultatile In comunicare si interactiune, conflictul cultural si discriminarea.
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In multe societati contemporane, multiculturalitatea este consideratd o caracteristica
importanta si valoroasa, iar guvernele si institutiile promoveaza politici si programe pentru a
incuraja acceptarea si valorizarea diversitatii culturale.

Multiculturalitatea in scoala se refera la recunoasterea si acceptarea diversitatii culturale
din cadrul comunitatii scolare, inclusiv a elevilor, profesorilor, parintilor si a altor angajati.
Aceasta implicd intelegerea si respectarea diversitdtii culturale, precum si promovarea
dialogului intercultural.

Multiculturalitatea poate aduce beneficii in scoald, precum dezvoltarea empatiei,
tolerantei si intelegerii Intre elevi si intre elevi si profesori. Aceasta poate promova, de
asemenea, o invatare mai bogata si mai diversa, care reflecta diferitele perspective si experiente
culturale. Elevii pot invata despre valorile si traditiile altor culturi si pot dezvolta o mai mare
intelegere si respect pentru acestea.

Cu toate acestea, existd si provocari asociate cu multiculturalitatea in gcoald, cum ar fi
dificultatile de comunicare si de interactiune intre elevi si profesori care provin din culturi
diferite, conflictele culturale si discriminarea. Este important ca scolile sa ofere o educatie
culturala adecvata pentru toti elevii si sd8 promoveze respectul si toleranta in randul tuturor
membrilor comunitatii scolare.

In general, multiculturalitatea in scoald este importanti pentru a crea o societate mai

toleranta si mai inclusiva, iar educatia este un instrument cheie pentru a promova aceste valori
si pentru a dezvolta o intelegere mai profunda a diversitatii culturale.
Diversitatea poate fi inteleasd ca o varietate de caracteristici, trasaturi, identitdti sau diferente
intre oameni, grupuri sau comunitati. Aceste caracteristici pot fi legate de cultura, etnie, rasa,
religie, gen, orientare sexuald, varsta, abilitdti, statut socio-economic, experiente de viata si
multe altele.

Intelegerea si aprecierea diversitatii implica recunoasterea si respectarea faptului ci
oamenii sunt unici si diferiti, si ca aceste diferente trebuie sa fie luate in considerare si sa fie
valorizate. Aprecierea diversitdtii poate ajuta la construirea unor comunitdti mai incluzive si
mai respectuoase, care promoveaza toleranta, empatia si intelegerea reciproca.

Este important sa intelegem ca diversitatea nu este doar o problema sociala, ci si o
oportunitate de a ne imbogati experienta si cunostintele noastre, de a ne deschide mintea si de
a ne dezvolta intr-un mod mai complex si mai profund.

Diversitatea i1n mediul educational se refera la prezenta unui grup divers de elevi si

cadre didactice care aduc cu ei o varietate de experiente de viatd, culturale si educationale.
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Aceastd diversitate poate include diferente in etnie, culturd, religie, limba, abilitati si multe
altele.

O abordare pedagogica care promoveaza diversitatea in mediul educational poate ajuta
la crearea unui cadru educativ care sa fie inclusiv si respectuos fatd de toti elevii si cadrele
didactice. Aceasta poate include:

Curriculum divers si adecvat - Un curriculum adecvat care sd ia in considerare
experientele si nevoile diverse ale elevilor si care sd valorizeze si sd integreze culturile si
istoriile acestora.

Oportunitati egale - Asigurarea ca toti elevii au acces la aceleasi oportunitati si resurse,
fara a fi discriminati din cauza unor trasaturi personale sau de identitate.

Respect si toleranta - Promovarea unui mediu de invétare care sa fie bazat pe respect si
tolerantd fatd de diferentele de etnie, culturd, religie, gen, abilitati si alte diferente.

Instruirea cadrelor didactice - Instruirea cadrelor didactice pentru a le oferi abilitatile si
instrumentele necesare pentru a lucra cu elevii din medii diverse.

Colaborare si implicare a parintilor - Implicarea parintilor si comunitatilor in educatia
copiilor si in Incurajarea acestora sa contribuie la un mediu de invatare divers.

Promovarea diversitatii in mediul educational poate aduce beneficii semnificative
elevilor, cum ar fi imbunatatirea performantelor academice, dezvoltarea empatiei, respectului
si tolerantei, si pregatirea acestora pentru o lume tot mai diversa si globalizata.

Multiculturalitatea si diversitatea sunt importante din perspectiva elevilor, deoarece
acestea influenteaza experienta lor de Invatare si le pot oferi oportunitati de a intelege mai bine
lumea din jurul lor si de a se dezvolta ca indivizi toleranti si empatici. latd cateva aspecte ale
multiculturalitatii si diversitatii din perspectiva elevilor:

Intelegerea si aprecierea diferentelor - Multiculturalitatea si diversitatea pot ajuta elevii
sa inteleaga si sd aprecieze diferentele culturale, de limba, de religie si de traditii, precum si sa
vada lumea dintr-o perspectiva diferita.

Dezvoltarea empatiei si tolerantei - Interactiunea cu elevi din medii diferite poate ajuta
la dezvoltarea empatiei si tolerantei, si la imbunatétirea abilitatilor de comunicare si colaborare.
Invitarea prin experienti - Participarea la activitati culturale si educationale poate oferi elevilor
oportunitatea de a invata prin experientd si de a experimenta noi perspective si moduri de a
gandi.

Dezvoltarea competentelor interculturale - Experienta multiculturala si diversitatea pot
ajuta la dezvoltarea competentelor interculturale, precum capacitatea de a lucra in echipa si de

a comunica in mod eficient cu oameni din culturi diferite.
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Pregitirea pentru o lume globalizati - Intr-o lume tot mai globalizati, experienta
multiculturald si diversitatea pot pregati elevii pentru oportunitati internationale si pentru a
lucra si trai intr-un mediu multicultural.

In concluzie, multiculturalitatea si diversitatea sunt importante din perspectiva elevilor,
deoarece acestea pot ajuta la dezvoltarea lor ca indivizi empatici, toleranti si pregatiti pentru o
lume tot mai diversa si globalizata.

Multiculturalitatea si diversitatea sunt valori importante ale unui sistem educational de
calitate. Acestea aduc beneficii multiple pentru elevi si pentru societate in ansamblu.

Prin multiculturalitate, ne referim la prezervarea si promovarea diversitatii culturale si
lingvistice in scolile noastre. Elevii din medii culturale si lingvistice diferite pot aduce
perspective noi si inovatoare in clasd, iar aceasta poate duce la o mai bund intelegere a altor
culturi si la dezvoltarea empatiei si tolerantei fata de diferente. In plus, studierea altor culturi
poate spori interesul pentru Invatare si poate contribui la dezvoltarea unei perspective globale
si a unei mentalitdti cosmopolite.

Diversitatea, pe de alta parte, se refera la incluziunea elevilor cu nevoi speciale, precum
si la acceptarea diferentelor in functie de sex, orientare sexuald, religie, etnie, statut socio-
economic si altele. Acest lucru poate ajuta la crearea unui mediu mai echitabil si mai incluziv,
care incurajeazi participarea tuturor elevilor si valorificd punctele lor forte unice. In plus,
invatarea impreund cu elevi cu diferite experiente si contexte poate ajuta la dezvoltarea
empatiei si a Intelegerii reciproce.

Prin urmare, incurajarea multiculturalitatii si a diversitatii in scoli poate aduce beneficii
semnificative pentru elevi si poate contribui la dezvoltarea unui sistem educational de calitate,
care este pregatit sa pregateasca elevii pentru o lume din ce in ce mai diversa si complexa.
[ata cateva sugestii pentru activitati pe care le puteti implementa la orele de curs pentru a
dezvolta spiritul de multiculturalitate si diversitate in randul elevilor:

Ziua culturii: desemnati o zi in care elevii s poarte costume sau sa aduca preparate din
cultura lor sau sa prezinte traditiile si obiceiurile culturale din tarile lor de origine. Acest lucru
poate ajuta la Intelegerea si aprecierea altor culturi si poate contribui la dezvoltarea empatiei si
tolerantei fatd de diferente.

Lecturi interculturale: introduceti literaturd interculturald in programa, care exploreaza
experientele si perspectivele diferitelor culturi si poate ajuta la dezvoltarea intelegerii
reciproce. Elevii ar putea fi Tncurajati sa citeasca si sd discute aceste lucrdri in clasa sau in

grupuri de lectura.
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Jocuri si activitdti interactive: jocurile care implica explorarea diferitelor culturi sau
colaborarea intre elevi cu experiente si contexte diferite pot fi utile in promovarea intelegerii
reciproce si dezvoltarea empatiei. De asemenea, puteti incuraja activititi care sa stimuleze
interactiunea si discutiile intre elevi cu diverse experiente si perspective.

Excursii si vizite la muzee sau alte institutii culturale: acestea pot oferi oportunitati de
a explora si Intelege alte culturi si perspective, precum si de a descoperi experiente culturale
noi.

Proiecte de cercetare: puteti incuraja elevii sa efectueze cercetari despre diverse culturi
si sd prezinte descoperirile lor in fata clasei. Aceste proiecte ar putea sd-i incurajeze pe elevi sa
exploreze si sa inteleagd perspective si experiente diferite si sa 1si dezvolte abilitatile de
cercetare.

Discutii si dezbateri: puteti organiza discutii si dezbateri In clasd pe tema diversitatii si
multiculturalitdtii, abordand subiecte precum stereotipurile, discriminarea sau diversitatea
lingvisticd. Aceste activitdti pot ajuta la dezvoltarea capacitatilor de gandire critica si la
cresterea nivelului de constientizare a elevilor fata de problemele de diversitate si incluziune.

Multiculturalitatea si diversitatea pot fi subiecte importante de studiu in clasa si pot fi
incluse in programele de studiu intr-o varietate de moduri. latd cateva idei de subiecte si
activitati pe care le puteti implementa:

Istoria culturilor: Elevii ar putea sa studieze istoria si evolutia culturilor din intreaga
lume, intelegand traditiile si valorile care le definesc si cum acestea au influentat istoria si
societatea. Acest lucru ar putea sa 1i ajute pe elevi sa inteleagd istoria altor culturi si sa 1si
dezvolte capacitatea de a gandi critic si de a aprecia diversitatea.

Literatura interculturala: Lectura literaturii scrise de autori cu experiente si perspective
diferite poate fi o modalitate excelenta de a explora diversitatea culturilor. Elevii ar putea sa
citeasca si sa discute aceste lucrari in clasa sau in grupuri de lecturd, invatand despre diverse
experiente si perspective si dezvoltandu-si abilitatile de lectura critica.

Cultura si arta: Elevii ar putea sa exploreze arta si cultura altor tari si sa analizeze
elementele distinctive ale acestora. Acest lucru ar putea sa ii ajute sd inteleagd si sa aprecieze
alte culturi s1 sa dezvolte abilitati de analiza culturala si critica.

Religie si spiritualitate: Elevii ar putea sa studieze diverse religii si sisteme spirituale si
sa inteleaga cum acestea au influentat culturile din intreaga lume. Aceasta activitate ar putea sa
i1 ajute sd inteleaga si sd aprecieze diferentele religioase si spirituale si sd dezvolte abilitati de

analiza si comparare.
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Limbi strdine: Invitarea limbilor striine poate ajuta la dezvoltarea intelegerii si
aprecierii altor culturi si poate contribui la dezvoltarea unei perspective globale si a unei
mentalitdti cosmopolite. Elevii ar putea sa studieze limbi strdine precum spaniola, chineza sau
araba, 1nvatand despre cultura si traditiile acestor tari si dezvoltdndu-si abilitdtile de
comunicare Intr-un mediu multicultural.

Acestea sunt doar cateva idei de subiecte si activitdti pe care le puteti implementa la
clasd pentru a explora multiculturalitatea si diversitatea. In general, studiul acestor subiecte
poate ajuta la dezvoltarea Intelegerii reciproce si a tolerantei fatd de diferente, precum si la

pregatirea elevilor pentru a functiona intr-o lume din ce in ce mai diversa si globala.

Bibliografie:
CORDOS, Sanda, Ce rost are sa mai citim literatura?, Editura Compania, Bucuresti, 2004

STAN, Liliana, (coord.), Educatia timpurie. Probleme si solutii, Editura Polirom, Bucuresti,
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Rolul educatia plastice in dezvoltarea elevilor prin intermediul
interdisciplinaritatii

Profesor: lordan Mihaela
Scoala Gimnaziald Nr.28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Artele plastice au un rol important in cresterea si dezvoltarea armonioasa a elevilor, le
stimuleazd creativitatea si imaginatia. Dezvoltarea aptitudinilor, intereselor si inclinatiilor
elevilor reprezintd un obiectiv important al scolii. Indiferent despre ce fel de aptitudini este
vorba - muzicale, literare, coregrafice, plastice etc. - toti copiii, cu mici exceptii, sunt capabili
sa asculte muzica, sa recite, sa deseneze sau sa danseze. Aptitudinile artistice, ca de altfel orice
aptitudine, se dezvolta prin exersare.

Sarcina scolii constd in initierea elevilor de timpuriu cu tehnicile diferitelor arte,
antrenarea lor la exercitiile de creatie, studierea manifestarilor fiecarui elev si stimularea
initiativelor artistice, iar in cazul unor semne promitdtoare indrumarea elevilor spre scolile

speciale de arta.
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In abordarea interdisciplinard incep s fie ignorate limitele stricte ale disciplinelor,
cautandu-se teme comune diferitelor obiecte de studiu, care pot duce la realizarea obiectelor
de invatare. Interdisciplinaritatea presupune o intersectarea a diferitelor arii disciplinare.

Relatiile dintre activitatile plastice si celelalte obiecte de invatamant sunt multiple, ele
realizandu-se prin folosirea transferului de cunostinte de la celelalte discipline catre obiectul
educatie plasticd in functie de cunostintele elevilor si posibilitatile lor de exprimare artistica.
Pentru mine ca profesor de educatie plastica, lucrarile realizate de elevi trebuie sa fie o marturie
care arata in ce masura elevii au participat la lectii, ce au inteles si care este rezultatul aplicarii
lor 1n lucrari. Cercetarea isi propune sa demonstreze un rol important si anume ca elevul, daca
descoperd adevaratele valori Impreuna profesorul, isi va forma idealuri estetice, va aspira sd le
cultive si sa descopere ca desenul interactioneaza si este indispensabil pentru anumite materii
sau capitole ale acestor discipline didactice. Temele abordate in domeniul artelor plastice vor
sa evidentieze potentialul copiilor cu imaginatie creatoare si sd-1 dezvolte prin expresivitate,
coerenta, originalitate, variabilitate, flexibilitate, fluenta. Implicati in procesul creatiei in arta
(sub toate formele de exprimare artisticd), copiii invatd cd pot observa, organiza si interpreta
propriile experiente. Astfel, ei pot lua decizii, pot actiona si monitoriza propriile actiuni, pentru
ca desenul, pictura, sculptura, muzica, teatrul, dansul etc. sunt mai ales mijloace de interactine
intre copii si adulti. Experientele artistice fiind mijloace ideale de a oferi cadrul prielnic de
dezvoltare armonioasa a copilului, iar improvizatia si spontaneitatea sunt parte a procesului
artistic benefiicile lor observandu-se in modalitatea de gandire si actiune a copilului.

Activitatea de educatie plastica este cea mai importantd forma de activitate unde elevul
isi poate exprima liber, ganduri, sentimente, idei si face posibila punerea in practica a acestora.
In aceste perioade, cu prilejul incercarilor si reusitelor lor practice, ies la iveald, dar si se
formeaza talente nebdnuite ale unor copii pe care 1i putem indruma diferentiat spre performanta
prin participarea acestora la diverse concursuri, si de ce nu, inscrierea lor in scoli de specialitate
(cluburi pentru copii, scoli de arta populard, licee de artd).

Activitdtile artistice de desen, pictura, grafica, modelaj le dezvolta copiilor in principal
creativitatea. Am observat ca sub o adevarata relaxare, prin artd, copiii se dezvolta din toate
punctele de vedere, isi dezvolta creativitatea, reusind sa creeze adevarate opere de arta, cu o
unicitate aparte, isi dezvolta personalitatea pentru ca in timp ce copiii deseneaza, ei creaza in
imaginatia lor diverse personaje, diverse scene, actiuni, isi dezvoltd motricitatea find a mainii
— prin modelaj, ei creeaza obiecte 3D, in plan vertical, ceea ce le dezvoltd tot mai mult
imaginatia si creativitatea. Prin activitatile de desen, pictura, modelaj, copiii isi creaza propriile
personaje, fapte, intdmplari, dupa propriul sistem de valori. Prin activitatile artistico-plastice,
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copilul se afla Intr-un contact continuu cu lumea sa interioara si exterioara. Orice lucrare trebuie
gandita si simtita, dar la aceastd materie copiii nu pot fi incorsetati de reguli, ei se exprima
spontan, dar printr-o buna indrumare din partea profesorului, acestea se vor regasi in lucrarile
lor, avand si libertatea totala de exprimare ce va facilita realizarea unor lucrari unitare din punct
de vedere artistic.

In conceperea unei lucrari, a unei compozitii plastice, elevul trebuie s incerce si si
exerseze - elementele de limbaj plastic si mijloacele de expresie plasticd, precum si tehnicile
artistice pe care le poate folosi fara teama de a le epuiza. Modul de gandire si abordare a unei
lucrari plastice este infinit ca variante, solutii si propriu fiecarui copil de a finaliza ceea ce si-a
propus pe tema datd. Creativitatea artisticd are ca scop principal estetica. Experimentele au
aratat ca la varsta copilariei, creativitatea este mult mai puternicd decat la varsta adulta. De
aceea, indiferent de varsta, programele educative trebuie sa urmaresca cultivarea creativitatii
dar si implicarea ei in campul interdisciplinar.

Artele si cultura pot fi si este necesar sa fie integrate in educatie pentru cd pot fi vectori

de modernizare a sistemelor de Tnvatamant si diversifica strategiile pedagogice.

Modalitiiti de dezvoltare a competentelor interculturale ale elevilor

Profesor: Militaru Mihaela-Emilia
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan Velovan” Craiova

Conceptul de competentd interculturala vizeaza un ansamblu de cunosinte, abilitati,
apitudini §i comportamente, care, utilizate armonios si complementar, 1i permit individului
rezolvarea unor situatii de interactiune interculturald. Aceasta se demonstreaza prin gasirea
unor solutii eficiente la problemele aparute in diferite contexte.

In educatia scolara, competentele interculturale sunt dezvoltate in mod progresiv, prin:
- adecvarea proceselor interculturalismului la profilul psihopedagogic si cultural al populatiei
scolare si la caracteristicile scolii interculturale;

- elaborarea de structuri curriculare, care sa specifice obiectivele educatiei interculturale si sa
realizeze transpozitia didactica a problematicii si valorilor interculturalismului;

- procese de invatare interculturald, realizatd in maniera activa, interactiva si experentiala.
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Educatia interculturald se referda la posibilitatea educarii diferitelor grupari etnice,
religioase, culturale si tradifionale pentru a lucra impreuna in spiritul respectului reciproc si al
intelegerii reciproce.

In Romania, in fiecare scoald exista elevi apartinand unor etnii diferite, de religii diferite
dar si elevi apartinatori altor culturi, ca efect al migratiei internationale a capitalurilor si a fortei
de munca in miscare. Intr-un asemenea univers cultural complex se impune restructurarea
atitudinilor fatd de valorile fiecdruia, mai mare atentie la limbajul pedagogic utilizat, la
folosirea strategiilor didactice integrate.

Din punct de vedere educational este foarte important de a pastra in minte faptul ca
fondul culturii de origine nu coincide cu ansamblul cunostintelor, abilitatilor si obiceiurilor
propuse de programele scolare. In aceste cazuri, educatia trebuie organizati cu ajutorul unor
activitati de invatare placute si atractive, care sd asigure: dezvoltarea motivatiilor cognitive ale
copilului, crearea unei imagini coerente despre lume, achizitionarea unor valori morale si
crearea bazelor unei culture personale.

In acest sens am proiectat o programi scolara pentru disciplind optionald (curriculum
la decizia scolii pentru liceu). Programa cursului intitulat ” Interculturaliatate in spatiul
european’ reprezintd o ofertd curriculara de disciplind optionald, proiectata pentru un buget de
timp de 1 ord/ sdptdmana, pe durata unui an scolar. Cursul optional se adreseaza elevilor de
liceu si are drept scop familiarizarea acestora cu importanta diversitatii si rolul
interculturalitdtii in procesul de dezvoltare locald, regionalda si globala, in contextul
pluralismului si diversitatii de idei, cu accent pe Invatarea prin colaborare.

Continuturi vizate:

Identitate, pluralitate, diversitate si dialog — concepte fundamentale

- Conceptul de diversitate culturala, identitate si alteritate.

- Conceptele de cultura, pluralism, multiculturalitate si interculturalitate.

- Documente internationale cu rol important privind dialogul intercultural si prevenirea
conflictelor.

- Promovarea identitatii si cetateniei europene

Diversitatea — resursa in constructia europeand

- Civilizatia si cultura

- State universale - spatii de interculturalitate

- Religiile lumii. Rolul religiei in viata comunitatilor umane - iudaica, islamica, crestina;
- Crestinismul si impactul sau intercultural.

- Diversitatea etnica, lingvistica si religioasa in spatiul European
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Natiune si nationalism

- Atitudinea fata de minoritati.

- Stereotipuri. Prejudecati.

- Comportamente discriminatorii.

- Valori si credinte. Mentalitati. Culturi.Toleranta. Respectul. Acceptarea

- ,,Dreptul cultural” si democratia.

- Comunicarea si medierea interculturala;

- Valori romanesti, valori europene

Dialogul intercultural

- Elemente care dau specificitate unei comunitati: simboluri, muzica, traditii, costumul popular,
limbajul, religia.

- Promotori ai dialogului intercultural.

- Modalitati de realizare a schimburilor interculturale: cultura gastronomica, traditii, obiceiuri,
manifestari artistice.

- Minoritatea romaneasca in tari ale Uniunii Europene (studiu de caz)

- Aspecte contemporane ale convietuirii n spatiul romanesc.

Competentele generale si specifice vizate pentru a fi formate in cadrul orelor de predare-
invatare- evaluare a disciplinei Interculturalitate in spatiul european” au la baza si promoveaza
urmatoarele valori si atitudini:

- promovarea unei atitudini tolerante, deschise, de acceptare si intelegere fireasca a raporturilor
dintre persoane care apartin unor culturi diferite care sustin valori, opinii si credinte diferite;

- recunoasterea §i respectarea diferentelor culturale prin valorificarea pozitiva a relatiilor de
egalitate intre oameni;

- respect fatd de demnitatea si drepturile omului;

- rezolvare pasnica a conflictelor;

- empatie culturala, spirit civic;

- disponibilitate pentru dialogul intercultural si cooperare.

Avand 1n vedere specificul competentelor care trebuie formate, urméatoarele activitati
de invdtare au caracter orientativ:

- activitdfi desfasurate in parteneriat cu parintii si cu reprezentantii diferitelor institutii
culturale;

- participarea la evenimente culturale si sarbatori locale, serbari, concursuri, in conditiile in
care arta se prezintd ca un excelent pretext si ca o cale privilegiatd pentru descoperirea,

recunoasterea si aprecierea altor culturi;
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- manifestari sportive- acestea fiind ocazii autentice de intalniri, colaborari, cu atdt mai mult cu
cat principiul de constituire al echipelor nu este unul al separarii, ci al integrarii (intr-o
competifie sportiva se vor forma echipe mixte, care contribuie la dezvoltarea cooperarii, daca
se valorifica diferentele intre sportivi si se actioneaza prin complementaritate);

- organizarea de Intdlniri Intre persoane apartindnd unor culturi diferite, in scop de cunoastere
si de stabilire a unor relatii de prietenie, mergand de la vizite, excursii etc. pana la schimburi
muzicale, culinare etc.

- exemplificarea unor situatii care implica toleranta, respectul, acceptarea;

- studii de caz privind analiza unor situatii de discriminare, intoleranta:

- analiza unor puncte de vedere din perspective diferite;

- realizarea unor portofolii pe teme diferite ( de ex. Ce inseamna sa fii european? , Alcatuieste
o lista cu valorile Uniunii Europene pe care le consideri cele mai importante?, Cum se poate
incuraja armonia intre diferite etnii in interiorul granitelor lor?, etc.);

- discutarea unor exemple preluate din mass-media cu privire la modul de relationare si de
comunicare intre comunitati culturale diferite.

Tradind intr-o lume aflatd in continua dezvoltare, ne confruntdm cu o serie de provocari
al cdror impact asupra vietii se manifestd tot mai mult, educatia fiind aceea care trebuie sa
gaseascd solutii. Fenomenul globalizarii, explozia demografica, poluarea mediului, explozia
informationala, etc. sunt numai cateva din provocarile la care educatia trebuie sa-si gaseasca
propriile strategii, una dintre acestea fiind promovarea ,,noilor educatii”.

Educatia interculturala, deschisa diverselor valori culturale, constituic unul dintre
raspunsurile nevoilor existentiale ale individului si ale oricdrei comunitdti, in conditiile
societatii din vremea noastra. Importanta educatiei interculturale creste considerabil in
conditiile largirii posibilitatilor de libera circulatie intre tari a cetatenilor.

Educatia interculturald este necesar sa devina o constanta a pregatirii cadrelor didactice,
care sd-si pund amprenta asupra disciplinelor de Tnvatdmant si programelor scolare, asupra
prioritatilor educative, asupra criteriilor de evaluare a competentelor si comportamentelor,
asupra relatiilor cu parintii $i comunitatile.
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MODALITATI DE DEZVOLTARE
A COMPETENTELOR INTERCULTURALE ALE ELEVILOR

Prof. Militaru Mihaela Emilia
C. N.P. "Stefan Velovan”Craiova

Educatia interculturala
Educaia interculturali se referd la posibilitatea educirii diferitelor grupiri etnice, religioase,
culturale si tradifionale pentru a lucra impreund in spiritul respectului reciproc si al infelegerii
reciproce.
in Roménia, in fiecare scoali exista elevi apartinind unor etnii diferite, de religii diferite dar
si elevi aparfinitori altor culturi, ca efect al migrafiei internaionale a capitalurilor si a forfei de
munca in miscare. Intr-un asemenea univers cultural complex se impune restructurarea atitudinilor
fata de valorile fieciruia, mai mare atentie la limbajul pedagogic utilizat, la folosirea strategiilor
didactice integrate.

_ Educatia trebuie organizati cu ajutorul unor activitati de invatare plicute si atractive, care si
asigure:
- dezvoltarea motivatulor cognitive ale copilulu,

- crearea unel imagini coerente despre lume,

- achizitionarea unor valori morale §i crearea bazelor unei culture personale.

CON{INUTURI VIZATE:
“+ denttae, pluralitate, diversitate i dialog < Diversitaea - resursi in
—concepte fundamentale europeani
- Conceptul de diversitate culturald, identitate . Civilizatia i cultura
s alteritate.

- State universale - spatii de interculturalitate
- Conceptele de cultura, pluralism,

Iticulturalitate si i turalitate. - Religiile lumii. Rolul religiei in viata
comunitatilor umane-iudaica, islamica,
- De internationale cu rol imp crestind;
privind dialogul intercultural §i prevenirea
conflictelor. - Cregtinismul §i impactul siu intercultural.
- Promovarea identititii si cetiteniei europene - Di ctnicd, lingvistica si religioasa
in spatiul European

VALORI sl ATITUDINI

- promovarea unei atitudini tolerante, deschise, de acceptare si intelegere fireasca a
raporturilor dintre persoane care apartin unor culturi diferite care sustin valori, opinii §i
credinte diferite;

- recunoasterea §i respectarea diferentelor culturale prin valorificarea pozitiva a relafiilor de
egalitate  intre oameni;

- respect fatd de demnitatea i drepturile omului;

- rezolvare pasnic a conflictelor;

- empatie culturald, spirit civic;

- disponibilitate pentru dialogul intercultural §i cooperare.
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Conceptul de competenta interculturala

Conceptul de competentd interculturald vizeazi un ansamblu de cunoginte, abilitafi,
apitudini §i comportamente, care, utilizate armonios §i complementar, ii permit individului
rezolvarea unor situatii de interactiune i lturald. Aceasta se d A prin gasirea
unor solutii eficiente la problemele apirute in diferite contexte.

in educatia scolard, competentele interculturale sunt dezvoltate in mod progresiv, prin:

- adecvarea proceselor interculturalismului la profilul psihopedagogic si cultural al
populafici scolare §i la caracteristicile scolii interculturale;

- elaborarea de structuri curriculare, care si specifice obiectivele educatiei interculturale i sd
realizeze transpozifia didactica a problematicii si valorilor interculturalismului;

- procese de invafare interculturald, realizatd in manierd activa, inferactiva si experentiala.

INTERCULTURALIATATE iN SPATIUL EUROPEAN
program scolard pentru disciplind optionala
(curnculum la decizia scolii pentruliceu)
Programa cursului intitulat ” Interculturaliatate in spafiul european” reprezinti o oferti
iculard de disciplind optionala, pentru un buget de timp de 1 ord/ siptimind, pe durata
unui an geolar. Cursul optional se adreseaza elevilor de liceu §i are drept scop familiarizarea acestora
cu importanta diversitifii §i rolul interculturalitifii in procesul de dezvoltare locald, regionald §i
globald, in contextul pluralismului §i diversititii de idei, cu accent pe invijarea prin colaborare.
COMPETENTE GENERALE
Programa de fagi urméreste realizarea urmitoarelor competenfe generale:
1. Utilizarea eficientd a ptelor si a limbajului de specialitate cu privire la di
culturald, etnicd, lingvistica si religioasi.
2. Cooperarea cu ceilalfi in rezolvarea unor probleme teoretice §i practice, in cadrul diferitelor grupuri
3. Manif unui social activ g1 ibil, adecvat unei societifl caracterizatd prin
divesitate §i expusi schimbirilor
4. Aplicarea principiilor, cunostintelor $1 experientelor specifice interculturalismului in abordarea
fenomenelor sociale si culturale.

< Nafiune si naionalism “Dialogul intercultural
- Alitudinea fatd de minoritati.
- Stereotipuri. Prejudeciti.

- Elemente care dau specificitate unei

comunitati: simboluri, muzica, traditii,
costumul popular, limbajul, religia.

- Promotori ai dialogului intercultural.

- Modalititi de realizare a schimburilor
interculturale: cultura gastronomica,
traditii, obiceiuri, manifestari artistice.

- Comportamente discriminatorii.

- Valori si credinte. Mentalitati.
Culturi.Toleranta. Respectul. Acceptarea
- “Dreptul cultural” si democratia. - Minoritatea roméineasea in tiri ale Uniunii

- Comunicarea si medierea interculturald; I (L S e

- Aspecte contemporane ale convietuirii in

- Valori roménesti, valori europene spatiul roméinesc.

ACTIVITA{IDE INVAtARE AU CARACTER ORIENTATIV:

- activitifi desfasurate in p it diferitelor mstitufii culturale;
- participarea la evenimente culturalesi sérbitori locale, serbirn, concursur, in conditiile in care arta se prezinti

prinfii si cu

ca un excelent pretextsi ca o cale privilegiati pentru descoperirea, recunoagterea si aprecierea altor culturi;

- manifestiiri sportive- acestea fiind ocazii autentice de intalnir, colabordr, cu atat mai mult cu cit prineipiul de
constituire al echipelor nu este unul al separirii, ci al integréiri (intr-o competifie sportiva se vor forma echipe

ii, dacd se valorificd diferentele intre sportivi si se actioneazd prin

AT dagen]

mixte, p

complementaritate);

@ deintalniri intre p partméndunor culturi diferite, in scop de cunoagteresi de

stabilire a unor relatii de prietenie, mergand de la vizite, excursii ete. pand la schimburi muzicale,

culinare ete.
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ACTIVITAtI DE INVA{ARE:

- exemplificarea unor situatii care implicd toleranta, respectul, acceptarea;
- studii de caz privind analiza unor situatii de discriminare, intoleranta:
- analiza unor puncte de vedere din perspective diferite;

- realizarea unor portofolii pe teme diferite ( de ex. Ce inseamnd sé fii european? ,
Alcétuieste o listd cu valorile Uniunii Europene pe care le consideri cele mai importante?,

Cum se poate incuraja armonia intre diferite etnii in interiorul granitelor lor?, ete.);

- discutarea unor exemple preluate din mass-media cu privire la modul de relationare si de

comunicare intre comunitati culturale diferite.

CONCLUZII

Traind intr-o lume aflata in continua dezvoltare, ne confruntim cu o serie de provocdri al ~ caror impact
asupra viefii se manifesta tot mai mult, educatia fiind aceea care trebuie sa gaseasca solufii. Fenomenul
globalizini, explozia demograficd, poluarea mediului, explozia informationald, etc. sunt numai cateva din
provocdrile la care educatia trebuie s-si gaseascd propriile strategii, una dintre acestea fiind promovarea . noilor
educatii”.

Educatia interculturald, deschisa diverselor valori culturale, constituie unul dintre raspunsunile nevoilor
existentiale ale individului i ale oricirei comunitit, in conditille societatii din vremea noastra. Importanta
educatiei interculturale cregte considerabil in condifiile largirii posibilitatilor de liberd circulatie intre {ari a

cetdtenilor.

Educatia interculturali este necesar si devind o constantd a pregatirii cadrelor didactice, care sd-si puna

amprenta asupra disciplinelor de invatimant si

scolare, asupra prioritifilor educative. asupra

criteriilor de evaluare a competentelor si comportamentelor, asupra relatiilor cu pérnti si comunititile.

METODE DE EVALUARE

Metodele si instrumentele de evaluare trebuie adecvate contextelor si obiectivelor

p lui de invitare, modulandu-se atat cu educatia formala cat si cu cea nonformala,

astfel incat sa permitd masurarea stadiului de dezvoltare a abilitatilor de viata.
Observarea sistematica a comportamentului celor formati, analiza de caz, jurnalul
reflexiv, proiectul, portofoliul, jocul de rol sunt citeva dintre metodele ce pot inregistra

progresul, in aceste contexte de formare.

Bibliografie:

1. Claudiu Marian Bunaiasu- “Directii de dezvoltare a curriculumului
intercultural in Romania, din perspectiva dimensiunii europene a educatiei”

2. Dasen, P.; Perregaux, C.; Rey, M. -, Educatia interculturala”, Ed. Polirom,
Tasi 1999

3. Ciolan, L. — ,,Pasi citre scoala interculturald. Ghid de educatie interculturald
pentru cadrele didactice”, Ed. Corint, Bucuresti 2000

Casa traditionala in Oltenia

Profesor: Nicolicioiu Mihaela
Liceul Tehnologic Halanga

Gospodiria taraneasca specifica acestui tinut s-a individualizat de-a lungul timpului,
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taranesti lucrate cu multa maiestrie artisticd, adevarate monumente de arhitectura in lemn si
zidarie. Cea mai frumoasa arhitectura taraneasca s-a dezvoltat in judetul Gorj. Lemnul de stejar
a fost principalul material de constructie. Soclul inalt, coloanele precum si arcadele sunt lucrate
din piatra si caramida. Apare tot mai des acoperisul din tabla si tigla in locul sindrilei.

Planul casei este format din tinda, la mijloc si doua, trei sau patru incaperi dispuse in
linie cu tot atatea incdperi separate de pe prispa. Prispa se intinde acum pe doua sau trei laturi.
Casa gorjeana impresioneaza si incitd privirea atat prin proportia sa, fie joasa sau inalta, cat si
prin decorul sau. Casa joasa este masiva fara sa fie greoaie, iar casa nalta are o silueta svelta
datorita stalpilor.

Decorul caselor continua traditia sculpturii in lemn. Ca un element decorativ nou este
rama de lemn a ferestrelor, purtdnd rozete sculptate. Despre varietatea ciopliturilor si
daltuiturilor cu care sunt impodobite casele gorjene se poate spune ca este nesfarsitd. Un loc
principal il ocupa si portile de intrare in curte. Ele atrag atentia prin monumentalitatea
arhitecturii, prin vigoare si bogatia decoratiei.

Lemnul constituie si in Valcea principalul material de constructie alaturi de piatra,
folosite nu numai ca temelie joasa pentru casele cu un nivel ci si ca soclu adapostind beciul
caselor inalte. Dintre sistemele ornamentale vechi, casa noud a preluat crestaturile si Structura
insa in forme schimbate si mai numeroase. De asemenea tencuiala este uneori colorata iar
motivele ornamentale se grupeazad la cornise si in jurul ferestrelor, dupa modelul caselor

orasenesti.

Interior casa traditionala Oltenia
In Mehedinti interiorul caselor este diferit echipat in partea de nord a judetului fati de
cea din sud. In zona de nord planul caselor vechi se caracterizeaza prin existenta prispei partiale
si @ camerei supradimensionate, adica sunt cuprinse o tinda si o camera cu o singura intrare.
Plafonul incaperilor este alcatuit din grinzi aparente si scanduri de brad. Peretii sunt lipiti cu
lut si varuiti pe deasupra, iar pardoseala este realizata din pamant batut. La casele mai recente,

planul caselor s-a amplificat prin adaugarea unei alte incaperi de cealalta parte a tindei. Acest
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plan cuprinde o tinda si doud camere de locuit, avand in partea din fatd o prispa care se intinde
pe toata latura longitudinala a casei.

Mai diferit in partea centrala si de sud este faptul ca spatiul de locuit se compune din
trei incaperi: camera de locuit, tinda si camera curata. Plafoanele au inceput sa aiba ca suport
trestia peste care se aseaza tencuiala, iar pardoseala era din scandura cu precadere in camera
de oaspeti.

Un element vechi conservat in Mehedinti il reprezintd vatra libera cu cos suspendat
avand un loc deosebit in locuintd, loc ce variaza in functie de fiecare parte a zonei. Forma poate
de asemenea varia de la patrata la rectangulara fiind construita din caramida sau piatra. Ca un
element specific mehedintean, mentionam incastrarea uneia sau mai multor oale de paméant in
peretii sobei, folosite pentru copt dar si pentru marirea suprafetei de iradiere a caldurii.
Mobilierul se compune din paturi si lavite de scanduri cu picioarele infipte in pamant sau lavite
realizate dintr-o scandura fixata intre barnele peretilor si o lada de zestre.

BIBLIOGRAFIE
1. lon Ghinoiu, ,,Sarbatori si obiceiuri romdnesti”, Editura Elion, Bucuresti, 2002
2. Simion Florea Marian, ,, Sarbatorile la romdni: studiu etnografic”, Editura Fundatiei
Culturale Roméane, 1994

Sarbatoarea Rusaliilor — Traditii, obiceiuri si superstitii

Profesor: Pupaza Vasilica
Liceul Tehnologic Halanga

Pogorarea Duhului Sfant sau Rusaliile este sarbatoarea crestind care comemoreaza
pogorarea Sfantului Spirit asupra ucenicilor lui Hristos si se celebreaza anual la 50 de zile dupa
Inviere.

Se pare ca sarbatoarea Rusaliilor se tine diferit in functie de fiecare regiune a tarii.
Astfel, In Moldova si Transilvania crestinii sarbatoresc Rusaliile timp de 3 zile, in Muntenia si
Oltenia, Rusaliile se intind pe o perioada de 7 zile, iar in Banat 8 zile.

In traditia romaneasca se spune ci cine nu va respecta sarbatoarea Rusaliilor va avea

de-a face cu lelele, spirite malefice, care provoaca boala denumita popular ,,luat din Rusalii”.
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La sate se pastreaza traditia conform careia credinciosii trebuie sd ducd la biserica
crengute de tei si nuc, pentru a fi sfintite. Cu aceste ramuri sfintite se vor impodobi, mai apoi,
casele si icoanele, deoarece acestea au puterea de a alunga spiritele rele. In unele zone, pe langa
tei si nuc, credinciosii mai folosesc leustean, usturoi si pelin.

De asemenea, oamenii obignuiesc sd poarte in san sau in buzunare aceste buruieni,
pentru a nu fi “luati din Rusalii” sau pociti de catre Ielele neiertatoare.

O sarbatoare asa de mare si complexd, cum este cea a Rusaliilor, aduce cu ea o
sumedenie de obiceiuri intdlnite cu precadere in satele si orasele mai mici.

Dansul Calusarilor este un obicei intalnit mai ales in Oltenia, fiind considerat un joc
tamaduitor, care aduce sandtate si noroc. Grupati in cete de cate 7-8, calusarii 1si incep dansul a
doua zi de Rusalii, mergand din casa in casa pentru a colinda si a alunga spiritele malefice.
Oamenii obisnuiesc sd-1 intdmpine pe cdlusari cu frunze de nuc, pelin, usturoi, apd si sare,
uneori chiar si bani.

Un alt obicei specific Rusaliilor care se intalneste prin zonele Ardealului poarta numele
de “Impanatul boului”. Obiceiul consta intr-o procesiune ce se desfisoari pe ulitele satului, iar
personajul principal este un bou impodobit cu fel si fel de ornamente din flori. Preotul are
datoria de a-1 sfinti cand alaiul ajunge in fata bisericii, dupa care va da de baut participantilor.
La un moment dat boul va fi eliberat, iar o tandra fata va trebui si-1 stapaneasca si s ocoleasca
o masa de trei ori. Traditia spune ca acea fata se va casatori In anul ce urmeaza.

Tot in Ardeal, imediat dupa Rusalii, se practica obiceiul numit “udatul nevestelor”. Pentru ca
femeile sa fie sanatoase si frumoase in tot restul anului traditia spune ca acestea trebuie stropite
cu apa.

Pe langa multitudinea de traditii si obiceiuri, de Rusalii, intalnim si o serie de superstitii,
dintre acestea cateva mai cunoscute, sunt urmatoarele:

In zilele de Rusalii nu e bine si mergi la cAmp, pentru ci Ielele te pot prinde si pedepsi;

e De Rusalii nu se intrd in vie, nu se merge in locuri pustii, pe langd paduri sau fantani
fiindca te poti intalni cu spiritele rele;

e Cine lucreaza in ziua de Rusalii va fi pedepsit de puterea Ielelor, deoarce nu cinsteste
si pretuieste cum se cuvine ziua;

e De la Rusalii timp de 9 saptdmani nu se vor mai culege ierburi de leac;

e In ziua de Rusalii nu e bine sa te certi cu altii fiindca vei fi ,,luat din Rusalii”.

Bibiliografie:
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e Alexandru  Cioranescu, Dictionarul  etimologic ~ romdn,  Tenerife ~ 1958-
1966, s.v. "Rusalie"

e Lazar Sdineanu, "Dictionar universal al limbei romane, editia a VI-a", Editura "Scrisul
romanesc", 1929

e |, Manastirea franciscand de la Sumuleu Ciuc”. Arhivat din original la 27 decembrie
2009. Accesat in 22 mai 2010.

Multiculturalitate in spatiul dobrogean

Profesor: Simion Cristina
Scoala Gimnaziald Nr.28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Portul popular reprezintd un document de viata si trebuie considerat ca atare. Strans
legat de existenta omului, costumul popular a reflectat in decursul timpului, asa cum reflecta
si astdzi, mentalitatea si conceptia artistica a poporului. Costumul popular s-a dezvoltat odata
cu istoria, fiind expresie a traditiilor inchegate de-a lungul veacurilor. Formele de viata sociala
si politice 1n care a trdit poporul roméan in general si tirdnimea roména in special - isi gasesc o
oglindire plastica in felul de a se Tmbriaca si mai ales in felul de a ornamenta artistic
vestimentatia.

Peste intreaga intindere a tarii noastre, portul popular se incradreaza intr-0 unitate de
stil generald, reprezentand tipologia costumului romanesc, ale cérei caractere intrunesc
trasaturile esentiale de vestimentatie purtata de tarani pe suprafata Romaniei.

In sudul tarii noastre, realitatile istorice oglindite in etnografie ne-au dus la conturarea
unei intinse regiuni de culturd populara cu elemente comune care leagd portul popular
dunarean. Fiind la limita dintre uscat si mare, in urma cu doua decenii, aceasta zona a fost
consideratd ca o pata alba pe harta etnografica a tarii noastre. Nu se cunostea costumul
romanesc autohton, fiind considerat inexistent. Pentru a contribui la elucidarea costumului
popular din Dobrogea, Muzeul ,,Deltei Dunarii” a organizat o cercetare a costumului din

asezarile judetului Tulcea, completata fiind cu studiul materialului de port popular existent in
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depozitul muzeului. Cdutat cu perseverenta si rabdare, costumul bastinas apare scos bucata cu
bucata din lazile batranelor.

Din punct de vedere etnografic, vestigiile arheologice si documentele istorice
demonstreaza permanenta, pe pamantul dobrogean, a populatiei aborigene si a suprapunerii in
straturi succesive atat a elementului romanesc din celelalte tinuturi, cat si a populatiilor
alogene. Fiecare fapt de cultura populara din Dobrogea dezviluie relatii de convietuire intre
romanii autohtoni: moldoveni, mocani, pastori transilvianeni, pe de o parte, si diferitele
populatii stabilite aici (bulgari, turci si tatari, lipoveni si ucrainieni, nemti, italieni, greci) pe de
alta parte. In timp s-a creat o civilizatie care se caracterizeaza atat prin elemente comune tuturor
etniilor, cat si prin note particulare, individuale, ale fiecarei etnii in parte.

Elementele comune, similitudinile, se datoreaza convietuirii in acelasi habitat (daca
avem in vedere civilizatia materiala), cat si a acelui fond stravechi mitic, a unor conceptii
arhaice care in evolutia mentala a omenirii s-au materializat in credinte si obiceiuri (daca avem
in vedere cultura spirituala).

Elementele de diferentiere in cultura traditionala a fiecarei etnii tine, in fapt, de
variantele reprezentarii acelor credinte arhaice generate de: religie, secventa de timp in care s-
a conturat obiceiul, de locul de origine al etniei respective. Aceste elemente n-au impiedicat
insa, in Dobrogea, convietuirea pasnica a tuturor etniilor. Acestea si-au respectat reciproc
obiceiurile, religia, modul de viata. Toleranta a constituit intotdeauna nota esentialda a
comportamentului comunitatii traditionale dobrogene.

Fiind o fiica a acestei regiuni, nascuta si crescutd in Dobrogea, Incad de copil am cautat
in lada de zestre a bunicii mele si am admirat costume populare, elemente de arta populara care
inca sunt pastrate si folosite in gospodariile tardnesti: stergare, presuri, strachini, obiecte de
lemn mostenite de la strabunici, razboi de fesut. Cautand imagini despre aceste elemente ale
portului dobrogean, mi-am amintit cu nostalgie despre serile in care bunica tesea carpete, cand
torcea si impletea lana si despre povestile de demult: despre deportarea in Bulgaria (Cadrilater),
despre prieteniile legate cu oamenii de acolo, despre obiceiurile si traditiile acestora. In centrul
Dobrogei se afla o mare variatate de etnii, oamenii convietuiesc §i astazi respectandu-si
traditiile: romani, aromani, turci, tatari, bulgari, lipoveni, rromi. Am adunat imagini despre
portul popular atat al romanilor din Dobrogea, cat si ale altor comunitati, imagini pe care le-
am folosit si in cadrul activitatilor cu copiii.

In perioada 26 noiembrie — 29 noiembrie, in cadrul activitatilor dedicate ,,Centenarului
Romanie1” am derulat cu copiii proiectul ,,Portul popular romanesc”. Parintii s-au mobilizat si

au adunat din lazile batranelor obiecte specifice zonelor din care proveneau, costume populare,
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stergare, obiecte artizanale din lemn si ceramica. Intr-un cadru festiv (clasa a fost decorati cu
elemente specifice traditionale, elevii au fost imbracati in costume populare si au purtat cocarde
cu elemente ale Centenarului), elevii au recitat poezii, au intonat cantece, au dansat pe melodii
populare din diverse regiuni ale tarii. Elevii, in colaborare cu parintii, au realizat cate un colaj
reprezentand ,,Harta Romaniei”, care a fost expus in sala de clasa. La final, elevii au fost

recompensati cu diplome si au servit placinta traditionald dobrogeana.
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In cadrul Proiectului Eco ,,Scoala mea colorata” am realizat cu elevii clasei pregatitoare
,,Panoul Centenar”, n care se regasesc elemente ale costumelor traditionale din diferite regiuni

ale tarii.
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Bibliografie:
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Portul popular osenesc

Profesor: Simonca Raluca-loana
Scoala Gimnaziala Gherta Mica
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este cu platca sau pieptar facut din margele.
Se incadreaza, din punct de vedere al croiului, portului
popular romanesc de veche traditie.
Camasa este lucratd manual si are o alesatura in jurul
gatului si este viu colorata cu ornamente geometrice
sau florale stilizate.
Maneca este bufanta iar jos, la incheietura, este strans

dupa méana cu ”pumnisor” de margele. ’

(baticul) este si el un element de
podoaba, este deosebit de vioi, in acord cu
modelul de a i si cu gust rafinat al osencelor.
Cizmele de "birgal”, incdltdmintea specificd a
osencelor, sunt din piele acoperite cu lac de
culoarea neagra.
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PINDILEU $1ZADIE

VA ASTEPTAM IN TARA OASULUI SA DESCOPERITI
LOCURI MINUNATE, PEISAJE DE POVESTE,
OAMENI FAINI, MANCARE DELICIOASA S
TRADITII S1 OBICEIURI CUM N-ATI MAI VAZUT!
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Banatul intercultural - proiect educational

Profesor: Urechiatu Valentina Carmen
Liceul Tehnologic Transporturi Auto Timisoara

Argument: Caracterul intercultural al Banatului este o certitudine, care, la ora actuala,
cu greu mai poate fi contestatd. Spatiu de convergenta atat intre etnii, cat si intre confesiuni,
aceastd zond gazduieste convergenta dintre mentalitatea de tip occidental, sustinutd deopotriva
de traditia austriaca si de Catolicism, si, pe de altd parte, mentalitatea rasariteand, reprezentata
de Ortodoxie. Cu toate acestea, in aceastd zona ,,tampon” nu sunt cunoscute conflicte
interetnice si interconfesionale de-a lungul timpului. Mai mult, ca o particularitate, este de
sesizat interculturalitatea activd, ca model optim al convietuirii pasnice. Acest tip de
interculturalitate are ca suport multilingvismul specific banatean, precum si gradul sporit de
tolerantd fatd de convingerile celuilalt. Fenomenul se manifestd pe larg n viata cotidiand a
individului, prin participarea reciproca la diferitele sarbatori, atat laice cat si bisericesti, pornind
de la principiile ecumenismului, in ultimul caz. Un alt aspect, care nu trebuie neglijat, este
certitudinea existentei casatoriilor interetnice, acestea constituind dovada vie a interculturalitatii

si totodata un factor al dezvoltarii multilingvismului.

Durata: decembrie 2022 - mai 2023

Grup tinti: 15 elevi de clasa a 1X-a din fiecare scoald partenera, care apartin grupurilor etnice

specifice Banatului.

Scop: cunoasterea specificului cultural al grupurilor minoritare din Banat, prin implicarea

practica a elevilor.

Obiective:
O I. Informarea s1 constientizarea a 1185 elevi, 50 profesori si 100 parinti cu privire la
oportunitatile rezultate din scopul proiectului, timp de o luna;

O Il. Identificarea a sapte elemente caracteristice fiecarei etnii, in decurs de 4 luni;
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O III Imbunititirea solutiilor asupra acceptarii, pastrarii si valorizarii bogatiei culturale a

fiecarui grup minoritar, timp de o luna.

Proiectul propus are la baza principiile dezvoltarii durabile, solidaritatii, tolerantei si

egalitatii de sanse.

Obiec- Activitati Termene Responsabili Nr.
tive participanti

I.1.Managementul proiectului:
analiza/ stabilirea/ distribuirea decembrie Calin Maria,
specificatiei proiectului 2022 Vasiloiu Ramona, 4 profesori
( responsabilitati, rezultatele finale Urechiatu Valentina,

ol asteptate, bugetul general de proiect, alte Szabo Gabriel
norme organizatorice interne; stabilirea
sistemului de monitorizare/evaluare a
riscurilor)
1.2.Pregitirea si implementarea decembrie Cilin Maria, 1185 elevi,
campaniei de informare/constientizare 2022 Vasiloiu Ramona, 50 profesori,
prin elaborarea afiselor/pliantelor Urechiatu Valentina, | 100 parinti
privind oportunitatile proiectului Szabo Gabriel
11.1.Managementul proiectului: decembrie Calin Maria, 4 profesorti;
coordonarea, monitorizarea activitatilor 2022 Vasiloiu Ramona,
si a rezultatelor, intreprinderea de actiuni Urechiatu Valentina,
corective. Szabo Gabriel
11.2. Constituirea grupului tinta: decembrie Calin Maria, 100 elevi;
selectia elevilor participanti la proiect, 2022 Vasiloiu Ramona, 4 profesori;
aplicand metodologia de selectie. Urechiatu Valentina,

Szabo Gabriel

11.3. Workshop cu tema: ,,Rolul si Calin Maria, 25 elevi din
importanta  acceptarii  specificitatii lanuarie Vasiloiu Ramona, | fiecare scoala
interculturale, prin cunoagsterea 2023 Urechiatu Valentina, | partenera,
elementelor caracteristice fiecarui grup Szabo Gabriel 4 profesori
minoritar din Banat” 4 invitati/

Oll colaboratori

11.4. Activitati practice:
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- Realizarea unei reviste scolare cu Calin Maria, 25 elevi din
interviuri realizate de elevi personalitatilor | februarie- Vasiloiu Ramona, fiecare  scoala
marcante apartinand diferitelor etnii martie Urechiatu Valentina, | partenera,

- Organizarea si derularea de 2023 Szabo Gabriel 4 profesori
Serbari, unde sunt scoase in evidenta 4 invitagi /
particularitatile etnice prin punerea in colaboratori
valoare a costumelor populare specifice,

a obiceiurilor, a jocului si cantecului
traditional.
111.1.Managementul proiectului: Calin Maria,
coordonarea activitatilor, efectuarea aprilie Vasiloiu Ramona, 4 profesori
monitorizarii si a raporturilor finale 2023 Urechiatu Valentina,
Szabo Gabriel
O 1l II1.2.Activitati de diseminare a Cilin Maria, 7 elevi din
rezultatelor: realizate prin mai Vasiloiu Ramona, | fiecare scoala

- conferinta de presa, 2023 Urechiatu Valentina, | partenera

- distribuirea pliantelor cu Szabo Gabriel 4 profesori

rezultatele proiectului, 4 invitati/

- postare pe site-ul proiectului

colaboratori

Resurse:

- materiale: hartie, toner, reportofon, inchiriere de costume

- umane: profesori, elevi, parinti, asociatii si fundatii ale minoritagilor din Banat

Rezultate:

++ 100 elevi participanti

X/
L X4

/7
A X4

1 revista scolara realizata

7/
X

L)

10 interviuri derulate

7

Evaluare:
L tabele de prezenta

% rapoarte de activitate
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% chestionar de evaluare a activitatii de catre participanti

%

analizarea dosarului de selectie

% Jurnalul proiectului

Repere in educatia interculurala

Profesor: Vrabie Carmen Violeta
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan Velovan” Craiova

Meditati la urmatorul afis, care poate fi citit la un restaurant turc din Paris:
,,Dumnezeul tau este evreu.
Masina pe care o ai este japoneza.
Pizza este italiana,
iar couscous-ul este algerian.
Democratia pe care o practici este greceasca.
Cafeaua ta este braziliana.
Ceasul iti este elvetian.
Camasa este indiana.
Radioul tau este coreean.
Vacantele tale sunt turcesti,
tunisiene sau marocane.
Cifrele tale sunt arabe
Scriitura iti este latina,
si... reprosezi vecinului tau ca este strain!”
Termenul de ,,intercultural” este utilizat atdt din cauza sensului bogat al prefixului
“inter”, ca si a sensului (antropologic) al cuvantului “cultura”. Astfel, cand spunem
intercultural, spunem in mod necesar interactiune, schimb, reciprocitate, interdependenta,
solidaritate. Spunem, de asemenea: recunoasterea valorilor, a modurilor de viata, a

reprezentarilor simbolice la care se raporteaza fiintele umane, individul sau grupurile in relatiile

cu semenii §i In intelegerea lumii; recunoasterea interactiunilor care intervin la un moment dat

intre multiplele aspecte ale aceleiasi culturi si intre culturi diferite in timp si in spatiu (Rey,

1984).
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Daca educatia multiculturald pune accentul pe masuri care sa vizeze coexistenta (in
intelesul literal al termenului) a mai multor culturi, in mod separat, educatia interculturala este
axata pe cooperare $i actiune conjugata.

Metodele de formare sunt interactive si participative, favorizeaza legatura cu realitatea
scolii si a comunitatii si pun accentul pe aspecte practice si pe modalitdtile de implementare
ale perspectivei interculturale.

Intre principiile metodologice, pentru a se asigura eficienta, este necesara abordarea
scolii in totalitate, in lucrul cu echipe de profesori (si nu cu profesori izolati), pentru realizarea
unor planuri coerente la nivel de scoald. Avand in vedere complexitatea educatiei interculturale
si necesitatea echilibrului intre cunostinte, deprinderi si atitudini, invatarea nu poate fi facuta
prin metode clasice de predare (cum ar fi transmiterea de informatii de la profesor la elev sau
prin utilizarea exclusiva a manualelor), ci trebuie bazatd pe invatarea prin experienta si pe
metodologia de tip constructivist (in care parerea elevilor conteaza la fel de mult ca si cea a
profesorului). Pedagogia constructivista este o abordare pedagogica ce promoveaza ideea ca
invatarea nu are loc doar confruntdnd elevii cu punctul de vedere al profesorului sau al
manualului, c¢i - mai bine - confruntdnd diferite puncte de vedere si experiente diverse;
constructivismul este bazat pe interactiune si 1i face pe elevi sd-si construiasca propriul punct
de vedere in calitate de subiecti activi in procesul de Invatare. Alaturi de profesori si texte din
manuale, Tnvatarea are ca surse importante interactiunile dintre elevi si adulti din cadrul
comunitatii, sursele de informatii complementare si realitatea socio-culturald a comunitatii
locale.

Cat timp nu se va cautd o pedagogie care sa respecte atat identitatea, cat si nevoile
minoritatilor, esecul scolar va rimane in zestrea tuturor. Intr-un mediu intercultural, elevul
trebuie sa descopere in acelasi timp alteritatea si asemanarea iar scoala are de jucat un rol
important. Deoarece simpla transmitere a unor cunostinte nu poate fi de ajuns, pentru elevi sunt
imperios necesare experimentarile asemandrilor si diferentelor prin intermediul raporturilor cu
ceilalti. Descoperirea diversitdtii inseamna descoperirea unui raport si nicidecum a unei bariere.
La randul sau, descoperirea acestui raport poate sa scoatd in evidenta atat diferentele, cat si
asemanarile (51 unele si altele urmand a fi considerate secundare fata de elementul esential care
este raportul insusi). [atd de ce pegadogia interculturald pune in centrul metodelor sale sistemul
relational dintre elevi.

Profesorilor trebuie sa li se transmita competente interculturale, sa li se dea mijloacele
de a-si dezvolta si actualiza cunostintele, tinand cont de bogatia diverselor culturi, de

interactiunile si de evolutia lor. Un bagaj fix de deprinderi nu este suficient, ci trebuie luat in
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considerare publicul vizat, durata si natura formarii (informarea, sensibilizarea, aprofundarea,
confruntarea cu realitatea schimbatoare si dificila); pot fi Tmbinate mai multe modalitati:
cursuri §i seminarii in institutele de formare, studii sau stagii, grupe de lucru, observarea unor
clase si analiza necesitatilor, elaborarea colectiva de programe, module de formare, documente
pedagogice, calatorii, schimburi, etc. Integrarea unei pedagogii interculturale necesitd din
partea profesorilor cunoasteri culturale pluraliste si totodatd experiente de viatda si de
colaborare, trebuind sa li se dea timpul necesar pentru asimilarea elementelor de baza.
Formele de realizare a educatiei interculturale raman cele generale, in care se face orice
tip de educatie: lectiile obisnuite, activitatile nonformale din scoald sau influentele informale
exercitate Tnafara perimetrului scolar. Cat priveste metodologia didactica, se vor prelua si
adapta procedeele activizante cunoscute, care se vor combina in modalitati cat mai inteligente
pentru a favoriza si forma comportamente interculturale. Va fi promovatd o pedagogie activa
si participativa, metode active care s solicite interesul si creativitatea elevilor, care sa faca apel
la toate capacitdtile lor si care sa le permita s se exprime si sd colaboreze. La aceasta pot
concura mai multe tipuri de activitati (Rey, 1999, p. 188): realizarea de proiecte, cercetari,
anchete prin interviuri, jurnale de clasd, recitari de poezii, povestiri, interpretari de roluri,
manifestari teatrale cu sau fara marionete, dezbateri de idei plecand de la studii de caz, discutii
asupra unor probleme cu impact asupra vietii scolii, posibilitatea de a negocia si ajunge la
decizii consensuale, exercitii de reflectie critica si constructiva. Utilizarea nu doar a
documentelor pedagogice ci si a unor "documente autentice", ca foile de jurnal, fotografii,
diapozitive, emisiuni T.V., filme video, ce vor permite acumularea unor informatii diverse si
reale asupra obiectelor, culturilor si limbilor pe care le studiaza elevii.
Bibliografie:
1.Birzea, Cezar, 1994, Les politiques educatives dans les pays en transition, Strasbourg, Concil
of Europe Press.
2. lacob, Luminita, Ovidiu, Lungu, 1999, Imagini identitare, Editura Eurocart, lasi.
3. Ilut, P., Radu, 1., Matei, L., 1994, Psihologie sociald, Ed. Exe SRL, Cluj-Napoca.
4. Miroiu, Adrian (coord), 1998, Invatimantul romanesc azi, Ed. Polirom, Iasi.
5. Teodor Cozma, Elena Sechedin, Concepte de imprumut in educatia interculturala
6. Constantin Cucos, Educatia. Dimensiuni culturale si intrculturale, Editura Polirom, Iasi,
2000,
7. Alvin Toffler, Al-treilea val, Editura Politica, Buuresti, 1983
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Fotografii din timpul desfasurarii proiectului

COMUNICARE, COLABORARE COMPETITIE, CALCULATOARE 33 s 2023 16 33 LUTC COLABORARE CALCULATOARE 27 MAI 2023 1622 UTC

Cele mai apreciale
Logo-uri

voturi

Fotografii din timpul desfasurarii
proiectului
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17 14
voturi voturi
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1 13
voturi - voturi

aborare
n % 13

voturi voturi

10 12
voturi voturi

12
voturi
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Va mulfumim ca ne-at1 fost alaturi s1 va
asteptam s1 la urmatoarea editie!
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